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Maugeri

TEST EPICUTANEI A LETTURA RITARDATA (PATCH TEST)

L'esame consiste nell'applicazione di cerotti con sostanze da
testare sulla schiena del paziente da tenere in sito almeno
48 ore.

Per essere sottoposti a tale test € raccomandabile:

- depilare, se necessario, la schiena il giorno prima
senza usare rasoio;

- non applicare creme o lozioni;

- non assumere farmaci cortisonici o antistaminici che
potrebbero falsare le risposte del test.

Dopo l'applicazione dei cerotti alla schiena si raccomanda
di:

non bagnare la zona, evitando bagni e docce;

- evitare attivita fisica intensa che comporti sudorazione
o movimenti delle spalle e delle braccia;

: far controllare da terzi i cerotti nelle ore successive;
- indossare indumenti di cotone, non sintetici o di lana;

- non esporsi al sole, specialmente a torso nudo.



