
TEST POLISONNOGRAFICI DI VIGILANZA

1. Esame che si prenota insieme all’esame di 
polisonnogramma, il giorno successivo. Sono test che 
vengono eseguiti prima di togliere la strumentazione del 
polisonnogramma e si protraggono fino a tarda mattinata. 

2. Il giorno prima, durante il posizionamento del 
polisonnogramma, verrà spiegato al Paziente come 
comportarsi.


