
DEFECO – RM  
(RM ADDOME INFERIORE SENZA CONTRASTO)

1. Digiuno da almeno 6 ore; 

2. Due/tre ore prima dell’esame microclisma evacuativo e, 
 dopo essersi scaricato, il Paziente non deve più né bere, 
 né urinare perché la vescica deve essere moderata
 mente piena. 

3. Portare in visione eventuale documentazione clinica 
 precedente, inerente l’esame richiesto comprensiva, 
 ove possibile, di un referto di rettoscopia o di colonsco
 pia. 

E’ consigliabile eseguire l’esame dopo una colonscopia.


