
ECOGRAFIA ADDOME / APPARATO URINARIO - 
Servizio Radiologia 

 

1. Presentarsi a vescica piena;

2. dai due giorni precedenti la data dell’esame,
dopo i pasti principali, assumere due compresse di 
carbone vegetale;

3. evitare cibi ricchi di fibre (frutta, verdura, cibi integrali, 
ecc…) e bevande gassate o assumerli con 
moderazione;

4. essere digiuni da almeno 6 ore.

Portare in visione eventuale documentazione clinica 
precedente.


