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ELETTROENCEFALOGRAMMA IN PRIVAZIONE DI SONNO

1. Presentarsi con capelli asciutti, senza lacca o gel;

2. @ tassativo restare svegli la notte precedente e
non assumere bevande eccitanti come the,
caffé, Coca Cola e cioccolata.

Portare in visione eventuale documentazione clinica
precedente.





