
ECOGRAFIA ADDOME  INFERIORE (PELVI, 
VESCICA,VESCICHE SEMINALI,PROSTATA,UTERO,OVAIE)

1. Presentarsi a vescica piena;

2. Dai due giorni precedenti la data dell’esame, 
dopo i pasti principali, assumere due compresse di 
carbone vegetale;
 
3. Evitare cibi ricchi di fibre (frutta, verdura, cibi 
integrali, ecc…) e bevande gassate o assumerli con 
moderazione.

Portare in visione eventuale documentazione clinica 
precedente.




