
 

 

MODULO 

IRCCS PAVIA 

 

ESAME DELLE FECI-COME PREPARARSI  

Italiano-Inglese-Spagnolo-Arabo  

 

IO PV MUIP MD206-0 

 

Data: 20/07/2022 

 

Pagina 1 di 4 

 

 

  

 

 

 

 

ESAME DELLE FECI:  

- Esame Feci 

Il recipiente da utilizzare può essere acquistato in farmacia. 
Raccogliere una piccola quantità di feci (una nocciola) e porla in un contenitore pulito 
(esistono contenitori muniti di paletta). 
Il campione deve essere consegnato al più presto. 
 

- Ricerca del sangue occulto nelle feci 

Il recipiente da utilizzare viene distribuito gratuitamente in Laboratorio Analisi o può essere 
ritirato presso il punto prelievi. 
La ricerca va effettuata su tre campioni in tre giorni seguenti. 
L’esame è specifico per il sangue umano, quindi non è necessaria alcuna dieta. È   opportuno 
evitare il periodo mestruale. 
 
 

PREPARAZIONE DEL CAMPIONE 
1. Raccogliere le feci in un contenitore pulito. Fare attenzione a non contaminare in 

campione con le urine 
2. Tenere la provetta in posizione verticale per evitare di versare il liquido contenuto 
3. Rimuovere il bastoncino dalla provetta 
4. Mettere a contatto il bastoncino con le feci in 6 punti diversi 
5. Il bastoncino va immerso nel campione e ruotato, senza prelevare feci 
6. Riposizionare il bastoncino nella provetta e chiudere fermamente 
7. Portare al più presto (entro le 24 ore) al Punto prelievi/Laboratorio per l’esecuzione 

del test.  
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STOOL EXAMINATION: 

- Stool sample 

The container to be used can be purchased at the pharmacy. 
Collect a small amount of feces (one hazelnut) and place it in a clean container (there are 
containers with scoops). 
The sample must be delivered as soon as possible. 
 

- Search for occult blood in the stool 

The container to be used is distributed free of charge in the Analysis Laboratory or can be 
collected at the sampling point. 
The research must be carried out on three samples in the following three days. 
The test is specific for human blood, so no diet is required. The should not be collected during 
menstruation/period. 
 

 

PREPARATION OF THE SAMPLE 
1. Collect the stool in a clean container. Be careful not to contaminate the sample with 

urine 
2. Hold the tube upright to avoid spilling the liquid contained 
3. Remove the stick from the tube 
4. Touch the stool,by using the stick, in 6 different places 
5. The stick should be dipped into the sample and rotated, without collecting stools 
6. Return the stick to the tube and close tightly 
7. Bring as soon as possible (or at least within 24 hours) to the sampling point / 

laboratory to carry out the test.  
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EXAMEN DE HECES:  

- Examen de Heces 

El envase para la recogida de la muestrase puede adquirir en la farmacia. 
Recoja una pequeña cantidad de heces (una avellana) y colóquela en un recipiente limpio (hay 
recipientes con palas). 
La muestra debe ser entregada lo antes posible. 
 

- Búsqueda de sangre oculta en las heces 

El envase a utilizar se distribuye de forma gratuita en el Laboratorio de Análisis o se puede 
recoger en el punto de toma de muestras. 
La investigación debe realizarse sobre tres deposiciones en tres días consecutivos. 
La prueba es específica para sangre humana, por lo que no se requieren restricciones en la 
dieta. Se debe evitar tomar muestras durante la regla. 
 
 

PREPARACIÓN DE LA MUESTRA 
1. Recoja las heces en un recipiente limpio. Tenga cuidado no contaminar la muestra con 

orina. 
2. Sostenga el tubo en posición vertical para evitar derramar el líquido contenido. 
3. Retire el palo del tubo. 
4. Ponga en contacto el palo con el taburete en 6 puntos diferentes. 
5. La varilla debe ser sumergida en la muestra y girada, sin recoger las heces. 
6. El palo debe ser reposicionado en el tubo de ensayo y cerrado herméticamente. 
7. Entregue la muestra lo antes posible (dentro de las 24 horas) al laboratorio para realizar 

la prueba.  
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از  فحص البر

 

از  - فحص البر

اء يمكن    الحاوية شر
 .الصيدلية من استخدامها سيتم الت 

ة كمية اجمع از من صغير    وضعها (واحدة بندق حبة) الير
 
 .(مغارف بها حاويات توجد) نظيف وعاء ف

   العينة تسليم يجب
 
 .ممكن وقت أشع ف

 

   الدم عن البحث 
   الخف 

 
از ف  الير

   الحاوية توزي    ع يتم
ا استخدامها سيتم الت 

ً
   مجان

 
   جمعها يمكن أو التحليل معمل ف

 
 .العينات أخذ نقطة ف

   عينات ثلاث على البحث إجراء يجب
 
 .التالية الثلاثة الأيام ف

   نظام اتباع يلزم لا لذلك ، الإنسان بدم خاص الاختبار
 .الحيض تجنب يجب .غذائ 

 

 تحضير العينة

  وعاء نظيف. احرص على عدم تلويث العينة بالبول .1
از ف   اجمع الير

  وضع مستقيم لتجنب انسكاب السائل الموجود .2
 امسك الأنبوب ف 

 قم بإزالة المسحة من الأنبوب .3

4.   
أماكن مختلفة 6المس العصا على الكرس  ف   

  العينة وت .5
ازيجب غمس العصا ف  دويرها دون تجميع الير  

 أعد المسحة إلى الأنبوب وأغلقها بإحكام .6

  غضون  .7
  أقرب وقت ممكن (ف 

ساعة) إلى نقطة أخذ العينات / المختير لإجراء الاختبار. يمكن تخزين العينات  24إحضار ف 

  درجة حرارة الغرفة 8-2أيام عند  4لمدة 
درجة مئوية أو يومير  ف   

 

 


