MODULO

Istituti IRCCS PAVIA 10 PV MUIP MD201-0
Clinici
Maugar ESAME DEL SANGUE-COME PREPARARSI Data: 02/05/2022

Italiano-Inglese-Spagnolo-Arabo

Pagina 1 di 2

ESAME DEL SANGUE - COME PREPARARSI:

1. Mantenere il digiuno di 8 / 12 ore, si puo bere acqua, i farmaci in terapia continua vanno
assunti senza interruzione.

2. Nei giorni precedenti il prelievo seguire un’alimentazione come da abitudine

3. Nelle 72 ore prima dell’esame non praticare nessun esercizio fisico intenso

4. Se é richiesto il dosaggio di un farmaco nel sangue lo stesso deve essere assunto dopo il
prelievo o secondo indicazione del curante.
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BLOOD TEST - HOW TO PREPARE:

1. Keep fasting for 8/12 hours, you can drink water, drugs in continuous therapy must be taken
without interruption.

2. Inthe days preceding the sample, follow a diet as usual

3. Inthe 72 hours before the exam, do not engage in any intense physical exercise

4. If the dosage of a drug in the blood is required, it must be taken after the withdrawal or
according to the indication of the doctor.
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ANALISIS DE SANGRE - COMO PREPARARSE

1. Mantener ayuno de 8/12 horas, se puede beber agua, los medicamentos en terapia continua
deben tomarse sin interrupcion.

2. Enlos dias previos a la toma de la muestra, seguir una dieta habitual

No realice ningln ejercicio agotador en las 72 horas previas al examen

4. Sise requiere una muestra de sangre para medir el nivel de un farmaco en la sangre, la toma
debe ser efectuada después del ayuno o segun indicacién del médico.

w

:P.L_H oLy axd I e S

Jolis ooy ¢ sladl oyd doSas ¢ delw 12/8 tuad ploaldl e hidls .1
Lol g0 sadwadl pdedl 8 g oY

SUirad LS LiSlde Lolks gosl ¢ Liosdl gows Sl 2LV 5 .2

Sl Lo o sl oo las Yoo S LOOBY 1 Guws S delw 72 31 5 .3

ol OlxasYl axy Ly i oy ¢ pddl 3 slgo dey> Il ass 13 .4

cooohb By Ld] cwes




