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Informazioni personali 
 

COGNOME/Nome 
 
 

Codice Fiscale 
 

Luogo e data di nascita 
 

 
Scopus H-Index 

 

 
 
 

ORCID 
 

 

Linkedin 
 

E-mail istituzionale 
 

Matricola 
 

 
 

ATTUALI POSIZIONI 
 

 

 

03/2020- in corso 

 
 
 

01/2021 – 12/2024 
 
 

 
14/02/2023 -14/02/2034 

 
anno accademico 2023/2024 

(periodo lezioni 10-12/2023) 

 
 

anno accademico 2023/2024 
(periodo lezioni 02-04/2024) 

 

 
anno accademico 2023/2024 

(periodo lezioni 04-05/2024) 

 
 

 

10/2017 – in corso 
 

 

 
 

02/2022 – in corso 
 
 

Psicologa, PhD, psicoterapeuta in formazione 
 

MAFFONI Marina 
 
 

MFFMRN91C55C261X 
 

Castel San Giovanni (PC), 15/03/1991 
 
 

 
12, (42 lavori indicizzati) 
 

 
 

https://orcid.org/0000-0002-3360-7293     
 
 

Marina Maffoni 

 

marina.maffoni@icsmaugeri.it 
 

 

       18881 (Albo degli Psicologi della Lombardia) 
 

 
 

 
   
 PSICOLOGA (part time) 
Istituti Clinici Scientifici Maugeri SpA SB, IRCCS - Istituto di Montescano (PV) 
Attività clinica e di ricerca 
 

  PSICOTERAPEUTA IN FORMAZIONE – 3° anno 
Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-
Comportamentale Studi Cognitivi – Milano 
 

Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore universitario di seconda 
fascia   nel Settore Concorsuale 11/E4 - PSICOLOGIA CLINICA E DINAMICA 
 

Docente a contratto per attività didattica integrativa: Corso Pratico Guidato (CPG) 
“Psicologia del Benessere Organizzativo” per studenti della Laurea triennale in Psicologia 
(L-24), Dip. Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento. Università di Pavia. 
 

Docente a contratto del corso Valutazione psicologica in ambito sanitario (M-PSI/08, CFU 
6). Laurea magistrale in Psicologia (LM-51) (Co-condotto con la Dott.ssa Anna Giardini) 
Università degli Studi di Pavia, Dip. Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento. 
 

Docente a contratto per attività didattica integrativa: Corso Pratico Guidato (CPG) 
“Valutazione Stress Lavoro Correlato” per studenti della Laurea magistrale in Psicologia 
(LM-51), Dip. Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento. Università di Pavia. 
 

   CULTRICE DI MATERIA (M-PSI/06 - Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni) 
Università degli Studi di Pavia 
 

Member of the Advisory Committee for the International PhD in Palliative Care 
University of Porto, Portogallo, cpaliativos@med.up.pt 

     

  

https://orcid.org/0000-0002-3360-7293
elanzarotti
Rettangolo
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PRECEDENTI ESPERIENZE  
 

 

25/11/2021 
 
 

 
 

27/04/2022 

 
 
 

24 e 25/04/2022 
 
 
 
 

 
 

 

Disponibili online dal 24/06/2021  
(www. https://www.psicologilombardia.it/) 

 
 

anno accademico 2020/2021 
 
 
 

anno accademico 2021/2022 
(periodo lezioni 03-05/2022) 

 
 

 
 

 

anno accademico 2021/2022 
(periodo lezioni 02-04/2022) 

 
 

anno accademico 2020/2021 
(periodo lezioni 02-04/2021) 

 
 
 

10-11/2020, 10-12/2021, 10-12/2022                        
(a.a. 2020/2021, 2021/2022, 2022-2023)

 
 
 
 

 
 
 
 

10-11/2018 e 10-11/2019 
 
 
 
 

 

10 – 14/09/2018 e 9 – 13/09/2019      
 
 
 
 

 
 

 01/2018 – 06/2018 

 
 

        
 
 
 

01/2018 – 02/2018 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

CONSULENZA IN AMBITO PSICOLOGICO 

Advisor per aspetti psicologici nell’Advisory Board dal titolo “Oltre la diagnosi e il 

trattamento: l'universo dei bisogni del paziente”. Patologie oggetto di discussione 

mielofibrosi e mastocitosi. Organizzato da Novartis. 
 

Advisor per aspetti psicologici nell’Advisory Board dal titolo “Oltre la diagnosi e il 

trattamento: l'universo dei bisogni del paziente con Mielofibrosi e Mastocitosi avanzata” 

Patologie oggetto di discussione mielofibrosi e mastocitosi. Organizzato da Novartis. 
 

Discussant invitato all’evento “LIFEBLOOD” Patologie oggetto di discussione mielofibrosi 

e mastocitosi. Organizzato da Novartis. 

 
 

ALTRE ATTIVITÀ DI DOCENZA e FORMAZIONE 
  

Formazione ECM (Gruppo Sperling): modulo “Burnout” (2 h), modulo “Lavorare con il 
fine-vita: la relazione con il paziente terminale” (2h), (Progetto Scientifico supervisionato 
dal Prof. P. Argentero) 
 

 Tutor di ricerca per Project Work del master di I livello “Infermieristica in Area Critica” 
Università di Parma, Dip. di Medicina e Chirurgia. 
 

Docente a contratto del corso “Group dynamics, conflict and negotiation in 
organizations” (M-PSI/05, CFU 6). Laurea in Psicologia del lavoro e del benessere 
organizzativo in lingua inglese (LM-51) 
Università LUMSA, Roma, Dip. di Scienze umane  
 

Docente a contratto del corso Valutazione psicologica in ambito sanitario (M-PSI/08, CFU 
6). Laurea magistrale in Psicologia (LM-51) 
Università degli Studi di Pavia, Dip. Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento. 
 

Co-docente del corso Valutazione psicologica in ambito sanitario (dott.ssa A. Giardini) 
(M-PSI/08, CFU 6). Laurea magistrale in Psicologia (LM-51) 
Università degli Studi di Pavia, Dip. Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento. 
 

Docente a contratto per attività didattica integrativa: Corso Pratico Guidato (CPG) 
“Psicologia del Benessere Organizzativo” per studenti della Laurea triennale in Psicologia 
(L-24), Dip. Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento. Università di Pavia. 
 

Docente a contratto per attività didattica integrativa (seminario): Corso Pratico Guidato 
(CPG) “Valutazione dello stress lavoro-correlato” per studenti della laurea magistrale in 
Psicologia (LM-51) Dip. Scienze Sistema Nervoso e del Comportamento. Università di Pavia.  
 

Docente e trainer nelle due edizioni delle Summer School previste all’interno del progetto 

Erasmus+ SKILLS4ADHERENCE (Increasing the capacity of medical professionals to manage 

patient adherence and polytherapy in elderly) 

2018: FFUP | ICBAS complex, Porto: lecture Qualitative research on medication adherence in 

the Elderly: what’s going on? 

2019: ICS Maugeri, Pavia: lecture Psycho-social implications on Adherence: Qualitative 

studies; Caregiver’s role in improving adherence  
 

Co-progettazione e co-conduzione di incontri di formazione per Operatore Socio 
Sanitario/Ausiliario Socio Assistenziale su tematiche concernenti lo stress-lavoro correlato, 
la gestione del conflitto, la gestione del paziente fragile                              

  Cooperativa Sociale Arcobaleno S.p.A., Cava Manara – PV 
 

Co-progettazione e co-conduzione di 4 incontri per caregiver di pazienti con demenza  
Cooperativa Sociale Arcobaleno S.p.A., Cava Manara – PV    
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Anno accademico 2023-2024 
 

 
Anno accademico 2022-2023 

 

 
 
 

anno accademico 2021-2022 
 
 

 
 
 
 

anno accademico 2020-2021                                                                                   
 
                                    
 

 
 
 
 
 
 
 
 

anno accademico 2019-2020 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

anno accademico 2018-2019 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

anno accademico 2017-2018 

 
 
 
 

   Docenze all’interno di corsi, seminari e master universitari: 
    

✓ Master universitario di I livello “Cardiologia Riabilitativa e Preventiva”, Università di 
Pavia: Valutazione del carico assistenziale, del burden, e delle risorse nel team 
interdisciplinare in CRP (17/10/2022)     

 

✓ “Laboratorio ricerca quantitativa: “Validazione di scale e costruzione di 
questionario” (2h, 26/03/2021). Master in “Infermieristica in Area Critica” a.a. 
2022/2023. Dip. Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Parma 

✓ Master universitario di I livello “Cardiologia Riabilitativa e Preventiva”, Università di 
Pavia: Valutazione del carico assistenziale, del burden, e delle risorse nel team 
interdisciplinare in CRP (18/10/2022)     

 

✓ Master universitario di I livello “Cardiologia Riabilitativa e Preventiva”, Università di 
Pavia: Valutazione del carico assistenziale, del burden, e delle risorse nel team 
interdisciplinare in CRP (22/10/2021) 

✓ Corso di Psicologia del Lavoro, Università di Pavia (Prof.ssa I. Setti): I valori personali 
nei contesti organizzativi (18/11/2021) 

✓ Formazione per personale Ats – Pavia (ICS Maugeri): Rischio stress lavoro-correlato 
(29/11/2022) 
 

✓ “Laboratorio ricerca quantitativa: “Validazione di scale e costruzione di 
questionario” (2h, 26/03/2021). Master in “Infermieristica in Area Critica” a.a. 
2020/2021. Dip. Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Parma 

✓ Formazione per personale Ats – Pavia (ICS Maugeri): Rischio stress lavoro-correlato 
(02/03/2021) 

✓ Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro, Università di Pavia: Valutazione 
dello Stress Lavoro-Correlato (12/01/2021) 

✓ Formazione per operatori ATS Pavia (progetto supervisionato da Prof. I. Setti): Stress 
Lavoro- Correlato e Gestione efficace di un team di lavoro (3/12/2020 e 
15/12/2020) 

✓ Corso di Psicologia del Lavoro, Università di Pavia (Prof.ssa I. Setti): La competenza 
(10/11/2020), I valori personali nei contesti organizzativi (24/11/2020) 

 

✓ Master universitario di I livello “Management per le funzioni di coordinamento delle 
funzioni sanitarie”, Università di Pavia: La leadership”, “La gestione di un gruppo di 
lavoro”, “La gestione di una riunione” (26/11/2019) 

✓ Corso di Psicologia delle Organizzazioni, Università di Pavia (Prof.ssa I. Setti): Il moral 
distress, il clima etico (videoregistrata, 2° semestre 2020) 

✓ Corso di Valutazione psicologica in ambito sanitario, Università di Pavia (Prof.ssa A. 
Giardini): La ricerca qualitativa, la valutazione del professionista sanitario (3° 
trimestre, videoregistrate) 

✓ Corso di Psicologia del Lavoro, Università di Pavia (Prof.ssa I. Setti): I valori personali 
nei contesti organizzativi (25/10/2019), La competenza (22/11/2019),  

✓ Formazione per personale Ats – Pavia (ICS Maugeri): Rischio stress lavoro-correlato 
(24/10/2019) 

 

✓ Corso di Valutazione psicologica in ambito sanitario, Università di Pavia (Prof.ssa A. 

Giardini): La ricerca qualitativa (18/02/2019) 

✓ Corso di Psicologia del Lavoro e Psicologia delle Organizzazioni, Università Pavia 
(Prof. P. Argentero): Stress lavoro-correlato e professioni sanitarie (28/02/2018 e 
10/04/2019), Burnout (24/04/2018 e 10/04/2019), Il conflitto (03/04/2019) 

✓ Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro, Università di Pavia: Valutazione 

dello Stress Lavoro-Correlato (24/01/2019)  

✓ EPG “Adherence” (Corso di laurea magistrale in Psicologia – Università di Pavia): 

Qualitative research on medication adherence in the Elderly: what’s going on? (28-

30/1/2019). 
 

✓ EPG “Adherence” (Corso di laurea magistrale in Psicologia – Università di Pavia): 

Qualitative research on medication adherence in the Elderly: what’s going on? 

(6/12/2018). 
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10/2015 – 07/2016 e 10/2017 – 
07/2018 e 10/2018 – 04/2019 e 

10/2019 – 09/2020 
 
 
 

 
 

 
01/2016 – 10/2017 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

10/2016 – 10/2017 
 

 
 

 

 
10/2015 – 04/2016 

 

 

 
 
 
 

 

 
 

                           04/2015 – 10/2015 

 
 
 
 

 
dal 2017 – ancora in corso 

 
 
 

 
 
 

FORMAZIONE 
 

10/2017 – 03/2021  
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

03/2017 – 04/2018 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

SUPPORTO ALLA DIDATTICA 

 

Collaboratrice di tutorato a.a. 2015/2016, a.a. 2017/2018, a.a. 2018/2019, a.a. 2019/2020 
(Prof.ssa M.A. Zanetti): Supporto e orientamento per studenti universitari e di scuole 
secondarie di II grado.  
Dip. di Scienze del Sistema Nevoso e del Comportamento –Sez. Psicologia – Università di 
Pavia. 

   
  EDITORIA 

 

Membro del comitato scientifico per l’opera editoriale “Capire la Psicologia” 
Studio Dispari, Milano per conto di Hachette Fascicoli Milano 
 

Collaborazione nella redazione di testi e delle mappe concettuali per un’opera a carattere 
divulgativo trattante autori del panorama psicologico (60 volumi a cadenza settimanale). 
 
VOLONTARIA SERVIZIO CIVILE NAZIONALE 
Progetto “Casimiro & Friends”, Fondaz. IRCCS Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino, PV     

 

Attività ricreative di supporto sociale ai degenti, caregivers e personale ospedaliero. 
 
 

 ATTIVITÀ PSICOLOGICA E DI RICERCA IN AMBITO CLINICO                                                    

(Tirocinio post-lauream abilitante alla professione di psicologo) 
 

Partecipazione in supervisione alle attività di:  
✓ supporto psicologico ai familiari e/o al paziente ADULTO afferente all’Istituto in 

regime di ricovero o day-hospital.  
✓ clinica e di ricerca degli ambulatori di Senologia e Donne Alto Rischio Genetico di 

sviluppare carcinoma mammario e/o ovarico. 
 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia 
(Tutor: Dott. Francesca Dionigi, gruppo di lavoro e ricerca del Prof. P. Politi) 
 
Partecipazione in supervisione a colloqui psicologici e all’attività diagnostica dei disturbi 
psichici associati a patologie neurologiche (valutazione quali- e quantitativa del quadro 
cognitivo e psicologico della disabilità intellettiva IN ETA’ EVOLUTIVA).   
Inoltre, collaborazione alle attività di ricerca.  
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Nazionale Casimiro Mondino Pavia 
(Tutor: Dott. Annapia Verri) 
 
ATTIVITÀ INERENTI ALLA PSICOLOGIA DEL LAVORO E DELLE ORGANIZZAZIONI 

All’interno del corso di dottorato, la sottoscritta ha partecipato ad attività di ricerca e 
intervento riguardanti la valutazione del benessere organizzativo e rischi-psicosociali in 
azienda. 
  

 
  DOTTORATO DI RICERCA   

Psychology, Neuroscience and Data Science – XXXIII ciclo, a.a. 2017/2018 (voto: ottimo) 
Università di Pavia, Dip. Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento – Sez. Psicologia 
Titolo tesi: Wellness and distress in healthcare professionals dealing with end-of-life and 
bioethical issues (WeDistress HELL): An observational, multicentre, cross-sectional 
research project with a multimethod design (Supervisors: Prof. I. Setti, Prof. A. Argentero) 

   
 

  ESPERTO IN PSICOLOGIA DELL’INVECCHIAMENTO, Master universitario di 2° livello 
Università degli Studi di Pavia (Dip. di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento  
– Sezione Psicologia) In collaborazione con Korian – Residenza Saccardo, Milano  
 

Acquisizione di specifiche conoscenze e competenze:  
-strumenti di valutazione comportamentale e psicologica dell’anziano,    
-strumenti di diagnosi di patologie cliniche età correlate,  
-definizione e attuazione di programmi di sostegno psicologico per l’anziano e il caregiver, 
-interventi di stimolazione cognitiva per l’invecchiamento sano e patologico 
-progettazione e conduzione di incontri di formazione a OSS/ASA su tematiche dello stress-
lavoro correlato, gestione del conflitto e del paziente fragile 
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2016 
 

 
                      

 
10/2013 – 03/2015 

 
 
 
 
 

 
 

09/2010 – 17/2013 
 
 
 

 

 09/2005 – 07/2010 
 
 
 

Principali corsi aggiuntivi di 
formazione 

 
 

 

10/2023  
 

14 – 15/11/2019 
 
 
 
 

 

2-7/09/2019 
 
 
 

17-20/06/2019 
 
 

 
 

11-15/09/2017 

 
 
 
 

 

 
13-20-27/06/2017 

 

 
 

05-09/06/2017 
 
 
 
 

 
 

07-18/01/2013 
 
 
 
 
 

ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO 
Università degli Studi di Pavia  
Iscritta all’Albo degli Psicologi della Lombardia (matricola: 18881) 

 
  LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA (110/110 e lode) 
 
Laurea specialistica (di II° livello) D.M. 270/2004, Università degli Studi di Pavia (Dip. di 
Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento – Sez. Psicologia) 
 
Tesi di ricerca sperimentale qualitativa dal titolo: “Vivere la malattia e la riabilitazione:  
una ricerca qualitativa con pazienti parkinsoniani” (Relatore: Prof.ssa A. Giardini, 
Correlatore: Prof. D. Liccione) 
 

   
LAUREA DI PRIMO LIVELLO IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE (110 /110 e lode) 
 
Laurea triennale (di I° livello) D.M. 270/2004, Università degli Studi di Pavia (Dip. di Scienze 
del Sistema Nervoso e del Comportamento – Sez. Psicologia) 
 
DIPLOMA DI LICEO LINGUISTICO (100 /100 e lode) 

 
Diploma di Scuola Secondaria di II° grado, Liceo Scientifico-Linguistico statale “A.Volta”, 
Castel San Giovanni (PC) 
 

 
 
 

 
 

 
 

Corso “Come scrivere un grant di successo”. ICS Maugeri Spa SB I.R.C.C.S Pavia 
 

Corso di formazione Valutazione e Gestione Del Rischio Stress Lavoro Correlato: gli 
obblighi, le opportunità, le esperienze (a oltre dieci anni dall’emanazione del D.Lgs 81/08 e s.m.i.) 

Sede Centrale INAIL – Roma 
Basi teoriche e applicazione pratica del metodo INAIL per la valutazione dello SLC 
 

Corso intensivo Modelli di Equazioni Strutturali: teoria e applicazioni con il software MPlus   

Università La Sapienza – Roma (Prof. Barbaranelli, Dott. Ghezzi) 
 

Teoria e pratica con software Mplus di Modelli di Equazione Strutturale   
 

19th Thinking Qualitatively Workshop Series 
 

International Institute for Qualitative Methodology - University of Alberta, Canada 
 

Approfondimento di diversi approcci metodologici della ricerca qualitativa (Phenomenology, 
Grounded Theory, Art-based elicitations methods) e mixed-methods. 
 

Summer School in Big Data, Neuroscience and Law 
 

CHT – Centre for Health Tecnologies, Università di Pavia 
 

Discussione critica dei principali ambiti di incontro e di applicazione fra legge, big data e 
neuroscienze, con particolare riguardo a questioni etiche emergenti. 

 

 Corso di Metodologia della Ricerca Clinica (Prof. M. Musicco) 
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Nazionale Casimiro Mondino Pavia 
 Studi sperimentali, osservazionali, caso-controllo, di coorte. Strumenti diagnostici. 
 

International Summer School “Grounded Theory and Qualitative Methods” – 2° edition  
 

Università di Pisa, Department of Political Sciences 
 

Epistemologia e caratteristiche della ricerca qualitativa, in particolare Grounded Theory 
(GT). Acquisizione di conoscenze e competenze pratiche per realizzare un disegno di ricerca, 
raccogliere e analizzare i dati seguendo l’approccio GT. Presentazione del software RQDA 
per l’analisi qualitativa basata sulla GT. 

 

Winter School in Law and Neuroscience 
European Centre for Law, Sciences and new Technologies, Università di Pavia 

 
 

   Discussione critica dei principali ambiti di incontro fra legge e neuroscienze e dei loro 

ambiti di applicazione, in particolare riguardo a questioni etiche e filosofiche emergenti. 
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Competenza linguistica 
 

 

Capacità e competenze 
informatiche 

 
 

 

Principali capacità e 
competenze tecniche 

 
 
 

 
 

Attività di volontariato 
 

 

 
 

07/2013 – 03/2017 
 

 
 
 

 

25/06/2015 – 08/07/2015 
 

 
 

 

 
Patente 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Ulteriori informazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Italiana (madrelingua), Inglese (livello avanzato), Francese (livello base), Tedesco (livello base)  
 
  Efficace conoscenza di: 

- Programmi del pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint)  
- Principali motori di ricerca e banche dati bibliografiche 
 

- SPSS IBM - Statistical Package for Social Science 
 

 

- Software RQDA- R package for Qualitative Data Analysis 
 
 

- Progettazione e conduzione di interventi di valutazione dei rischi psico-sociali (in 
particolare Stress Lavoro-Correlato, Moral Distress, Burnout) 
- Progettazione/conduzione di ricerche qualitative, quantitative, mixed-methods 
- Progettazione e conduzione di incontri/percorsi di formazione (principali tematiche: 
stress lavoro-correlato, rischi psico-sociali, psicologia della salute)  
- Valutazione e intervento psicologico e neuropsicologico 
  
- Colloquio di supporto psicologico al paziente ospedalizzato e al caregiver                                   
 

 
GAPS (Gruppo Accoglienza Pronto Soccorso) 
Azienda Ospedaliera di C.S Giovanni (PC) 
 
Attività certificata di assistenza ed orientamento visitatori presso EXPO 2015 S.P.A.  
CertificazioneBadge Bestr emesso da Associazione Ciessevi Milano delle seguenti skills: 
flessibilità, reattività, proattività, resistenza, team working, capacità d’ascolto e problem 
solving, capacità di assistenza, supporto e orientamento. 
 

 

Patente B, automunita 
 
 

 

 
Speaker invitato, 6TH International Seminar on Palliative Care, “Death, Dying and Palliative 
Care”, 30 giugno 2023, Auditório CIM, Facoltà di Medicina, Università di Porto, Portogallo. 
 
Guest Editor per la Special Issue “Beyond Healthcare Malaise: Risk and Protective Factors 
for Patients and Professionals Dealing with COVID-19, Acute and Chronic Diseases" (01-01-
2023 al 30-09-2023), rivista Healthcare (IF 2.80) 
 
Chair invitato della sessione “Professioni di aiuto e benessere ai tempi della pandemia” 
(ore 16.30-18.00, 23 settembre 2021). XVIII Congresso Nazionale AIP Sezione “Psicologia 
per le Organizzazioni”, Verona, 23 - 25 settembre 2021. 
 
Assistant Guest Editor per la Special Issue “Moral Distress and Mental Health among 
Healthcare Professionals" (01-01-2021 al 15-06-2022), rivista International Journal of 
Environmental Research and Public Health  
 
CULTRICE DI MATERIA (SECS-P/10 Metodi e Tecniche di selezione, valutazione e 
assessment delle risorse umane) Università LUMSA – Roma, a.a. 2020-2021 
 
Visiting di 2 settimane (marzo 2019) presso Medical School, University of Nicosia, Cipro e 
di 2 mesi (maggio – giugno 2019) presso International Institute for Qualitative 
Methodology - University of Alberta (Canada) per approfondimento della ricerca 
qualitativa. 
 
Correlatrice di 14 e relatrice di 2 tesi magistrali presso il corso di laurea in Psicologia, 
Università di Pavia (2017-2023) e di 3 tesi per il Master universitario di I livello 
“Management per le funzioni di coordinamento delle funzioni sanitarie”, Università di 
Pavia, a.a. 2019/2020. 
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Riconoscimenti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

Reviewer invitato per diverse riviste indicizzate impattate  
Publons https://publons.com/wos-op/researcher/3011754/marina-maffoni/ 
Reviewer credits https://www.reviewercredits.com/user/marina.maffoni/ 
Reviewer Hub Elsevier 
 

Affiliazione a AIP Associazione Italiana Psicologia, Sez. Psicologia del Lavoro e delle 
Organizzazioni (da gennaio 2018 – ancora incorso) e Sez. Clinica e Dinamica (dal giugno 
2022 – ancora in corso) 
 

Membro dello Steering Commitee italiano per il progetto ERASMUS+ Skills for Adherence 
– S4A (marzo 2018 – aprile 2020) 
Partner coinvolti: Università di Lodz, Polonia (Prof. P. Kardas), Università di Porto, 
Portogallo (Prof. E. Costa), ICS Maugeri, Italia (Dott.ssa A. Giardini) 
Obiettivo del progetto: aumentare le capacità dei professionisti sanitari di gestione 
dell’aderenza ai trattamenti e politerapia del paziente anziano 

 

Pubblicazione del romanzo “Nel vuoto che ho in me”, Berti Editore, 2008 e di alcuni testi 
di prosa e poesia partecipanti a concorsi di scrittura nazionali ed internazionali. 

 
 

Vincitrice premio Eugenia Pelanda: Scritto clinico degli Specializzandi in Psicoterapia 
della Lombardia. II edizione 
Promosso dall’Ordine degli Psicologi della Lombardia OPL insieme alla Consulta dei 
Rappresentanti degli Studenti delle Scuole di Psicoterapia Lombarde, premiazione 6 
settembre 2023. 
 

Vincitrice di scholarship per partecipare alla 4° ed. EULAC PerMed Summer School 
“Clinical studies in Personalized Medicine”, 15th-16th November 2022, Panama City, 
Panama 
 

Vincitrice del premio “Psych 2021 PhD Thesis Award” per la miglior tesi di dottorato. 
Indetto dalla rivista indicizzata Psych (Editor in Chief: Prof. Dr. Thomas E. Schläpfer) 
riguardante le scienze psichiatriche e psicologiche, gruppo editoriale MDPI. 
21 aprile 2022 - https://www.mdpi.com/journal/psych 
 

Prima classificata al Premio “Young Researcher Best W/O Psychology Paper - 2020” 
assegnato dall’Associazione Italiana di Psicologia AIP – Sezione Psicologia del lavoro e delle 
Organizzazioni, Giornate di studio online: La Psicologia del lavoro e delle organizzazioni ai 
tempi del Coronavirus, 19-20 novembre 2020.  
Paper premiato: Maffoni, M., Argentero, P., Giorgi, I., Hynes, J., & Giardini, A. (2019). 
Healthcare professionals’ moral distress in adult palliative care: a systematic review. BMJ 
Supportive & Palliative Care, 9(3), 245-254. 
 

Prima classificata al Premio “Giovani Ricercatori nelle Cure Palliative” per l’abstract 
"Limiti e nuovi orizzonti nelle decisioni sul fine vita: il biotestamento, strumento per la 
pratica lavorativa”, presentato al XXV Congresso Nazionale Società Italiana Cure Palliative 
(SICP), Limiti e orizzonti nella cura, Riccione, 15-17 novembre 2018. 
 

 

Premio Miglior Laureato del Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del 
Comportamento per l'anno accademico 2014-2015, UBI- Banca Popolare Commercio e 
Industria. Ventiseiesima Giornata del Laureato, Università di Pavia, 2 luglio 2016. 
 

Laurea magistrale anticipata di un semestre  
(previsto dall’art.15, comma 2 - Regolamento Studenti emanato con Decreto Rettorale n. 
548/2012 del 26 marzo 2012 e successive modifiche) Università di Pavia, 24 marzo 2015. 
 

Premio Università ROTARACT 2013 per Lauree Triennali, Area umanistico-economico-
giuridica” per la tesi “Reasoning about other people’s beliefs: bilinguals have an 
advantage. Analisi critica di uno studio dell’Università di Princeton (Rubio-Fernández, P. & 
Glucksberg, S. (2012). Reasoning about other people's beliefs: Bilinguals have an 
advantage. Journal of Experimental Psychology: Learning, Memory, and Cognition, 38 (1), 
211-217. doi:10.1037/a0025162). Università di Pavia, 26 Ottobre 2013. 
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Altre collaborazioni premiate  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Attività scientifica 

Borsa di studio estiva del Ministero degli Affari Esteri presso lo stato di Malta per il 
perfezionamento della lingua inglese. Luglio 2012 – 17 Agosto 2012. 
 

 

 
 
 

Co-autrice dell’articolo vincitore del 2° posto del premio dell’associazione Psicoattività 
nell’ambito del 3° Festival della Psicologia in Friuli-Venezia Giulia, 18 novembre 2022, 
Gorizia  
Paper premiato: Bernuzzi C, Sommovigo V, Maffoni M, Setti I. (2021) From moral distress 
to burnout through work-family conflict: the moderating role of resilience and positive 
refocusing, Ethics & Behavior, 2021, 1-23. 
https://doi.org/10.1080/10508422.2021.1955682. 
 
Co-autrice della comunicazione orale vincitrice del “2020 Student Award for Best (PhD) 
Student Contribution”, 24° meeting annuale ESPACOMP - International Society for 
Medication Adherence. 
Comunicazione premiata: Mucherino S, Cena C, Giardini A, Guastavigna M, Maffoni M, 
Orofino G, Traina S, Menditto E. Italian translation and validation of the original ABC 
Taxonomy on adherence to treatment: systematic review. 24° meeting annuale ESPACOMP 
- International Society for Medication Adherence, 10 –20 novembre 2020. Pubblicato in Int J 
Clin Pharm (2021) 43:286–308. https://doi.org/10.1007/s11096-020-01213-y. 
 
Co-autrice del lavoro vincitore del premio "Miglior Poster" della Società Italiana di 
Terapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC), Convegno Intermedio Società Italiana di 
Terapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC). Pavia, 13-14 Dicembre 2019.  
Poster premiato: Traversoni S, Maffoni M, Granata N. L’utilizzo dei modelli teorici 
nell’approccio clinico all’aderenza alle prescrizioni farmacologiche: osservazioni tratte da 
una revisione sistematica, Pubblicato negli Atti del Convegno, p. 40. 
 
 
 

 

 
Vedere Allegato  
 
 
 
 

La sottoscritta, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara 
che le informazioni rispondono a verità.  
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 (Codice in materia di protezione dei dati personali) e s.m.i. e del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679). 

                                      
   
  Pavia, 11 novembre 2023 

 

https://doi.org/10.1080/10508422.2021.1955682
https://doi.org/10.1007/s11096-020-01213-y
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ALLEGATO  

Attività scientifica MAFFONI Marina 

 

h-Index Scopus: 12, 42 lavori indicizzati (11 novembre 2023) 

ORCID ID: 0000-0002-3360-7293 

 

PUBBLICAZIONI 

Vigorè M, Steccanella A, Maffoni M, Torlaschi V, Gorini A, La Rovere MT, Maestri R, Bussotti M, Masnaghetti S, Fanfulla 

F, & Pierobon A. (2023). Patients' Clinical and Psychological Status in Different COVID-19 Waves in Italy: A Quanti-

Qualitative Study. Healthcare, 11(18), 2477. https://doi.org/10.3390/healthcare11182477 

Calabrese L, Maffoni M, Torlaschi V, Pierobon A. (2023) What Is Hidden behind Amputation? Quanti-Qualitative 

Systematic Review on Psychological Adjustment and Quality of Life in Lower Limb Amputees for Non-Traumatic 

Reasons. Healthcare, 11, 1661. https://doi.org/10.3390/healthcare11111661 

Mucherino S, Maffoni M, Cena C, Armando LG, Guastavigna M, Orlando V, Orofino G, Traina S, Giardini A, Menditto 
E, The Collaborative Working Group. (2023) Italian Translation and Validation of the Original ABC Taxonomy for 
Medication Adherence. Healthcare. 2023; 11(6):846. https://doi.org/10.3390/healthcare11060846 
 
Boragno P, Fiabane E, Taino I, Maffoni M, Sommovigo V, Setti I, Gabanelli P. (2023) Perceptions of COVID-19 
Vaccines: Protective Shields or Threatening Risks? A Descriptive Exploratory Study among the Italian 
Population. Vaccines 2023, 11, 642. https://doi.org/10.3390/vaccines11030642 
 

Pierobon A, Vigorè M, Taurino E, Grassi G, Torlaschi V, Maffoni M, Maestroni R, Maestri R, Fanfulla F. (2023) 

Subjective HRQoL in Patients with Sleep Apnea Syndrome Who Underwent PAP Therapy in a Rehabilitation Setting: A 

Longitudinal Study. Journal of Clinical Medicine; 12(5):1907. https://doi.org/10.3390/jcm12051907 

Bernuzzi C, Sommovigo V, Maffoni M, Setti I, Argentero P. (2023) A Mixed-method Study on the Bright Side of 

Organizational Change: Role Clarity and Supervisor Support as Resources for Employees’ Resilience. Journal of 

Change Management, 1-34. https://doi.org/10.1080/14697017.2023.2172057 

Perrone C, Fiabane E, Maffoni M, Pierobon A, Setti I, Sommovigo V, Gabanelli P (2023) Vaccination Hesitancy: to be 

vaccinated, or not to be vaccinated, that is the question in the era of COVID-19. Public Health Nursing, 40(1): 90-96 

https://doi.org/10.1111/phn.13134 

Ferraris M, Maffoni M, De Marzo V, Pierobon A, Sommaruga M, Barbara C, Porcile A, Russo C, Ghio L, Clavario P, & 

Porto I (2023). Post-traumatic stress disorder, depression and anxiety symptoms in COVID-19 outpatients with 

different levels of respiratory and ventilatory support in the acute phase undergoing three months follow up. 

Minerva medica, 114 (2): 169 - 177. https://doi.org/10.23736/S0026-4806.22.07847-8 

Maffoni M, Pierobon A, Fundarò C. (2022) MASCoD – Multidimensional Assessment of Subjective Cognitive Decline. 

Frontiers in Psychology, 13:921062. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.921062 

Pierobon A, Maffoni M, Manstretta D, Zanatta F, Torlaschi V. (2022) Riabilitazione neuromotoria. In Psicologia e 

salute – Teorie e ambiti di intervento (a cura di Gremigni P & Gorini A), Roma: Carocci Editore – Studi Superiori, pp 

186-203. 

Pierobon A, Torlaschi V, Maffoni M, Vigorè M (2022) Riabilitazione cardiovascolare e respiratoria. In Psicologia e 

salute – Teorie e ambiti di intervento (a cura di Gremigni P & Gorini A), Roma: Carocci Editore – Studi Superiori, pp 

171-185. 

https://doi.org/10.3390/healthcare11060846
https://doi.org/10.3390/vaccines11030642
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Maffoni M, Fiabane E, Setti I, Martelli S, Pistarini C, Sommovigo V (2022) Moral Distress among Frontline Physicians 

and Nurses in the Early Phase of COVID-19 Pandemic in Italy. International Journal of Environmental Research and 

Public Health, 19, 9682. https://doi.org/10.3390/ijerph19159682 

Rego F, Sommovigo V, Setti I, Giardini A, Alves E, Morgado J, Maffoni M. (2022) How Supportive Ethical Relationships 

Are Negatively Related to Palliative Care Professionals’ Negative Affectivity and Moral Distress: A Portuguese 

Sample. International Journal of Environmental Research and Public Health, 19, 3863. 

https://doi.org/10.3390/ijerph19073863 

Maffoni M, Abelli P, La Ganga Senzio G. Pierobon A. (2022), The Montescano Effect: being resilient through 
changes and challenges, Europe’s Journal of Psychology, 18(1): 1–5. https://doi.org/10.5964/ejop.8119 

Torlaschi V, Maffoni M, Maltauro G, Pierobon A, Vigorè M, Maestri R, Chimento P, Buonocore M, Fundarò C. (2022) 
The patient-caregiver dyad: the impact of cognitive and functional impairment. Neurological Sciences, 43(4), 2481–

2490, https://doi.org/10.1007/s10072-021-05712-2 

Maffoni M*, Sommovigo V*, Giardini A, Velutti L, Setti I. (2022) Well-Being and Professional Efficacy Among Health 
Care Professionals: The role of resilience in promoting wellbeing and professional outcomes among healthcare 
professionals dealing with the challenges of bioethical issues, Evaluation & the Health Professions, 45(4):381-396. 
https://doi.org/10.1177/01632787211042660 (*Shared first authorship)  

Maffoni M, Sommovigo V, Giardini A, Argentero P, Setti I. (2021) The Italian version of the Hospital Ethical Climate 
Survey: first psychometric evaluations in a sample of healthcare professionals employed in neurorehabilitation 
medicine and palliative care specialties, TPM - Testing, Psychometrics, Methodology in Applied Psychology, Vol. 28, 
pp. 441-466. https://doi.org/10.4473/TPM28.4.4 
 

Kurczewska-Michalak M, Lewek P, Jankowska-Polańska B, Giardini A, Granata N, Maffoni M, Costa E, Midão L, Kardas 
P (2021). Polypharmacy Management in the Older Adults: A Scoping Review of Available Interventions. Frontiers in 

pharmacology, 12, 734045. https://doi.org/10.3389/fphar.2021.734045 
 

Maffoni M, Torlaschi V, Gabanelli P, Abelli P, Pierobon A. (2021) The CO-MAsk Approach: Practical Tips for 
Fostering Mask Use among Older Adults During the COVID-19. Europe’s Journal of Psychology, Vol. 17(4): 257–263. 
https://doi.org/10.5964/ejop.6815 

Maffoni M, Torlaschi V, Pierobon A, Zanatta F, Grasso R, Bagliani S, Govoni L, Biglieri M, Cerri L, Geraci L, 
Salvaneschi G, Piaggi G. (2021) Video calls at the time of COVID-19: a bridge for patients, families and healthcare 
professionals. A qualitative study, Families Systems and health, 39(4):650-658. https://doi.org/10.1037/fsh0000661 

Maffoni M; Zanatta F; Setti I; Giorgi I; Velutti L; Giardini A. (2021) SMiLE to Life: Meaning in life in healthcare 
professionals working in palliative care and rehabilitation medicine; Medicina del Lavoro, 112, 5: 387-400. 
https://doi.org/10.23749/mdl.v112i5.11408 
 

Maffoni M, Olson K, Hynes J, Argentero P, Setti I, Giorgi I, Giardini A. (2021) A journey through roses and thorns: 

becoming a physician learning from patients with life-threating illnesses, Monaldi Archives for Chest Disease, 

26;91(3). https://doi.org/10.4081/monaldi.2021.1800 

Maffoni M. The Cry Into the Darkness of a Burned Out Physician. (2021) Families systems & health: the journal of 
collaborative family healthcare, 39(2), 394. (Poetry) https://doi.org/10.1037/fsh0000616 

Maffoni M, Traversoni S, Granata N, Weinman J, Lewek P, Kurczewska-Michalak M, Kardas P, Almada M, Midão L, 
Costa E, Giardini A. (2021) Lesson learned from an international training program on patients’ medication adherence 
for healthcare professionals. Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia, 43(2), 137–143. 
 

Bernuzzi C, Sommovigo V, Maffoni M, Setti I. (2021) From moral distress to burnout through work-family conflict: 
the moderating role of resilience and positive refocusing, Ethics & Behavior, 2021, 1-23. 
https://doi.org/10.1080/10508422.2021.1955682 

Maffoni M, Setti I, Argentero P. (2021) Valutazione dei rischi psicosociali. In Argentero P, Cortese C G (eds.) 
Psicologia delle Risorse Umane, 2° ed. Milano: Raffaello Cortina Editore, pp. 313-354. 
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Vigorè M, Taurino E, Maestroni R, Torlaschi V, Maffoni M, Maestri R, Pierobon A, Fanfulla F. (2021) 
Neuropsychological and executive screening in obstructive sleep apnea: early effect of ventilatory therapy. Minerva 
Medica;112(3):346-353. https://doi.org/10.23736/S0026-4806.20.07254-7 
 

Maffoni M, Torlaschi V, Pierobon A. (2020). It’s all a matter of time. Annali di Igiene: medicina preventiva e di 
comunità, 32(6):689-690. [COVID-19 and time perception]. https://doi.org/10.7416/ai.2020.2389 

Maffoni M, Sommovigo V, Giardini A, Paolucci S, & Setti I. (2020). Dealing with ethical issues in rehabilitation 

medicine: The relationship between managerial support and emotional exhaustion is mediated by moral distress and 

enhanced by positive affectivity and resilience. Journal of Nursing Management, 28(5), 1114-1125. 

https://doi.org/10.1111/jonm.13059 

Gibiino G, Rugo, M, Maffoni M, Giardini A. (2020). Back to the future: five forgotten lessons for the healthcare 

managers of today. International Journal for Quality in Health Care, 4;32(4):275-277. 

https://doi.org/10.1093/intqhc/mzaa021 

Maffoni M, Traversoni, Costa E, Midão L, Kardas P, Kurczewska-Michalak M, Giardini A. (2020) Medication 

adherence in the older adults with chronic multimorbidity: a new integrated model stemming from a systematic 

review of qualitative studies on patient’s experience. European Geriatric Medicine, 11(3):369-381. 

https://doi.org/10.1007/s41999-020-00313-2 

Maffoni M, Argentero P, Giorgi I, Giardini A. (2020) Underneath the white coat: risk and protective factors for 

palliative care providers in their daily work. Journal of Hospice and Palliative Nursing, 22(2), 108-114. 

https://doi.org/10.1097/NJH.0000000000000623 

Zanatta F, Maffoni M, Giardini A. (2020). Resilience in palliative health care professionals: a systematic review. 
Supportive Care in Cancer, 28(3):971-978. https://doi.org/10.1007/s00520-019-05194-1 

Verri A, Maffoni M, Clerici F, Brega I, D’angelo C, Parigi GB. (2020). Food-Related Problems in Klinefelter Syndrome? 
A probable case of Pica. Minerva Pediatrica, 72(2):141-142. https://doi.org/10.23736/S0026-4946.19.05488-4 

Maffoni M, Argentero P, Giorgi I, & Giardini A. (2019). Healthcare professionals’ perceptions about the Italian law 
on advance directives. Nursing Ethics. 27(3), 796–808. https://doi.org/10.1177/0969733019878831 

Maffoni M, Pierobon A, Frazzitta G, Callegari S, Giardini A. (2019) Living with Parkinson – past, present and future: a 
qualitative study on patients’ perspective. British Journal of Nursing, 28(12):764-771. 
https://doi.org/10.12968/bjon.2019.28.12.764 

Maffoni M, Giardini A, Midão L. (2019) Parkinson Disease. In Gu D, Dupre ME. Encyclopedia of Gerontology and 
Population Aging. Springer, Cham – Switzerland. https://doi.org/10.1007/978-3-319-69892-2_914-1. 

Maffoni M. (2019). Encounter. Families systems & health: the journal of collaborative family healthcare, 37(2), 184-

185. https://doi.org/10.1037/fsh0000408 

Hynes J*, Maffoni M*, Argentero P, Giorgi I, Giardini A. (2019). Palliative medicine physicians: doomed to burn? 

BMJ Supportive and Palliative Care, 9:45-46. (*Shared first authorship). https://doi.org/10.1136/bmjspcare-2018-

001731 

Maffoni M, Argentero P, Giorgi I, Hynes J, Giardini A. (2019). Healthcare professionals’ moral distress in adult 

palliative care: a systematic review. BMJ Supportive & Palliative Care, 9(3), 245-254. 

https://doi.org/10.1136/bmjspcare-2018-001674 

Giardini A, Maffoni M, Kardas P, Costa E. (2018). A cornerstone of healthy ageing: do we need to rethink the concept 

of adherence in the elderly? Patient Preference and Adherence, 12:1003-1005. https://doi.org/10.2147/PPA.S164686 

Barbieri M*, Maffoni M*, Negro S*, Maddalena D, Bosone D, Tronconi L. (2017). Volunteering in hospitals to 
improve the quality of long stays in rehabilitation units. Functional Neurology, 32(4):171-172. 
https://doi.org/10.11138/fneur/2017.32.4.171 (*Shared first authorship). 
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Maffoni M, Giardini A. (2017). Qualitative Studies on Medication Adherence: What Do They Add to Knowledge 
Gained by Quantitative Methods? In Elísio Costa, Anna Giardini and Alessandro Monaco, Adherence to Medical 
Plans for Active and Healthy Ageing. New York: Nova Science Editors, 2017, pp. 75-102. 

Verri A, Terzaghi M, Maffoni M, Caselli R, Catusi I, Recalcati MP, Rognone. (2017). E. Drug resistant epilepsy in a 
young male with Cat Eye Syndrome: A case report. Clinical Cases and Reviews in Epilepsy, 2(1); 15-19. 

Maffoni M, Giardini A, Pierobon A, Ferrazzoli D, Frazzitta G. (2017). Stigma experienced by Parkinson’s disease 
patients: a descriptive review of qualitative studies. Parkinson’s Disease, 2017:7203259. 
https://doi.org/10.1155/2017/7203259 

Dionigi F, Maffoni M, Ferrari A, Garcia-Etienne C, Ricciardi A, Razzaboni E, Sgarella A, Trotti E. (2017). What about 
prophylactic surgery in BRCA1/BRCA2 mutation carriers? Observations from an Italian pilot study. The Breast 
Journal, 23(6):766-767. https://doi.org/10.1111/tbj.12825 

Giardini A, Pierobon A, Callegari S, Bertotti G, Maffoni M, Ferrazzoli D, Frazzitta G. (2017). Towards proactive active 
living: patients with Parkinson’s disease experience of a multidisciplinary intensive rehabilitation treatment. 
European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine; 53:114-24. https://doi.org/10.23736/S1973-

9087.16.04213-1 

Maffoni M, Dionigi F. (2017). Listening to the patient. Hektoen International – A Journal of Medical Humanities, 
Psychology & Psychiatry section, 27, 2017. 

 

CONTRIBUTI CONGRESSUALI 

2023 

Pierobon A, Calabrese L, Torlaschi V, Maffoni M, Dragoni R, Fundarò C, Martinelli M, Aloi MT, Panigazzi M, Ferretti C 

(Simposio) Progetto di intervento riabilitativo multidisciplinare “Real life” su pazienti amputati o in attesa di 

intervento protesico: analisi del processo di adattamento psicologico. XIV Congresso Nazionale Associazione SIPSA, 

Traiettorie locali e globali per costruire salute, Università di Cagliari, 25-27 maggio 2023.  

Mancini D, Maffoni M, Torlaschi V, Gorini A, Fundarò C, Fanfulla F, Bussotti M, Masnaghetti S, La Rovere MT, 

Pierobon A (Simposio) Post-Acute Sequelae of COVID-19-Checklist (PASC-C): indagine dei sintomi fisici, psicologici e 

cognitivi e raccomandazioni cliniche sul long-COVID. XIV Congresso Nazionale Associazione SIPSA, Traiettorie locali e 

globali per costruire salute, Università di Cagliari, 25-27 maggio 2023. 

Mancini D, Maffoni M, Calabrese L, Torlaschi V, Pierobon A, Fundarò C (Poster) MASCoD – Multidimensional 

Assessment of Subjective Cognitive Decline: strumento di screening per il disturbo soggettivo cognitivo. 

Presentazione di un caso clinico. XIV Congresso Nazionale Associazione SIPSA, Traiettorie locali e globali per costruire 

salute, Università di Cagliari, 25-27 maggio 2023.  

2022 

Maffoni M, Pierobon A, Mancini D, Fundarò C. A new screening tool for subjective cognitive decline: MASCoD 

Multidimensional Assessment of Subjective Cognitive Decline. [Poster]. II ANNUAL MEETING RIN – Rete IRCCS delle 

Neuroscienzee della Neuroriabilitazione, 15-16 Dicembre 2022, Bologna. 

Mancini D, Maffoni M, Gorini A, Fundarò C, Fanfulla F, La Rovere MT, Pierobon A. Post-Acute Sequelae of Covid-19 – 

Checklist (PASC-C):  a tool to investigate physical, psychological, and cognitive symptoms and provide clinical 

recommendations on long-COVID [Oral communication]. II ANNUAL MEETING RIN – Rete IRCCS delle Neuroscienzee 

della Neuroriabilitazione, 15-16 Dicembre 2022, Bologna. 

Fundarò C, Maffoni M, Mancini D, Manstretta D, Pierobon A. MASCoD - Multidimensional Assessment of Subjective 

Cognitive Decline: new screening for subjective cognitive decline. [Poster]. 52° Congresso SIN - Società Italiana di 

Neurologia, 3-6 Dicembre 2022, Milano. 
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Maffoni M, Mancini D, Lovagnini M, Torlaschi V, Fanfulla F, La Rovere MT, Pierobon A. Emotions matters: subjective 
experiences of COVID-19 patients during the pandemic waves. [Oral communication] XXX Congresso Nazionale 
Associazione Italiana di Psicologia. 27-30 settembre 2022. Padova.  Pubblicato negli atti del convegno, p. 650. 
 
Maffoni M, Pierobon A, Mancini D, Fundarò C. Helping the healthcare professionals to see the invisible: MASCoD - 
Multidimensional Assessment of Subjective Cognitive Decline. [Oral communication] XXX Congresso Nazionale 
Associazione Italiana di Psicologia. 27-30 settembre 2022. Padova.  Pubblicato negli atti del convegno, p. 630. 
 
Maffoni M, Mancini D, Steccanella A, Fundarò C, Fanfulla F, La Rovere M, Bussotti M, Vigorè M, Ranucci L, Pierobon 
A. Post-Acute Sequelae of COVID-19 - Checklist (PASC-C): a new screening tool for long-COVID physical, 
psychological, and cognitive symptoms [Poster]. 36th Annual Conference of the European Health Psychology Society. 
23-27 Agosto 2022. Online. 
 
Maffoni M, Pierobon A, Mancini D, Manstretta D, Fundarò C. MASCoD - Multidimensional Assessment of Subjective 
Cognitive Decline: new screening for subjective cognitive decline [Poster]. 36th Annual Conference of the European 
Health Psychology Society. 23-27 Agosto 2022. Online. 
 
 

2021 
 
Maffoni M. Multivoice Storytelling - Come è cambiata l’attività clinica di infermieri, fisioterapisti, dietisti, psicologi 
per il post-acuto in Cardiologia Riabilitativa. La prospettiva dello Psicologo verso gli operatori sanitari. Comunicazione 
orale. ITACARE-P, ITalian Alliance for CArdiovascular REhabilitation and Prevention, Milano, 26-27 novembre 2021.  
 
Maffoni M, Pierobon A, Granata N, Vigorè M, Giardini A. What is in the shadows matters! Antecedents and Self-
Efficacy on Adherence. Virtual poster presentation. Adaptability and Sustainability of Innovative Care Models to 
Improve Medication Adherence - 25th ESPACOMP Conference - 8th to the 19th November, 2021. Online 
 
Maffoni M, Torlaschi V, Pierobon A, Zanatta F, Bagliani S, Govoni L, Biglieri M, Cerri L, Geraci L, Piaggi G. La 
videochiamata come ponte tra paziente e caregiver in una Covid Unit: la prospettiva dei professionisti sanitari. 
Comunicazione orale. XVIII Congresso Nazionale AIP Sezione “Psicologia per le Organizzazioni”, Verona, 23 - 25 
settembre 2021. Pubblicato negli Atti del Convegno, p. 68.  Chair di sessione. 

Bernuzzi C, Sommovigo V, Maffoni M, Setti I, Argentero P. Come rendere i lavoratori resilienti ai cambiamenti 
organizzativi? Uno studio a metodo misto. Poster. XVIII Congresso Nazionale AIP Sezione “Psicologia per le 
Organizzazioni”, Verona, 23 - 25 settembre 2021. Pubblicato negli Atti del Convegno, p. 101. 

 

Ranucci L, Maffoni M, Torlaschi V, Vigorè M, Bruschi C, Crotti P, Lovagnini M, Bussotti M, La Rovere MT, Pierobon A. 
Short-term psychological outcomes in post Covid-19 patients. Comunicazione orale. 35th Annual Conference of the 
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