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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Palmira Bernocchi 

Indirizzo(i)  

Telefono(i)  Cellulare:  

E-mail palmira.bernocchi@icsmaugeri.it 
  

Nazionalità Italiana 
  

Luogo e Data di nascita Brescia, 11.03.1965 
  

Codice Fiscale/Patita I.V.A. BRNPMR65C51B157K 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date Dal 1 Ottobre 2016 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente (Assistente Biologo) 

Principali attività e responsabilità Collaborare con il Responsabile dell’U.O. di Continuità Assistenziale nella gestione delle attività del 
Servizio di Continuità Assistenziale. Responsabile studi clinici: nell’ambito di tale responsabilità le 
principali mansioni sono: 
- Stesura dei protocolli di ricerca 
- Stesura dei manoscritti per la pubblicazione 
- Partecipare alle riunioni di progetto 
- Seguire le fasi di realizzazione 
- Analisi dei dati 
- Realizzazione dei report 
Responsabile della qualità dell’U.O.: implementazione della documentazione specifica, tenere rapporti 
con il Responsabile della Qualità di Istituto; tenere sotto controllo la registrazione delle non conformità 
e le procedure interne ed esterne, seguire gli indicatori e gli obiettivi dell’U.O.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituti clinici Scientifici Maugeri, IRCCS – Istituto Scientifico di Lumezzane, Brescia 

Tipo di attività o settore U.O. di Continuità Assistenziale Ospedaliera (Servizio di Telemedicina) 

Date Da Marzo 2007 al 30 Settembre 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente (Assistente Biologo) 

Principali attività e responsabilità Responsabile studi clinici. Nell’ambito di tale responsabilità le principali mansioni sono: 
- Stesura dei protocolli di ricerca 
- Partecipare alle riunioni di progetto 
- Seguire le fasi di realizzazione 
- Analisi dei dati 
- Realizzazione dei report 
- Stesura dei manoscritti per la pubblicazione 
Responsabile della qualità dell’U.O.: implementazione della documentazione specifica, tenere rapporti 
con il Responsabile della Qualità di Istituto; tenere sotto controllo la registrazione delle non conformità 
e le procedure interne ed esterne, seguire gli indicatori e gli obiettivi dell’U.O.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione Salvatore Maugeri, IRCCS – Istituto Scientifico di Lumezzane, Brescia 

Tipo di attività o settore U.O. di Continuità Assistenziale Ospedaliera (Servizio di Telemedicina) 

Date Dal 2001 al febbraio 2007 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente (Assistente Biologo) 

mgorini
Rettangolo
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Principali attività e responsabilità Responsabile della Qualità, monitoraggio ed audit per gli studi clinici gestiti dal Centro di 
coordinamento nei paesi di riferimento (Italia, Portogallo, Spagna, Turchia e Grecia). 
Responsabile della farmacovigilanza per lo studio clinico internazionale multicentrico PREAMI (Italia, 
Spagna, Grecia, Romania e Ungheria) 
Gestire rapporti diretti con lo Sponsor, Sperimentatori, Amministrazioni Ospedaliere ed ASL 
Relatore in masters italiani sugli studi clinici 
Responsabile delle richieste autorizzative ai Comitati Etici Italiani e al Ministero della Salute 
Project manager dello Studio clinico MULTISTRATEGY 
Regional project manager per l’Italia, Grecia, Turchia, portogallo e Slovenia dello studio clinico 
sponsorizzato di fase II Beautiful 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione Salvatore Maugeri, IRCCS – Istituto Scientifico di Lumezzane, Brescia 

Tipo di attività o settore Centro di Fisiopatologia Cardiovascolare  

Date Da 1992 al 2001 

Lavoro o posizione ricoperti 1 – Tirocinio post-laurea; Borsista; Dottorato di ricerca in Medicina Sperimentale ed Applicata 

2 -  Assunzione a tempo determinato fino al 2000 e poi a tempo indeterminato come 
Coadiutore/Assistente (livello 09). 

Principali attività e responsabilità Ha sviluppato un modello di misurazione del NADH e NADPH tessutale tramite cromatografia liquida ad 
alta pressione (HPLC). 
Ha studiato lo stato energetico del muscolo cardiaco e periferico in modelli animali di danno cardiaco.  
Ha studiato le alterazioni metaboliche e la disfunzione respiratoria nella muscolatura periferica in modelli 
animali di scompenso cardiaco.  
Il 30 maggio 2007 ha discusso una tesi di dottorato dal titolo “Alterazioni metaboliche della muscolatura 
periferica in un modello sperimentale di scompenso cardiaco”.  
Ha collaborato con il Responsabile U.O. nella stesura dei progetti di ricerca, nell’analisi dei risultati e 
nella stesura di lavori scientifici. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione Salvatore Maugeri, IRCCS – Istituto Scientifico di Gussago/Lumezzane, Brescia 

Tipo di attività o settore Centro di Fisiopatologia Cardiovascolare  
  

Istruzione e formazione  
  

Date Da 1992 al 1996  

Titolo della qualifica rilasciata Dottorato di ricerca in Medicina Sperimentale ed Applicata 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Studio delle Alterazioni metaboliche centrali e periferiche nello scompenso cardiaco cronico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Brescia  

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

PhD (titolo conseguito il 30.05.1997) 

Date Da 1986 al 1992 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Laurea in Scienze Biologiche, vecchio ordinamento conseguita il 26.02.1992 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Milano  

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B1 
Livello 

intermedio 
B1 

Livello 
intermedio 

B1 
Livello 

intermedio 
A2 

Livello 
elementare 

B1 
Livello 

intermedio 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Buone capacità di comunicazione acquisite nel contesto lavorativo e di vita associativa 
  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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Capacità e competenze 
organizzative 

Buona capacità nella gestione di progetti acquisite nel contesto lavorativo e di vita associativa 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza dei programmi Office e capacità di navigazione in Internet. Utilizzo di 
apparecchiature specifiche in uso presso il Servizio di Telemedicina Buona conoscenza di programmi 
di biostatistica. 

  

Patente Patente B 
  

Ulteriori informazioni Autore e coautore di lavori pubblicati su riviste recensite e non recensite, capitoli di libro, abstract 
presentati a Congressi Nazionali ed Internazionali. 
Coinvolta come Sperimentatore Collaboratore in progetti finanziati dal Programma EU4Health 2021-
2027 (Joint Action), dal Ministero dell’Università e della Ricerca, Ministero della Salute e Regione 
Lombardia.   
 
H-index=23 
 
Iscritta all’ordine dei Biologi (N. di Iscrizione AA_083158) 
 

  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai 
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati personali contenuti nel presente Curriculum 
Vitae ai sensi degli art. 6, 7 e 13 del Reg. EU 679/16 e del Dlgs n. 196/03, integrato e modificato dal Dlgs n.101/18.  
 
 
 

Data           Firma 
 
 
 

10/11/2023 


