
Curriculum vitae di Azzurra Cesoni Marcelli 

Nome Azzurra Cesoni Marcelli 
Indirizzo Piazza XXV Aprile 7 
 20154 Milano, Italia 
Telefono 3402261838 
Mail azzurra.cesoni@gmail.com 
Data di nascita 16 maggio 1984 
Nazionalità Italiana 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2003 Conseguimento del diploma di maturità classica presso il Liceo Classico 
Statale “Annibal Caro” di Fermo con votazione 100/100 

2004–2011 Iscrizione alla Prima Facoltà di Medicina e Chirurgia presso l’Università 
degli Studi di Roma “La Sapienza”  

  
31 Marzo 2011 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi 

di Roma “La Sapienza” con votazione 110/110 e lode. 
Tesi di laurea sperimentale: “La prevalenza dei disturbi respiratori nel sonno 
in una popolazione di bambini con allergia alimentare”, relatore prof.ssa 
Anna Maria Zicari  

2012 Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo presso 
l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” ed iscrizione all’Albo 
dell’Ordine dei Medici e Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Fermo 
(numero 813) 

2014 - 2018 Assistente in formazione specialistica presso la Scuola di Specializzazione 
in Allergologia ed Immunologia Clinica presso l’Università degli Studi di 
Napoli “Federico II”  

13 Dicembre 2018  Conseguimento diploma di specializzazione in Allergologia e Immunologia 
Clinica con votazione 70/70 e lode e tesi sperimentale dal titolo: 
“Fenotipizzazione clinica e fisiopatologica e management del paziente con 
asma grave nella real-life: dati preliminari di uno studio osservazionale” 

INFORMAZIONI PERSONALI

mgorini
Rettangolo

mgorini
Rettangolo

mgorini
Rettangolo

mgorini
Rettangolo



ESPERIENZE PROFESSIONALI 

2009-2013 Internato presso il Dipartimento di Pediatria e Neuropsichiatria Infantile, 
Servizio Speciale di Allergologia ed Immunologia Pediatrica del Policlinico 
Umberto I di Roma 

2011-2014 Sostituzioni presso Pediatri e Medici di Medicina Generale  

Giugno 2013 Comunicazione orale all’EAACI Annual Congress 2013 “Relationship 
between serum resistin and nasal obstruction as measured by active anterior 
rhinomanometry in children with Persistent Allergic Rhinitis (PAR)”  

  
Feb – Lug 2014 Borsa di studio per ricerca “Stress ossidativo in soggetto con disturbi 

respiratori nel sonno”, Dipartimento di Pediatria e Neuropsichiatria Infantile 
Università degli studi di Roma “La Sapienza” 

Dic 2014 – Dic 2018 Gestione ambulatoriale di pazienti con allergopatie (respiratorie, alimentari 
e cutanee), mastocitosi, malattie autoimmuni (connettiviti, artriti e vasculiti) 
ed immunodeficienze (primitive e secondarie), Università degli Studi di 
Napoli Federico II  

Gen – Dic 2015 Gestione clinica e terapeutica di pazienti con immunodeficienze primitive e 
secondarie afferenti al Day Hospital della UOSD di Allergologia ed 
Immunodeficienze (prof. Giuseppe Spadaro), Università degli Studi di 
Napoli Federico II  

2015-2017 Sub-investigator nello studio sperimentale “STRATOS2: A 52-week, 
multicentre, randomized, double-blind, parallel group, placebo controlled, 
phase 3 study to evaluate the efficacy and safety of Tralokinumab in adults 
and adolescents with asthma inadequately controlled on inhaled 
corticosteroid plus long-acting β2-agonist (D2210C00008)”, AOU Federico 
II di Napoli 

Gen – Dic 2016       Gestione clinica e terapeutica di pazienti con malattie autoimmune afferenti 
al Day Hospital di Malattie Autoimmuni ed Allergologia (prof. Amato de 
Paulis), Università degli Studi di Napoli Federico II  



Gen 2017 – Lug 2018 Attività assistenziale di pazienti di pertinenza internistica ricoverati presso 
l’UOC di Medicina Interna e Immunologia Clinica (prof. Arturo Genovese), 
Università degli Studi di Napoli Federico II  

2017 Sub-investigator nello studio sperimentale “A randomized, double blind, 
placebo-controlled, parallel group study to evaluate the efficacy and safety 
of dupilumab in patients with persistent asthma (EFC13579 QUEST)”, 
AOU Federico II di Napoli 

2017 Sub-investigator nello studio sperimentale “A randomized, double-blind, 
placebo-controlled study to evaluate the efficacy and safety of dupilumab in 
patients with severe steroid dependent asthma (EFC13691 VENTURE)”, 
AOU Federico II di Napoli 

2017- 2018 Partecipazione al progetto SANI (Severe Asthma Network Italy), AOU 
Federico II di Napoli 

Lug 2016 Esecuzione di capillaroscopie della plica ungueale presso il reparto di 
Medicina Interna (prof. Armando Gabrielli) dell’Università Politecnica delle 
Marche  

Lug 2016 – dic 2018 Gestione clinica ambulatoriale di pazienti afferenti al Centro di Riferimento 
della Regione Campania per la diagnosi e la terapia di pazienti affetti da 
angioedema ricorrente (dott.ssa Maria Bova), Università degli Studi di 
Napoli Federico II  

Novembre 2017 Vincitrice di travel grant per l’abstract “Adiponectin expression and effect ...........
of immunoglobulin therapy in patients with common variable 
immunodeficiency”, presentato come poster all’International Primary 
Immunodeficiencies Congress “Focus on diagnosis and clinical care”, 
Dubai, 8-10 novembre 2017 

Maggio 2018  Vincitrice del premio miglior abstract all’EAACI Annual Congress 2018 dal ..............
titolo “Nailfold videocapillaroscopic findings in hereditary angioedema with 
C1-inhibitor deficiency” 

2018  Sub-investigator nello studio sperimentale “ANDHI: A multicenter, 
randomized, double-blind, parallel group, placebo-controlled, phase 3B 
study to evaluate the safety and efficacy of benralizumab 30 mg sc in 
patients with severe asthma”, AOU Federico II di Napoli 



6 settembre 2018 Relatore al Bradykinin Symposium 2018 (Berlino, 5-6 settembre 2018) con 
lettura dal titolo “Nailfold videocapillaroscopic findings in hereditary 
angioedema with C1-inhibitor deficiency” 

Lug – Dic 2018 Rete formativa presso l’Azienda Ospedaliera Sant’Anna e San Sebastiano di 
Caserta, Unità Operativa di Allergologia ed Immunologia Clinica, centro di 
Riferimento della Regione Campania per le gravi reazioni sistemiche da 
allergia al veleno di Imenotteri e al Latex 

Dic 2018 Rete formativa presso la U.O.S. di Allergologia Pediatrica (prof. Roberto 
Berni Canani), Dipartimento di Pediatria, Genetica Medica e Chirurgia 
pediatrica dell’Università Federico II di Napoli 

Gennaio 2019-oggi Assistente medico fascia A presso Reparto di Medicina Interna a indirizzo 
Geriatrico, ICS Maugeri Milano Camaldoli 

Giugno 2019  Vincitrice dell’EAACI Congress Scholarship per la partecipazione ...............
all’EAACI Annual Congress 2019 con presentazione dell’abstract dal titolo 
“Nailfold videocapillaroscopic findings in bradykinin-mediated 
angioedema” 

Giugno 2019  Vincitrice del premio miglior abstract all’EAACI Annual Congress 2019 dal ...............
titolo “Nailfold videocapillaroscopic findings in bradykinin-mediated 
angioedema” 

Set 2019-Gen 2020 Sub-investigator nello studio sperimentale “Uno studio randomizzato, in 
doppio cieco, controllato con placebo, di fase II, in crossover, per valutare 
l’efficacia e la sicurezza di KVD900, inibitore del kallikrein del plasma 
orale, nel trattamento su richiesta di attacchi di angioedema in soggetti 
adulti con angioedema ereditario di tipo I o II” presso ICS Maugeri Milano 
Camaldoli 

CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE 

✓ Esecuzione e refertazione di prove di funzionalità respiratoria (basale e dopo test di 
broncoreversibilità) 

✓ Misurazione dell’ossido nitrico espiratorio 

✓ Esecuzione e lettura dei test percutanei ed intracutanei a lettura immediata per aeroallergeni 
e trofoallergeni (skin prick test) 



✓ Esecuzione e lettura di prick by prick 

✓ Applicazione e lettura di test epicutanei (patch test) 

✓ Esecuzione e refertazione di videocapillaroscopia della plica ungueale 

✓ Esecuzione e refertazione di test di orticaria fisica  

✓ Esecuzione e lettura del test al siero autologo 

✓ Esecuzione di test di tolleranza a farmaci 

✓ Esecuzione di test di provocazione orale con alimenti 

✓ Management di immunoterapia specifica per allergia a veleno di imenotteri e aeroallergeni 

✓ Gestione della terapia di asma bronchiale severo e orticaria cronica spontanea con farmaci 
biologici  

✓ Diagnosi e gestione terapeutica di pazienti con angioedema ricorrente 

PUBBLICAZIONI 

Full Papers 

1. Zicari A. M, Celani C, Occasi F, Carbone M.P, Cesoni Marcelli A, Lollobrigida V, Duse M. 
Studio pediatrico sui fenotipi della rinite allergica in Italia, Rivista di Immunologia ed Allergologia 
Pediatrica (RIAP), Supplemento 2, April 2012 

2. Zicari AM, Indinnimeo L, De Castro G, Incorvaia C, Frati F, Dell'Albani I, Puccinelli P, Scolari 
M, Duse M, Pediatric SURF Study Group. A survey on features of allergic rhinitis in children. 
Curr Med Res Opin. 2013 May;29(5):415-20 

3. Zicari AM, Nebbioso M, Lollobrigida V, Bardanzellu F, Celani C, Occasi F, Cesoni Marcelli A, 
Duse M. Vernal keratoconjunctivitis: atopy and autoimmunity. Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2013 
May;17(10):1419-23 

4. Zicari AM, Occasi F, Cesoni Marcelli A, Lollobrigida V, Celani C, Indinnimeo L, Tancredi G, 
De Castro G, Duse M. Habitual snoring in children with previous allergic sensitization. 



International Journal Of Immunopathology And Pharmacology 2013, Apr-Jun 26; (2): 565-70 

5. Zicari AM, Occasi F, Cesoni Marcelli A, Lollobrigida V, Carbone MP, Galandrini R, Giuffrida 
A, Duse M. Assessing the relationship between serum resistin and nasal obstruction in children with 
allergic rhinitis. Am J Rhinol Allergy. 2013 Sep-Oct;27(5):e127-30 

6. Zicari AM, Zicari A, Nebbioso M, Mari E, Celani C, Lollobrigida V, Cesoni Marcelli A, Occasi 
F, Duse M. High-mobility group box-1 (HMGB-1) and serum soluble receptor for advanced 
glycation end products (sRAGE) in children affected by vernal keratoconjunctivitis. Pediatr Allergy 
Immunol. 2014 Feb;25(1):57-63 

7. Zicari AM, Mora B, Lollobrigida V, Occasi F, Cesoni Marcelli A, Megiorni F, Pizzuti A, 
Nebbioso M, Duse M. Immunogenetic investigation in vernal keratoconjunctivitis. Pediatr Allergy 
Immunol. 2014 Aug;25(5):508-10 

8. Zicari AM, Cutrera R, Occasi F, Carbone MP, Cesoni Marcelli A, De Castro G, Indinnimeo L, 
Tancredi G, Galandrini R, Giuffrida A, Duse M. Serum resistin levels in children with primary 
snoring. Int J Immunopathol Pharmacol. 2014 Jul-Sep;27(3):449-54  

9. Loffredo L, Zicari AM, Occasi F, Perri L, Carnevale R, Angelico F, Del Ben M, Martino F, 
Nocella C, Savastano V, Cesoni Marcelli A, Duse M, Violi F. Endothelial dysfunction and 
oxidative stress in children with sleep disordered breathing: role of NADPH oxidase. 
Atherosclerosis. 2015 May;240(1):222-7 

10. Pecoraro A, Nigro E, Polito R, Monaco ML, Scudiero O, Mormile I, Cesoni Marcelli A, 
Capasso M, Habetswallner F, Genovese A, Daniele A, Spadaro G. Total and High Molecular Weight 
Adiponectin Expression Is Decreased in Patients with Common Variable Immunodeficiency: 
Correlation with Ig Replacement Therapy. Front Immunol. 2017 Jul 31;8:895 

11. Cesoni Marcelli A, Loffredo S, Petraroli A, Carucci L, Mormile I, Ferrara A L, Spadaro G, 
Genovese A, Bova M. Nailfold Videocapillaroscopy Findings in Bradykinin-Mediated Angioedema. 
J Investig Allergol Clin Immunol 2021 Oct 25;31(5):404-416. 

Posters 

1. Occasi F, De Castro G, Giancane G, Barra E, Cesoni Marcelli A, Bonci E, Duse M. “Sublingual 
immunotherapy: skin prick test changes in relation to clinical efficacy?”, 31°Annual Congress 
European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI), Ginevra, 16-20 giugno 2012 



2. Lollobrigida V, Zicari A. M, Cesoni Marcelli A, Pansa P, Ragusa G, Leonardi L, Tancredi G, 
Duse M. "Effects of obesity on lung function and SaO2 in children with habitual snoring", Annual 
Congress European Respiratory Society (ERS), Vienna, 1-5 settembre 2012 

3. Ragusa G, Celani C, Lollobrigida V, Cesoni Marcelli A, Giancane G, Occasi F, Duse M. 
“Dermatomiosite: il ruolo delle immunoglobuline endovena”, 11° Congresso Nazionale del Gruppo 
di Studio di Reumatologia Pediatrica della Società Italiana di Pediatria “Le diverse interfacce delle 
malattie reumatiche infantili:dalla pratica clinica alla ricerca scientifica”, Orvieto, 18-21 aprile 2012 

4. Cesoni Marcelli A, Zicari A. M, Lollobrigida V, Carbone M. P, Ernesti I, di Coste A, Duse M “Il 
ruolo del sovrappeso sulla funzionalità polmonare e sulla SaO2 in bambini con Habitual Snoring”, 
14°Congresso Nazionale SIAIP “Per consolidare conoscenze e comunicare novità”, Bologna, 12-14 
aprile 2012 
   
5. Carbone M. P, Zicari A. M, Cesoni Marcelli A, Lollobrigida V, Occasi F, Melengu T, Duse M.  
”Livelli sierici di resistina in bambini con Rinite Allergica”, 14°Congresso Nazionale SIAIP “Per 
consolidare conoscenze e comunicare novità”, Bologna, 12-14 aprile 2012 

6. di Coste A, De Castro G, Occasi F, Cesoni Marcelli A, Carbone M. P, Lollobrigida V, Duse M. 
“Un caso di sbagliata diagnosi di allergia alla penicillina”, 14°Congresso Nazionale SIAIP “Per 
consolidare conoscenze e comunicare novità”, Bologna, 12-14 aprile 2012 

7. Celani C, Zicari A. M, Melengu T, Cesoni Marcelli A, Ragusa G, De Vittori V, Duse M. 
”Allergia alimentare e sviluppo di asma”, 14°Congresso Nazionale SIAIP “Per consolidare 
conoscenze e comunicare novità”, Bologna, 12-14 aprile 2012 

8. Ragusa G, Ursitti F, Pansa P, Ernesti I, De Vittori V, Lollobrigida V, Cesoni Marcelli A, 
Indinnimeo L, Duse M. ”Malattia di Charcot-Marie-Tooth attivata da una miopatia infiammatoria 
autoimmune”, 68° Congresso Nazionale SIP “Il futuro in gioco”, Roma, 9-11 maggio 2012  

9. Indinnimeo L, Lollobrigida V, Melengu T, Carbone M. P, Cesoni Marcelli A, Occasi F, De 
Vittori V, Duse M. “When bronchial obstruction is not only asthma: a case of congenital cystic 
adenomatoid malformation tipe 0”, 1° EAACI International Severe Asthma Forum (ISAF), 
Gothenburg (Sweden), 11-13 ottobre 2012 

10. Zicari A. M, Cutrera R, Lollobrigida V, Ernesti I, Cesoni Marcelli A, Celani C, De Vittori V. e 
Duse M, “Severe asthma is really un common!”, 1° EAACI International Severe Asthma Forum 
(ISAF), Gothenburg (Sweden), 11-13 ottobre 2012 



11. Cesoni Marcelli A, Zicari A.M, Carbone MP, Bonci E, Lollobrigida V, Galandrini R, Giuffrida 
A, Duse M. ”Livelli sierici di resistina e ostruzione nasale valutata con rinomanomentria attiva 
anteriore in bambini con rinite allergica persistente (Persistent Allergic Rhinitis, PAR)”, 15° 
Congresso Nazionale SIAIP “Guardando al futuro”, Napoli, 11-13 aprile 2013 

12. Lollobrigida V, Zicari A. M, Celani C, Cesoni Marcelli A, Occasi F, Duse M. ”Caratteristiche 
cliniche e immunologiche dei pazienti con cheratocongiuntivite vernal”, 15°Congresso Nazionale 
SIAIP “Guardando al futuro”, Napoli, 11-13 aprile 2013 

13. Cesoni Marcelli A, De Castro G, di Coste A, Lollobrigida V, Ernesti I, Duse M:” Un problema 
di eccipienti”, 15° National Congress SIAIP “Guardando al futuro”, Napoli, 11-13 aprile 2013 

14. Castagna G, Indinnimeo L, Cesoni Marcelli A, Lollobrigida V, Bardanzellu F, Carbone MP, 
Duse M. ”L’efficacia della SLIT può considerarsi paragonabile tra diverse fasce d’età?”, 
69°Congresso Nazionale SIP “A misura di bambino”, Bologna, 8-10 maggio 2013 
15. Carbone M.P, Zicari A.M, Rugiano A, Bardanzellu F, Lollobrigida V, Cesoni Marcelli A, 
Ernesti I, Duse M. “Nasal symptom score as a predictor of nasal obstruction in children affected by 
persistent allergic rhinitis”, 31°Annual Congress European Academy of Allergy and Clinical 
Immunology (EAACI), Milano, 22-26 giugno 2013 

16. Occasi F, De Castro G, Castagna G, Cesoni Marcelli A, di Coste A, De Vittori V, Duse M. “Is 
clinical efficacy of SLIT comparable at different pediatric age ranges?”, 31° Annual Congress 
European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI), Milan, June 22-26, 2013 

17. Lollobrigida V, Zicari A.M, Tubili F, Occasi F, Bardanzellu F, Celani C, Nebbioso M, Duse M, 
Cesoni Marcelli A. “Immunological features in children with vernal keratoconjunctivitis”, 
31°Annual Congress European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI), Milano, 
22-26 giugno 2013 

18. Celani C, Zicari A.M, Lollobrigida V, Cesoni Marcelli A, Carbone MP, De Vittori V, Duse M. 
“Selective IgA deficiency and the risk of asthma”, Annual Congress of European Respiratory 
Society (ERS), Barcellona, 1-5 settembre 2012 

19. Pecoraro A, Cesoni Marcelli A, Gravante C, Lamacchia D, Maio F, Palladino A. 
“Manifestazioni non infettive in una coorte di pazienti con Immunodeficienza Comune Variabile: 
criteri di follow-up”, Incontro delle Scuole di Specializzazione in Allergologia ed Immunologia 
Clinica V edizione, Pescara, 17-19 settembre 2015 

20. Nappi L, Carucci L, Cesoni Marcelli A, Spadaro G, Genovese A. “Iperplasia timica: tra 
Miastenia Gravis e Sindrome di Sjögren”, 29°Congresso Nazionale SIAAIC, Napoli, 14-17 aprile 



2016 

21. Cesoni Marcelli A, Pecoraro A, Mormile I, Spadaro G. “Adenocarcinoma gastrico con 
metastasi linfonodali multiple complicato da trombosi della vena giugulare interna sinistra in 
paziente con immunodeficienza comune variabile (ICV)”, 29°Congresso Nazionale SIAAIC, 
Napoli, 14-17 aprile 2016 

22. Cesoni Marcelli A, Pecoraro A, Nigro E, Polito R, Monaco M, Scudiero O, Mormile I, Capasso 
M, Genovese A, Daniele A, Spadaro G. “Adiponectin expression and effect of immunoglobulin 
therapy in patients with common variable immunodeficiency”, International Primary 
Immunodeficiencies Congress “Focus on diagnosis and clinical care”, Dubai, 8-10 novembre 2017 

23. Cesoni Marcelli A, Bova M, Petraroli A, Loffredo S, Ferrara A.L, Spadaro G, Genovese A. 
“Nailfold videocapillaroscopic findings in hereditary angioedema with C1-inhibitor deficiency”, 
Annual Congress European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI), Monaco di 
Baviera, 26-30 maggio 2018 

24. Detoraki A, Cesoni Marcelli A, Morelli E, Sena S, Spadaro G, Genovese A. “Agenti biologici 
nell’asma IgE mediato e non”, IIAAC Forum, Paestum, 18-19 ottobre 2018  

25. Cesoni Marcelli A, Bova M, Petraroli A, Loffredo S, Ferrara A.L, Carucci L, Mormile I, 
Spadaro G, Genovese A. “Nailfold videocapillaroscopic findings in bradykinin-mediated 
angioedema”, Annual Congress European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI), 
Lisbona, 1-5 giugno 2019 

Presentazioni orali 

1.Cesoni Marcelli A, Zicari A. M, Occasi F, Lollobrigida V, Carbone M.P, Celani C. Duse M, 
“Russamento abituale in bambini con pregressa allergia alimentare: impatto sul futuro 
broncopneumologico”, 1° Congresso Regionale SIAIP ”Pediatria & Innovazione”, Hilton Sorrento 
Palace, 28 e 29 Ottobre 2011  

2. Celani C, Quattrucci S, De Castro G, Cesoni Marcelli A, Lollobrigida V, Occasi F, Duse M. 
”Fibrosi Cistica e Aspergillosi Broncopolmonare Allergica: efficacia della terapia con anticorpo 
monoclonale anti IgE: Omalizumab”, 68°Congresso Nazionale SIP “Il futuro in gioco”, Roma, 9-11 
maggio 2012 



3. Melengu T, Indinnimeo L, Tancredi G, Schiavi L, Cesoni Marcelli A, De Vittori V, Duse M.”Un 
caso di asma grave persistente ed anafilassi trattato con successo con Omalizumab”, 15°Congresso 
Nazionale SIAIP “Guardando al futuro”, Napoli, 11-13 aprile 2013 

4. Cesoni Marcelli A, Zicari A. M, Carbone M. P, Bonci E, Lollobrigida V. Galandrini R, Giuffrida 
A, Duse M, “Relationship between serum resistin and nasal obstruction as measured by active 
anterior rhinomanometry in children with Persistent Allergic Rhinitis (PAR), 31° Annual Congress 
of European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI), Milano, 22-26 giugno 2013 

5. Carbone MP, Zicari A. M, Cesoni Marcelli A, Bardanzellu F, Occasi F, di Coste A, Duse M. 
“Serum resistin levels in children with habitual snoring”, Annual Congress of European Respiratory 
Society (ERS), Barcellona, 1-5 settembre 2012 

6. Celani C, Lollobrigida V, Zicari A.M, Nebbioso M, Pansa P, Cesoni Marcelli A, Carbone M.P, 
Indinnimeo I, De Castro G, Tancredi G, Occasi F, Duse M. "Cheratocongiuntivite Vernal e 
validazione di un punteggio score per la diagnosi", "Sapienza in Pediatria", Roma, 06 luglio 2012 

SOCIETA’ SCIENTIFICHE 

Marzo 2013-oggi Junior member dell’European Academy of Allergy and Clinical 
Immunology (E.A.A.C.I.) 

Marzo 2016-oggi Junior member della Società Italiana di Allergologia, Asma ed Immunologia 
Clinica (S.I.A.A.I.C.) 

Agosto 2017-oggi Associatione Allergologi ed Immunologi Italiani Territoriali ed Ospedalieri  
 (A.A.I.T.O.) 

Data 8/03/2022 
Firma  


