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Carla Simonelli

Palestra di riabilitazione cardio-pneumo, ICS Maugeri IRCCS, Istituto Scientifico di Lumezzane
(BS), via Mazzini 129, 25065 Lumezzane (BS)

030 8253122

carla.simonelli@icsmaugeri.it

ltaliana

Dal 9/06/2008 ad oggi

Istituti Clinici Scientifici Maugeri IRCCS, istituto scientifico di Lumezzane (BS), via G.
Mazzini 129, 25065 Lumezzane (BS)

I.R.C.C.S. - Clinica del Lavoro e della Riabilitazione
Fisioterapista dipendente a tempo indeterminato fulltime

Riabilitazione cardiologica e respiratoria c/o Cardiologia € Pneumologia Riabilitativa, per
pazienti degenti e ambulatoriali con patologia respiratoria e/o cardiologica cronica o post-
acuta. Ricerca scientifica in ambito riabilitativo.

Dal 02/2008 al 6/07/2008
Fondazione “.R.Falck” centro servizi socio-sanitari-assistenziali, via |.E.Falck, Vobarno (BS)

RSA
Fisioterapista a contratto con partita IVA
Servizio di Assitenza Domiciliare Integrata

Dall’AA 2004-2005 all’AA 2006-2007
Universita degli Studi di Brescia — Corso di Laurea in Fisioterapia, sede di Brescia

Formazione universitaria in fisioterapia e riabilitazione
Laurea triennale abilitante alla professione di Fisioterapista

Dall’AS 1999-2000 all’AS 2003-2004
Liceo Scientifico “F.Moretti” di Lumezzane (BS)

[taliano

Inglese livello B2
Francese livello A1 (base)


mgorini
Rettangolo


CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE E PROFESSIONALI

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Riabilitazione respiratoria e cardiologica in regime di degenza, ambulatorio, domicilio e ambiente
di terapia subintensiva. Adattamento/educazione del paziente e gestione di apparecchi CPAP e
di ventilazione non invasiva, apparecchi per la saturimetria e il monitoraggio cardiorespiratorio e
metabolico, apparecchi meccanici ed ausili di disostruzione bronchiale e assistenza alla tosse,
apparecchi per la valutazione della forza muscolare e il riallenamento. Utilizzo di
apparecchiature da laboratorio per valutazione fisiologica (Near-Infrared Spectroscopy,
metabolimetro K5).

Attivita di ricerca con partecipazione alla preparazione, realizzazione e scrittura di protocolli di
ricerca e redazione e pubblicazione di studi clinici.

Attivita editoriale nel board di Monaldi Archive for Chest Disease nella sezione di Riabilitazione
Respiratoria, e precedentemente della rivista Riabilitazione Respiratoria di ARIR.

Attivita scientifica e di formazione come membro attivo di ARIR Associazione Riabilitatori
dell'lnsufficienza Respiratoria, con partecipazione ad attivita congressuali e corsistiche in qualita
di docente. Membro del direttivo dell'associazione dal gennaio 2022.

Attivita di docenza come titolare del corso “Metodologia della ricerca” presso il CdL in
Fisioterapia dell'Universita degli Studi di Bresca dall’AA 2018-19 al 2021-22. In precedenza,
collaborazione come cultore della materia di “Riabilitazione in ambito respiratorio” presso la
medesima universita. Attivitd come assistente di tirocinio a partire dal 2008 ad oggi.
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COVID-19 patients: a mapping review: Physical performance in Covid-19 patients.(2021)
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predict need for pulmonary rehabilitation. (2021) Pulmonology

Paneroni, M., Vitacca, M., Venturelli, M., Simonelli, C., Bertacchini, L., Scalvini, S., Schena, F.,
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M., Castellini, G., Calabrese, M., Castellana, G., Volpato, E., Ciriello, M., Garofano, M., Clini, E.,
Ambrosino, N. An ltalian consensus on pulmonary rehabilitation in COVID-19 patients
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La sottoscritta dichiara I'assenza di rapporti commerciali in ambito sanitario risalenti agli ultimi 24 mesi precedenti |'organizzazione

dell’Evento in oggetto.
La sottoscritta &€ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi

sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D. Igs. 196 del 30 giugno 2003

Brescia, 29 novembre 2023
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