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Da Giugno 2000 ad oggi

Fondazione Salvatore Maugeri — Istituto Scientifico di Pavia e Montescano — Pavia

IRCCS Clinica del Lavoro e della Riabilitazione — Rep. Pneumologia e Cardiologia Riabilitativa
Fisioterapista Coordinatore — livello DS3

Attivita di gestione delle attivita fisioterapiche del reparto. Attivita di riabilitazione respiratoria e
motoria in pazienti affetti da: bronchite cronica, asma bronchiale, disturbi del sonno e pazienti
sottoposti ad intervento chirurgico. Riabilitazione respiratoria in terapia sub-intensiva e
ventilazione meccanica invasiva e non-invasiva. Attivita di ricerca, didattica ed editoriale.

Da Settembre 1993 a Maggio 2000
Fondazione Salvatore Maugeri — Istituto Scientifico di Montescano — Montescano (Pavia)
IRCCS Clinica del Lavoro e della Riabilitazione — Rep. Pneumologia

Terapista della Riabilitazione

Attivita di riabilitazione respiratoria e motoria in pazienti affetti da: bronchite cronica, asma
bronchiale, pazienti sottoposti ad intervento chirurgico, pazienti neurolesi (para e tetraplegici) e
pazienti sottoposti a trapianto polmonare e cardiopolmonare. Gestione dell'adattamento alla
ventilazione Meccanica non invasiva

Da Febbraio 1989 a Dicembre 1990

Sportitalia Club - Via Piranesi - Milano

Centro Fitness
Istruttore sportivo
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Attivita di istruttore sportivo specializzato nel recupero funzionale di atleti professionisti mediante
utilizzo di apparecchiature isocinetiche (KIN-COM, ORTHOTRON, CYBEX).

Dal 2001 al 2003
Universita degli studi di Pavia

Laurea in Scienze Motorie con specializzazione in attivita motoria preventiva ed adattata

Dal 1990 al 1993
Universita degli studi di Pavia

Diploma di Terapista della Riabilitazione

Dal 1986 al 1990
Istituto Superiore di Educazione Fisica - Universita Cattolica del Sacro Cuore - Milano

Diploma Universitario di Educazione Fisica (ISEF)

Dal 1981 al 1986
Istituto Tecnico Statale Commerciale e per Geometri “L. G. Faravelli” - Stradella (Pavia)

Diploma Superiore di ragioniere e perito commerciale

1999
Associazione ltaliana Terapisti della Riabilitazione (AITR)

Socio fondatore del Gruppo di Interesse Specifico in Riabilitazione Respiratoria (GIS RR)
dell’Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione (AITR)

Dal 2000 al 2016 e dal 2022 ad oggi
Universita degli Studi di Pavia

Attivita di Tutor per allievi del corso di laurea in fisioterapia dell'Universita degli Studi di Pavia
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Dal 2001 ad 2016
Universita degli Studi di Pavia

Attivita di Tutor per allievi del corso di laurea in terapista occupazionale dell’'Universita degli
Studi di Pavia

Dal 2001 al 2016
Associazione Riabilitatori dell’lnsufficienza Respiratoria (ARIR)

Componente del Consiglio Direttivo dellAssociazione Riabilitatori dell’Insufficienza Respiratoria
(ARIR)

2001
Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri (AIPO)

Socio fondatore e componente del Gruppo di Fisioterapisti Respiratori dell’Associazione Italiana
Pneumologi Ospedalieri (AIPO)

Dal 2000 al 2016
Associazione Riabilitatori dell'lnsufficienza Respiratoria (ARIR)

Docente ai corsi base di riabilitazione respiratoria dell’ Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza
Respiratoria (ARIR)

Dal 2002 al 2012
Associazione Riabilitatori dell'lnsufficienza Respiratoria (ARIR)

Membro del board editoriale della Rivista Italiana di Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria

Dal 2002 al 2016
Associazione Riabilitatori dell'lnsufficienza Respiratoria (ARIR)

Responsabile del sito web www.arirassociazione.org



http://www.arirassociazione.org/
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Anno Accademico 2007/2008
Universita degli Studi di Milano

Docente del Master in Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria e attivita di tutoraggio per gli
allievi

Anno Accademico 2008/2009
Universita degli Studi di Milano

Docente del Master in Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria e attivita di tutoraggio per gli
allievi

Anno Accademico 2009/2010
Universita degli Studi di Milano

Docente del Master in Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria e attivita di tutoraggio per gli
allievi

Anno Accademico 2010/2011
Universita degli Studi di Milano
Docente del Master in Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria e attivita di tutoraggio per gli

allievi

Anno Accademico 2011/2012

Universita degli Studi di Milano

Docente del Master in Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria e attivita di tutoraggio per gli
allievi
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Anno Accademico 2012/2013

Universita degli Studi di Milano

Docente del Master in Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria e attivita di tutoraggio per gli
allievi

Anno Accademico 2013/2014

Universita degli Studi di Milano

Docente del Master in Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria e attivita di tutoraggio per gli
allievi

Anno Accademico 2014/2015 e 2015/2016

Universita degli Studi di Milano

Docente del Master in Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria e attivita di tutoraggio per gli
allievi

08/03/2016

School of Management Universita LUM Jean Monnet - Bari

Master in “Management e coordinamento delle professioni sanitarie”



PUBBLICAZIONI - Eur Med Phys 1995; 31:199-206
“Riabilitazione “occupazionale” del paziente broncopneumopatico”.
G. Bazzini, P. Capodaglio, C. Grilli, G. Piaggi, T. Montagna e N. Ambrosino.

UTET 1996
Volume “Riabilitazione nelle malattie respiratorie”
N. AMBROSINO, R. CORSICO, C. FRACCHIA, C. RAMPULLA

CAPITOLO 29: 401-409 “Riabilitazione respiratoria del paziente con malattie
neuromuscolari”.
N. Ambrosino, M.G. Bassi, G. Piaggi.

Chest 1996; 110(4 SUPPL.), pp. 137S

Short term in-hospital rehabilitation program (SRP) in COPD patients: Functional and
clinical effectiveness

R. Porta, G. Piaggi, P. Simoni, D. Errera, S. Nava, K. Foglio, N. Ambrosino
Rassegna Di Patologia Dell’apparato Respiratorio 2000; 15: 507-514

Il ruolo della riabilitazione respiratoria in ambiente intensivistico durante lo
svezzamento

E. De Mattia, G. Piaggi, S.Nava

Bollettino ARIR (Associazione Riabilitatori dell’Insufficienza Respiratoria) 2001;
1:12-14

Ruolo dell'allenamento all'esercizio fisico nel trattamento del paziente chirurgico

M. Lazzeri, E. De Mattia, G. Piaggi

2001 - SPRINGER

Volume “Mechanical Ventilation and Weaning”

J. MANCEBO, A. NET, L. BROCHARD

CAPITOLO 19: 279-289 “The role of muscle training and rehabilitation during weaning”
G. Piaggi, E. De Mattia, S.Nava

Minerva Anestesiol. 2002 May;68(5):341-5

Muscle retraining in the ICU patients.

Nava S, Piaggi G, De Mattia E, Carlucci A.

Monaldi Arch Chest Dis. 2003 Oct-Dec;59(4):300-3

Muscle retraining in ICU patients.

Cirio S, Piaggi GC, De Mattia E, Nava S.

Intensive Care Med. 2003 May;29(5):845-8.

“Weaning from tracheotomy in long-term mechanically ventilated patients: feasibility of
a decisional flowchart and clinical outcome.”

Ceriana P, Carlucci A, Navalesi P, Rampulla C, Delmastro M, Piaggi G, De Mattia E,
Nava S

Respir Med. 2006 Sep;100(9):1526-33.

Physiological response to intrapulmonary percussive ventilation in stable COPD
patients.

Nava S, Barbarito N, Piaggi G, De Mattia E, Cirio S.

2006 — Masson

Volume “Esame clinico e valutazione in riabilitazione respiratoria Riabilitazione”
Marta Lazzeri, Enrico M. Clini, Elena Repossini, Antonio Corrado

CAPITOLO *Valutazione delle capacita di esercizio”

G. Piaggi, R. Antonucci, C. Tartali, P. Palange

G Ital Med Lav Ergon. 2009 Jan-Mar; 31(1):101-6.

Physical reconditioning of critical respiratory patients

Rassegna di Patologia dell'Apparato Respiratorio 2013; 28(3), pp. 143-148
Humidification during mechanical ventilation: Practical aspects (L'umidificazione in
ventilazione meccanica: Aspetti pratici)

Piran, M., Rossi, V., Piaggi, G.

2014 - Edizioni EDRA
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Volume “Ricondizionamento all'esercizio fisico nel paziente con patologie respiratorie”
Lazzeri M, Brivio A., Carlucci A., Piaggi G

Respir Care. 2014 Sep 2.

Effects of a Multidisciplinary Care Program on Disability, Autonomy, and Nursing
Needs in Subjects Recovering From Acute Respiratory Failure in a Chronic Ventilator
Facility.

Vitacca M, Paneroni M, Peroni R, Barbano L, Dodaj V, Piaggi G, Vanoglio F, Luisa A,
Giordano A, Ceriana P.

Journal of Clinical Monitoring and Computing. 2015 29(5), pp. 569-572
Isocapnic hyperpnea with a portable device in Cystic Fibrosis: an agreement study
between two different set-up modalities.

Gambazza S, Ceruti C, Brivio A, Piaggi G, Karapanagiotis S, Colombo C.

Eur Respir J. 2015 Oct;46(4):1222-3

Pulse oximetry oxygen saturation during the 6-min walk test: a limit for stopping the
test without resuming it.

Piaggi G, Gambazza S, Guarise S, Piran M

Respir Med. 2016 Sep;118:128-132

Effects of heated and humidified high flow gases during high-intensity constant-load

exercise on severe COPD patients with ventilatory limitation.
Cirio S, Piran M, Vitacca M, Piaggi G, Ceriana P, Prazzoli M, Paneroni M, Carlucci A.

Am J Phys Med Rehabil. 2018 Dec;97(12):866-872.

Short-Term Effects of Normocapnic Hyperpnea and Exercise Training in Patients With
Chronic Obstructive Pulmonary Disease: A Pilot Study

Paneroni M, Simonelli C, Saleri M, Trainini D, Fokom G, Speltoni |, Piaggi G,
Ambrosino N, Vitacca M

J Thorac Dis. 2018 Dec;10(12):6819-6827

The effect of continuous positive airway pressure on pulmonary function may depend
on the basal level of forced expiratory volume in 1 second

Schreiber A, Surbone S, Malovini A, Mancini M, Cemmi F, Piaggi G, Ceriana P,
Carlucci A

Eur J Phys Rehabil Med. 2020 Apr;56(2):252-254

Cardio-respiratory International Classification of Functioning, Disability and Health sets
for inpatient rehabilitation: from theory to practice

Giardini A, Traversi E, Paneroni M, Mazza A, Passantino A, Traversoni S, Pedretti R,
Spanevello A, Vitacca M; ICF Cardio-Respiratory Maugeri group

Monaldi Arch Chest Dis. 2021 Dec 28

Respiratory rehabilitation for patients with COVID-19 infection and chronic respiratory
failure: a real-life retrospective study by a Lombard network.

Vitacca M, Salvi B, Lazzeri M, Zampogna E, Piaggi G, Ceriana P, Cirio S, Rizzello L,
Lacala G, Longoni A, Galimberti V, D'Ambrosio P, Pavesi E, La Piana G, Sanniti A,
Morandi A, Vallet M, Paneroni M.

Fam Syst Health. 2021 Dec;39(4):650-658

Video calls during the COVID-19 pandemic: A bridge for patients, families, and
respiratory therapists.

Maffoni M, Torlaschi V, Pierobon A, Zanatta F, Grasso R, Bagliani S, Govoni L, Biglieri
M, Cerri L, Geraci L, Salvaneschi G, Piaggi G

Respir Med. 2021 Aug-Sep; 185:106473

Pulmonary rehabilitation in patients with interstitial lung diseases: Correlates of
success.

Brunetti G, Malovini A, Maniscalco M, Balestrino A, Carone M, Visca D, Capelli A,
Vitacca M, Bellazzi R, Piaggi G, Fuschillo S, Aliani M, Spanevello A, Prince |, Paneroni
M, Ambrosino N

Respir Med. 2021 Aug;184:106465

The severity of acute exacerbations of COPD and the effectiveness of pulmonary
rehabilitation.

Vitacca M, Ambrosino N, Belli S, Vigna M, Zampogna E, Aliani M, Piaggi G, Paneroni
M
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PLoS One. 2022 Aug 4;17(8):e0272132

Cognitive impairment, frailty and rehabilitation outcome in older cardiorespiratory
patients. DEC_FRAInRIAB: Study protocol.

Vigore M, Granata N, Braga SS, Piaggi G, Audifreddi S, Ferrari M, La Rovere MT,
Pierobon A.

Monaldi Arch Chest Dis. 2022 Dec 1;93(4).

Frailty and rehabilitation outcome in older patients with cardiorespiratory disease:
preliminary multidimensional data.

Vigore M, Granata N, Callegari G, Vaninetti R, Conti S, Maestri R, Piaggi G,
Cremonese G, Pierobon A.
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11 Febbraio 1992

Partecipazione al convegno’La medicina dello sport applicata al basket: aspetti formativi,
metodologici, clinici” - Pavia

26/29 Settembre 1994

XXII Congresso Nazionale SIMFER: “Postura, movimento e gesto per 'autonomia del disabile
dalla ergonomia alla terapia occupazionale” — Torino

Poster: “Tecniche di riabilitazione “funzionale” in soggetti broncopneumopatici”.
G. Bazzini, N. Ambrosino, P. Capodaglio, G. Piaggi, C. Grilli, C. Rampulla.

21 Ottobre 1994

Universita degli studi di Pavia

Partecipazione al convegno:’La presa in carico del paziente con distrofia muscolare”
22/25 Novembre 1994

THE McKENZIE INSTITUTE ITALIA - Centro di studi post laurea della terapia della colonna
vertebrale — Pavia

Partecipazione al corso (parte A): “LA COLONNA LOMBARE”.
07/09 Aprile 1995

THE McKENZIE INSTITUTE ITALIA - Centro di studi post laurea della terapia della colonna
vertebrale — Pavia

Partecipazione al corso (parte B): “LA COLONNA CERVICALE E DORSALE”.
Aprile 1995

American Journal of Respiratory and Critical Care Medicine - Vol. 151 n° 4 Aprile 1995 in
“Abstracts of International Conference - May 20/24 Seattle, Washington ATS (American Thoracic
Society)

Poster: “Simulation of daily activities as functional rehabilitation in COPD patients”.
N. Ambrosino, P. Capodaglio, G. Piaggi, C. Grilli, C. Rampulla.

9/13 Maggio 1995

Congresso Nazionale: Assistenza infermieristica al paziente cronico in ambito riabilitativo -
Veruno (NO)

Poster 1: “Simulazione di attivita quotidiane come riabilitazione occupazionale in BPCO”.
G. Piaggi, C. Grilli, S. Bagliani, V. Girardelli, G. Gattelli.

Poster 2: “Effetti di programmi riabilitativi in pazienti sottoposti a toracotomia: risultati
preliminari”.

S. Bagliani, L. Zocchi, G. Piaggi, G. Callegari, N. Ambrosino.

16/20 Settembre 1995

Barcellona (Spagna): Congresso Annuale ERS (European Respiratory Society)
Partecipazione al postgraduate course “Valutazione della qualita di vita nelle malattie
respiratorie”.

Partecipazione al postgraduate course “Trattamento del paziente con BPCO in fase
postintensiva”.

16/20 Settembre 1995

Barcellona (Spagna): Congresso Annuale ERS (European Respiratory Society)

Poster: “Simulation of daily activities as occupational rehabilitation in COPD patients”.
T. Montagna, P. Capodaglio, G. Bazzini, G. Piaggi, C. Grilli, C. Rampulla, N. Ambrosino.

25/28 Ottobre 1995

XXXIII Congresso Nazionale AIPO (Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri) — Torino
Poster n°1 “Riabilitazione occupazionale in BPCO”

T. Montagna, G. Piaggi, P. Capodaglio, C. Grilli, G. Bazzini, N. Ambrosino.

Poster n°2 “Effetto di breve periodo di riabilitazione in pazienti con patologia respiratoria di
diverso tipo”.

G. Piaggi, T. Montagna, L. Zocchi, S. Bagliani, P. Mombaruzzo, S. Brega, N. Ambrosino.

Poster n°® 3 “Studio pilota sugli effetti di un trattamento riabilitativo mirato in un gruppo di pazienti
con lesioni spinali alte”.

F. Fanfulla, G. Piaggi, C. Bruschi, C. Pistarini, N. Ambrosino.



11/13 Novembre 1995

THE McKENZIE INSTITUTE ITALIA - Centro di studi post laurea della terapia della colonna
vertebrale — Pavia

Partecipazione al corso (parte C): “SOLUZIONE DEI PROBLEMI E APPLICAZIONE PRATICA”.
PRATICA” (parte Il).
20/23 Maggio 1996

THE McKENZIE INSTITUTE ITALIA - Centro di studi post laurea della terapia della colonna
vertebrale — Pavia

Partecipazione al corso (parte D): “SOLUZIONE DEI PROBLEMI E APPLICAZIONE
1 Marzo 1997

“Corso di specializzazione in Riabilitazione Respiratoria” (Riabilitazione Oggi Corsi & Convegni)
Milano

Partecipazione in qualita di relatore sul’argomento: “Il trapianto polmonare: la riabilitazione”.
17-19 Aprile 1997
V Congresso Nazionale Fibrosi Cistica - Mondello (Pa)

Partecipazione in qualita di relatore sullargomento: “Il riallenamento allo sforzo in pazienti
con broncopneumopatia cronica ostruttiva”.

10 Maggio 1997

ARIR - Associazione Riabilitatori dell'lnsufficienza Respiratoria Milano

Partecipazione al convegno:” Fisioterapia respiratoria nelle unita di terapia intensiva”

24-29 Novembre 1997

Universita degli Studi “La Sapienza”

Azienda Ospedaliera S. Camillo Forlanini Servizio per '’Asma Bronchiale e le Bronchiti
Roma

Aggiornamento professionale sull'uso della tecnica di Rieducazione Posturale Globale
(Suchard) in pazienti con Insufficienza Respiratoria.

29 Novembre 1997

Casa di Cura San Raffaele — Roma

Partecipazione al convegno “Aspetti riabilitativi nel traumatizzato cranio encefalico”.

27 Maggio 1998

Amministrazione Provinciale di Pavia

Partecipazione al convegno “Sport e Nutrizione”

27/29 Novembre 1998

ARIR - Associazione Riabilitatori dell'lnsufficienza Respiratoria Milano

Partecipazione al master esperenziale “Corso base di fisioterapia respiratoria sulla metodica
del’ELTGOL". (docente T.d.R. Guy Postiaux)

5 Giugno 1999

Centro Medico di Riabilitazione - Fondazione Salvatore Maugeri (IRCCS) Reparto di
Pneumologia. Montescano (Pavia).

1° Convegno ‘Il fisioterapista in Pneumologia”

Organizzazione del convegno e partecipazione in qualita di moderatore sul tema:” Competenze
e limiti del fisioterapista respiratorio”

20/21 Settembre 1999

ARIR - Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza Respiratoria Milano

Partecipazione al Corso “Fisioterapia sulla metodica Drenaggio Autogeno”. (docente T.d.R. Jean
Chevaillier)

14/15/16 Ottobre 1999

ARIR - Associazione Riabilitatori dell'lnsufficienza Respiratoria Milano

Partecipazione alla prima parte del Corso Base di Riabilitazione Respiratoria

27/28/29 Ottobre 1999

Centro Medico di Riabilitazione - Fondazione Salvatore Maugeri (IRCCS) Reparto di
Pneumologia. Montescano (Pavia): Partecipazione all'aggiornamento professionale “Formazione
in qualita e comunicazione”.

6/9 Novembre 1999
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XXXV Congresso Nazionale AIPO (Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri)

Poster “Riallenamento allo sforzo fisico nel BPCO: esiste un limite di eta ?”- Firenze

G. Piaggi, P. Mombaruzzo, S. Nava.

19/20 Novembre 1999

ARIR - Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza Respiratoria - Reggio Emilia
Partecipazione al Convegno “Disostruzione Bronchiale: tecniche emergenti”.

26/27 Novembre 1999

AITR - Associazione ltaliana Terapisti della Riabilitazione - Genova

Partecipazione al Convegno “Linee guida ed orientamenti scientifici dei Gruppi di Interesse
Specifico”.

19/20/21/22 Gennaio 2000

ARIR - Associazione Riabilitatori dell'lnsufficienza Respiratoria Milano

Partecipazione alla seconda parte del Corso Base di Riabilitazione Respiratoria

16 Giugno 2000

Presidio Ospedaliero Ospedale S. Sebastiano — Correggio

Partecipazione al Convegno: "Interazione cuore-polmone nellinsufficienza cardiaca”.
22/23/24 Settembre 2000

Ventilazione meccanica artificiale 2000 - Villasimius

Partecipazione al corso teorico-pratico di ventilazione artificiale meccanica

30 Settembre 2000

Ospedale Caduti Bollatesi — Bollate (Mi)

Partecipazione al Convegno:"Tecniche rieducative post-operatorie della spalla e del ginocchio
26-27 Ottobre 2000

ASL 4 Chiavarese — Unita operativa di pneumologia — Ospedale di Sestri Levante
Partecipazione in qualita di docente al corso “Terapia semintensiva dell'insufficienza
respiratoria”

18 Novembre 2000

ARIR - Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza Respiratoria  Corso base in riabilitazione
respiratoria - Isernia

Partecipazione in qualita di docente sul tema “La valutazione del paziente” e “Meccanica
respiratoria”

8/9 Giugno 2001

AITR - Associazione ltaliana Terapisti della Riabilitazione ~ Convegno Nazionale dei Gruppi di
interesse specifico — Roma

Partecipazione in qualita di relatore sul tema: ‘Il censimento italiano dei fisioterapisti
respiratori”

15 Giugno 2001

ARIR - Associazione Riabilitatori dell'lnsufficienza Respiratoria Milano

Partecipazione alla Giornata ARIR “Ruolo del fisioterapista respiratorio”

30 Sett./3 Ott. 2001

European Society of Intensive Care Medicine (ESICM) - Ginevra

Partecipazione al XIV congresso annuale

15/16/17 Novembre 2001

ARIR - Associazione Riabilitatori dell'lnsufficienza Respiratoria Milano

Partecipazione al master esperenziale “La pressione positiva espiratoria in maschera: tecniche
di disostruzione bronchiale”

21/22/23 Novembre 2001

Associazione ltaliana Terapisti della Riabilitazione (AITR) - Pavia

Partecipazione al corso “Management in Riabilitazione”

1-2 Marzo 2002

Centro Studi Fondazione Maugeri - Pavia

Partecipazione al convegno: “Controversies and advances in the treatment of acute respiratory
failure”

21 Dicembre 2002

ULSS 13 Regione Veneto — Noale e Dolo

Partecipazione in qualita di docente al “corso base di Riabilitazione Respiratoria”

31 Gennaio 2003

Universita degli Studi di Pavia

Partecipazione al corso avanzato di elettrostimolazione

18 Febbraio 2003

Corso BLSD: Basic Life Support e Defibrillazione Precoce- Pavia
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13 Dicembre 2003

Giornata ARIR- Terapia aerosolica: dalla teoria alla pratica- Milano

22-23 gennaio 2004

AIPO - Milano

Partecipazione al “corso per infermieri e terapisti di riabilitazione respiratoria”

2-3 Aprile 2004

ARIR - Associazione Riabilitatori dell'lnsufficienza Respiratoria - Milano

Partecipazione al corso “Quando la ricerca finisce in rete”

2-3-4 Giugno 2004

ARIR - Salerno

Partecipazione al corso “La fisioterapia respiratoria disostruente nell'infanzia”

24-25 Giugno 2004

Partecipazione al convegno “La presa in carico globale della persona con lesione midollare”
05-06 Novembre 2004

ARIR - Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza Respiratoria

Verona - Relatore al corso “Il ricondizionamento all’'esercizio fisico nel paziente respiratorio” (I
sessione)

13 Dicembre 2004

Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza Respiratoria — ARIR

Partecipazione alla giornata ARIR “Riabilitare un paziente con tracheotomia. Intervento
multidisciplinare e ruolo del fisioterapista”

21-22 Gennaio 2005

ARIR - Associazione Riabilitatori dell'lnsufficienza Respiratoria

Verona - Relatore al corso ‘Il ricondizionamento all’esercizio fisico nel paziente respiratorio” (I
sessione)

04 Febbraio 2005

Corso FAD “Controllo motorio delle funzioni dinamiche e posturali in riabilitazione”

6 Maggio 2005

Fondazione Salvatore Maugeri — Pavia

Partecipazione alla giornata “Ritornare alla vita: ruolo della riabilitazione oncologica nella lotta al
cancro’

13-14 Maggio 2005

ARIR - Associazione Riabilitatori dell'lnsufficienza Respiratoria Milano

Partecipazione al corso “Per dare pil evidenza al respiro”

25 Maggio 2005

Istituto geriatrico Redaelli — Milano

Partecipazione al Convegno “Nutrizione, malnutrizione e disfagia nel paziente anziano”

15 Novembre 2005

Fondazione Salvatore Maugeri — Montescano

Partecipazione alla giornata “Valutazione funzionale, biochimica e nutrizione del muscolo”

21 Novembre 2005

ARIR - Associazione Riabilitatori dell'lnsufficienza Respiratoria Milano

Partecipazione alla Giornata ARIR “La ventilazione non invasiva nel paziente acuto”

25 Novembre 2005

Corso FAD “Trauma cranico: aspetti di riabilitazione neuropsicologica”

03-04 Febbraio 2006

Universita dagli Studi di Verona

Relatore al corso “Riallenamento del muscolo scheletrico nella BPCO”

24-25 Febbraio 2006 e 12-13 Maggio 2006

Ospedale di Borgo Trento — Verona

Partecipazione in qualita di docente al corso “Il ricondizionamento all'esercizio fisico nel
paziente respiratorio”

26-27 Giugno 2006

Fondazione Salvatore Maugeri — Pavia

Partecipazione al convegno “Le frontiere della riabilitazione multi specialistica — | congresso
Societa Italiana di Riabilitazione di Alta Specializzazione - SIRAS”

2 Dicembre 2006

Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza Respiratoria — Milano

Partecipazione alla giornata ARIR “Il lavaggio nasale: come quando e perché nella pratica
fisioterapica”



26-27 Gennaio 2007

Ostuni

Partecipazione in qualita di relatore al “Corso di Pneumlogia Riabilitativa”

15-16-17 Marzo 2007

Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza Respiratoria — Milano

Partecipazione al corso “Fisioterapia Respiratoria nel paziente con cannula tracheale”
04 Maggio 2007

Ospedale Villa Pineta — Pavullo nel Frignano (MO)

Partecipazione in qualita di relatore al corso: disfunzione muscolare e allenamento in
riabilitazione

07-09 Giugno 2007

Fondazione Don Gnocchi — Pozzolatico (FI)

Partecipazione in qualita di relatore al corso: il riallenamento all’'esercizio

29 Novembre 2007

Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico Mangiagalli e Regina Elena — Milano
Partecipazione in qualita di relatore al corso: “La fisioterapia respiratoria nelle
immunodeficienze primitive”

04-07 Dicembre 2007

Congresso AIPO - Firenze

Partecipazione in qualita di relatore al corso specifico per fisioterapisti.

16-17 Ottobre 2008

SIRAS - Stresa

Partecipazione in qualita di relatore al Convegno “Le frontiere della riabilitazione multi
specialistica: la gestione della comorbidita in riabilitazione”

21 Ottobre 2008

Corso FAD “La movimentazione manuale dei pazienti”

24 Ottobre 2008

Fondazione Salvatore Maugeri - Pavia

Partecipazione alla giornata “La tracheotomia oggi”

7 Novembre e 9 Novembre 2008

Asl CN2 — Alba

Partecipazione come docente al corso base in riabilitazione respiratoria

28 Novembre 2008

Associazione Riabilitatori dell'lnsufficienza Respiratoria - Milano

Partecipazione alla Giornata ARIR “la valutazione degli scambi gassosi”

16 Gennaio e 31 Gennaio 2009

Asl To3 - Collegno

Partecipazione come docente al corso base in riabilitazione respiratoria

2-4 Aprile 2009

ERCA - Stresa

Partecipazione in qualita di relatore al “3rd Europea Respiratory Care Association (ERCA)
Congress

2 Marzo 2009

Associazione Riabilitatori dell’Insufficienza Respiratoria — Milano

Partecipazione alla giornata “La terapia umidificante: presupposti razionali e sistemi di
somministrazione”

5/7 Marzo 2009

Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza Respiratoria — Firenze

Partecipazione in qualita di relatore al corso “Il ricondizionamento all'esercizio fisico nel
paziente respiratorio”

18 Aprile 2009

Fondazione Salvatore Maugeri - Pavia

Partecipazione al corso “Ricerca nelle banche dati biomediche”

15 Maggio 2009

Fondazione Salvatore Maugeri — Pavia

Partecipazione in qualita di relatore al simposio: “Il fisioterapista in riabilitazione cardiologica”
23 Maggio 2009

Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza Respiratoria — Firenze

Partecipazione in qualita di relatore al corso di aggiornamento “Riallenamento allo sforzo:
nuove frontiere”

16-17 Ottobre 2009

Casa di Cura “Domus Salutis” — Congregazione Ancelle della Caritd — Cremona
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Partecipazione in qualita di docente al corso “Aggiornamento specifico per fisioterapisti:
riabilitazione respiratoria”

18 Novembre 2009

Fondazione Salvatore Maugeri — Tradate

Partecipazione in qualita di docente al corso “Ricondizionamento all'esercizio fisico:
implicazioni respiratorie”

20-21 Novembre 2009

Casa di Cura “Domus Salutis” — Congregazione Ancelle della Carita — Cremona
Partecipazione in qualita di docente al corso “Aggiornamento specifico per fisioterapisti:
riabilitazione respiratoria”

23 Novembre 2009

Fondazione Salvatore Maugeri — Pavia

Partecipazione alla giornata “Individuazione ruolo e responsabilita di Dirigenti e Preposti in
materia di igiene, prevenzione e sicurezza sul lavoro ai sensi del D.Lgs. 81/80 s.m.i.”

26 Febbriaio 2010

Fondazione Salvatore Maugeri — Pavia

Partecipazione in qualita di relatore al convegno “Riabilitazione Cardiopolmonare”

15 Aprile 2010

AIPO — ENEL Cuore

Partecipazione al seminario “E.L.S.A. Frontiers in the artificial Respironics”

28-29 Giugno 2010

Fondazione Policlinico IRCCS di Milano

Partecipazione in qualita di docente al “Corso di formazione per fisioterapisti inseriti nello
studio sulla efficacia della riabilitazione respiratoria”

25 Settembre 2010

Fondazione Salvatore Maugeri - Pavia

Partecipazione in qualita di relatore al corso’Evidence-Based medicine per fisioterapisti”
27 Novembre 2010

Azienda Ospedaliera di Lodi — Lodli

Partecipazione in qualita di relatore al congresso “Insufficienza respiratoria: dall'ospedale al
territorio”

31 Dicembre 2010

Corso FAD “La movimentazione del paziente obeso”

15-16 Marzo 2011

Adveniam - Milano

Partecipazione in qualita di relatore al corso “ventilazione non invasiva (NIV): dal trattamento
acuto alla prescrizione domicililare”

25/27 Marzo 2011

Partecipazione al corso “mobilizzazione del sistema nervoso” - Pavia

15-16 Aprile 2011

Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza Respiratoria — Firenze

Partecipazione in qualita di relatore al corso “Il ricondizionamento all’'esercizio fisico nel
paziente respiratorio”

28 Giugno 2011

Corso FAD “La sperimentazione clinica dei farmaci: corso introduttivo teorico pratico”

20 Ottobre 2011

Adveniam - Milano

Partecipazione in qualita di relatore al corso “ventilazione non invasiva (NIV): dal trattamento
acuto alla prescrizione domicililare”

02-03 Dicembre 2011

XII Congresso UIP — XLI Congresso Nazionale AIPO — Bologna

Partecipazione in qualita di relatore

31 Marzo 2012

Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza Respiratoria — Milano

Partecipazione in qualita di relatore al corso di aggiornamento “Riallenamento allo sforzo:
nuove frontiere”

4 Giugno 2012

Fondazione S. Maugeri

Partecipazione corso FAD “Updating sullo scompenso cardiaco: rilettura “pratica” delle linee
guida”

17-20 Novembre 2012

Lega ltaliana Fibrosi Cistica — Societa Italiana Fibrosi Cistica — Associazione Riabilitatori



dell'Insufficienza Respiratoria — Roma

Partecipazione in qualita di relatore al corso di aggiornamento “Ricondizionamento
all'esercizio fisico nel paziente con fibrosi cistica”

11-13 Ottobre 2012

AIPO - Associazione ltaliana Pneumologi Ospedalieri — Veruno (NO)

Partecipazione in qualita di relatore al corso di aggiornamento “Riabilitazione respiratoria:
corso avanzato”

09 Novembre 2012

Lodi

Partecipazione in qualita di relatore al Convegno “Pneumolodi: dalla disabilita alla qualita
della vita — Riabilitazione Respiratoria”

24 Novembre 2012

Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza Respiratoria — Milano

Pertecipazione alla giornata ARIR: Educazionale: vale la pena?

1 Marzo 2013

Pavia - Fondazione Salvatore Maugeri

Partecipazione in qualita di relatore al Congresso “Aggiornamento in tema di tracheotomia”
18 Maggio 2013

Costa Masnaga (LC)

Partecipazione al corso “La ventilazione percussiva intrapolmonare:; teoria e pratica”

9 Novembre 2013

Associazione Riabilitatori dell'insufficienza Respiratoria — Milano Ospedale Niguarda Ca’
Granda

Partecipazione in qualita di relatore al Congresso “La precoce mobilizzazione e il training nel
paziente critico”

5 Dicembre 2013

Fondazione S. Maugeri

Partecipazione corso FAD “Formazione antincendio per operatori di strutture sanitarie a rischio
elevato”

24 Marzo 2014

Bibliosan: corsi formativi on-site — Pavia Fondazione Salvatore Maugeri

29 Marzo 2014

Corso BLSD - Retraining — Pavia Fondazione Salvatore Maugeri

11 Aprile 2014

Associazione Riabilitatori dell'insufficienza Respiratoria — Milano Ospedale Maggiore Policlinico
Partecipazione in qualita di relatore al corso ‘| test da campo”

18 Aprile 2014

Corso FAD: “La competenza di movimento: una risorsa da scoprire per 'operatore sanitario”
14 Ottobre 2014

Corso “Tosse e dintorni” — Milano Assago

25 Ottobre 2014

Partecipazione in qualita di relatore al corso: "Falsi miti in riabilitazione respiratoria” Milano
Ospedale Maggiore Policlinico

03 Dicembre 2014

Partecipazione in qualita di relatore al corso “Terapia fisica come terapia nelle patologie
croniche cardio-respiratorie” Fondazione Salvatore Maugeri — Lumezzane (BS)

17 Aprile 2015

Partecipazione al corso: “La terapia mucolitica con soluzione ipertonica: dalla fibrosi cistica alle
patologie ostruttive” tenutosi a Milano presso I'lstituto Palazzolo — Don Gnocchi

1112 Maggio 2015

Partecipazione al corso: Il test da sforzo Cardiopolmonare (CPET): sempre pit uno strumento
clinico multidisciplinare” tenutosi a Milano presso il Centro Cardiologico Monzino IRCCS
15/16 Maggio 2015

Partecipazione in qualita di relatore al corso: "Laboratori di Fisiopatologia respiratoria”
tenutosi a Imperia presso 'Ospedale Civile

18-20 Settembre 2015

Partecipazione in qualita di relatore al corso “Il ricondizionamento all'esercizio fisico nel
paziente respiratorio” Nemi (RM)

30 Novembre 2015

Corso FAD: “La movimentazione manuale di pazienti”

10/12 Marzo 2016

Partecipazione in qualita di relatore al “3rd International Conference on Respiratory
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Physiotherapy” tenutosi a Rimini presso Allegro Italia Hotel

9-11 Giugno 2016

Partecipazione in qualita di relatore al “6° corso di aggiornamento teorico pratico in
riabilitazione respiratoria” Cassano delle Murge (BA)

7-8-9 Ottobre 2016

Partecipazione in qualita di relatore al corso "Il ricondizionamento all'esercizio fisico nel
paziente con patologie dell'apparato respiratorio” Istituto Auxologico Italiano - Milano

7-9 Novembre 2016

Partecipazione in qualita di relatore al “Corso base di Riabilitazione Respiratoria” ASL
QOristano (OR)

26/27 Novembre 2016

Partecipazione in qualita di relatore al corso “Il ricondizionamento all'esercizio fisico nel
paziente anziano” prima parte Levico Terme (TN)

03/04 Dicembre 2016

Partecipazione in qualita di relatore al corso “Il ricondizionamento all’esercizio fisico nel
paziente anziano” seconda parte Levico Terme (TN)

17 Febbraio 2016

Lezione tenuta al Master di secondo livello di “Terapia Intensiva e subintensiva respiratoria’
(direttore Prof. Stefano Nava) dell'Universita Alma Mater Studiorum Universita di Bologna dal
titolo “Il ricondizionamento all'esercizio fisico nel paziente critico”

19 aprile 2017

I D.Lgs. 196/2003 — Codice in materia di protezione dei dati personali ICS MAUGERI

09 maggio 2017

FAD “le infezioni urinarie” Axenso

17 maggio 2017

FAD “PNEUMORAMA IN FAD MAGGIO 2017” MIDIA

19 luglio 2017

Acido o base? L'equilibrio vitale per 'uomo SANITA’ INFORMAZIONE

19 luglio 2017

Comunicare con successo SANITA’ INFORMAZIONE

2017

Corsi FAD su: Antibiotico Resistenza, Malattia Di Crohn, Tumore alla Mammella, Malattia
Vascolare Periferica, Epatite B, Leishmaniosi, Brucellosi, Cefalea Acuta Nel

Bambino, SP S.r..

2017

Le infezioni urinarie AXENSO

30 Marzo 2018

La metodologia della ricerca clinica nelle aziende sanitarie. UNIMORE

16 Ottobre 2018

La Gestione Delle Emergenze Cliniche. E.C.M. 2 Srl

17 Ottobre 2018

BLSD - Rianimazione cardiopolmonare di base. E.C.M. 2 Srl

18 ottobre 2019

Evoluzione ed ordine delle professioni sanitarie: storia, normativa e formazione. LA GIRELLA
ONLUS

12 agosto 2019

Niv in Fad: corso interattivo di ventilazione meccanica non invasiva IDEA-Z PROJECT IN
PROGRESS S.R.L

Gennaio 2020

Corso FAD - Introduzione alla comunicazione strategica nelle professioni sanitarie SP S.R.L.
Marzo 2020

Corso FAD - Il linfoma di Hodgkin AXENSO

Marzo 2020

Corso Fad - Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di
trattamento AXENSO

Maggio 2021

Corso FAD - Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione AXENSO

Dicembre 2021

Corso FAD — Responsabilita colposa dei professionisti sanitaria. Profili penali e civili. LA
GIRELLA



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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Italiano

Inglese e francese
Buona

Buona

Sufficiente

CAPACITA DI COMUNICAZIONE, LAVORO DI GRUPPO, COORDINAMENTO ALLINTERNO DELL'U.O. DI
RIABILITAZIONE PNEUMOLOGICA ISTITUTO SCIENTIFICO DI PAVIA — FONDAZIONE SALVATORE MAUGERI
PARTECIPA ALLA GESTIONE E ORGANIZZAZIONE DELLE ATTIVITA DELL’ASSOCIAZIONE ARIR
(ASSOCIAZIONE RIABILITATORI DELL'INSUFFICIENZA RESPIRATORIA), CONTRIBUISCE ATTIVAMENTE ALLE
ATTIVITA' INERENTI | PROCESSI DI AFFILIAZIONE E CONSEGUENTE COLLABORAZIONE DI DETTA
ASSOCIAZIONE CON ALTRE ASSOCIAZIONI QUALI AIPO  (ASSOCIAZIONE ITALIANA PNEUMOLOGI
OSPEDALIER]), ERCA (EUROPEAN RESPIRATORY CARE ASSOCIATION), AARC (AMERICAN
ASSOCIATION FOR RESPIRATORY CARE) COLLABORA ALLA REALIZZAZIONE DI EVENTI FORMATIVI
NAZIONALI E INTERNAZIONALI.

CAPACITA DI ANALISI E GESTIONE: COORDINAMENTO DI SERVIZIO DI FISIOTERAPIA RESPIRATORIA.
COMPETENZE ACQUISITE MEDIANTE PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI RELATORE A CORSI IN AMBITO DI
RIABILITAZIONE RESPIRATORIA. AUTORE DI ARTICOLI E CAPITOLI DI LIBRI INERENTI LA RIABILITAZIONE
RESPIRATORIA NEL PAZIENTE CRONICO E SUB-ACUTO.

CAPACITA ORGANIZZATIVA IN AMBITO SPORTIVO ACQUISITA ATTRAVERSO GESTIONE DI SOCIETA
POLISPORTIVA (PRESIDENTE) PER OLTRE 10 ANNI.

TECNICHE DI DISOSTRUZIONE BRONCHIALE (ELTGOL, DRENAGGIO AUTOGENO, PEP-MASK,
PERCUSSIONAIRE, IN-EX SUFFLATOR), METODOLOGIA DELL’ALLENAMENTO IN SANI E CON PATOLOGIA
RESPIRATORIA, ASSISTENZA ALLA VENTILAZIONE NON INVASIVA IN PAZIENTI CRONICI ED ACUTI,
GESTIONE DEL PAZIENTE CRITICO IN TERAPIA SUB-INTENSIVA, TECNICA DI TERAPIA MANUALE SECONDO
MCKENZIE, TAPING, CONOSCENZA DI WORD, EXCEL, POWERPOINT, INTERNET EXPLORER, BANCHE
DATI BIOMEDICHE, GESTIONE E CREAZIONE SITI WEB.

GIARDINAGGIO, BRICOLAGE

EX BREVETTO DI ASSISTENTE BAGNANTE

EX ALLENATORE DI PALLACANESTRO E MINIBASKET
ISTRUTTORE ATTIVITA MOTORIE PER ADULTI ED ANZIANI
EX PREPARATORE ATLETICO

Patente B, automunito



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati

personali.

Stradella, 20-09-2022

NOME E COGNOME (FIRMA)
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