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	CURRICULUM VITAE DOTTORESSA 

VALERIA BERTOLDO

POSIZIONE RICOPERTA 
(da novembre 2020) 


	Dirigente Medico presso l’Unità Operativa di Riabilitazione Pneumologica. 

Responsabile: Dr. Armando Capelli



	Nome del datore di lavoro
	Istituto clinico scientifico Maugeri di Veruno (NO)




	ESPERIENZE PROFESSIONALI
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	CONOSCENZE PNEUMOLOGICHE DI REPARTO
CONOSCENZE PNEUMOLOGICHE AMBULATORIALI

STUDI CLINICI COME SUB INVESTIGATOR 

AGOSTO-OTTOBRE 2020

MARZO-APRILE 2020
GENNAIO 2020

DICEMBRE 2019

NOVEMBRE 2019
OTTOBRE 2019 

AGOSTO-SETTEMBRE 2019
LUGLIO-AGOSTO 2017

MAGGIO 2014- MARZO 2016

	Clinica Pneumologica, Semintensiva Respiratoria, Broncoscopia
Ambulatorio Generale, Ambulatorio di Asma grave, Ambulatorio OSAS, Ambulatorio NIV e SLA, Ambulatorio BPCO grave, Ambulatorio di bronchiectasie, Ambulatorio noduli polmonari, Ambulatorio di Ipertensione Polmonare, Ambulatorio di Interstiziopatie Polmonari, Ambulatorio di fibrosi polmonare idiopatica.

-PULSE: phase 3, multicenter, randomized, double-blind, placebo controlled withdrawal study of pulmonary arterial hypertension(PAH) subjects with LTOT use that have demonstrated improved exercise tolerance with the use of inhaled nitric oxide (INO).
-MA29957: phase IIb, multicenter, randomized, double-blind, placebo-controlled study to evaluate the efficacy, safety, and tolerability of sildenafil added to pirfenidone in patients with advanced idiopathic pulmonary fibrosis and risk of group 3 pulmonary hypertension
Ospedale Erasme di Bruxelles, clinica universitaria ULB –Reparto di Cardiologia. Tirocinio nel dipartimento di Ipertensione Polmonare e Insufficienza cardiaca. Direttore: Prof. Jean-Luc Vachiery

Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza – Lavoro presso la Terapia Intensiva COVID +
Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza – Tirocinio di specializzazione presso  l’U.O. di Pronto Soccorso
Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza – Tirocinio di specializzazione presso  l’U.O. di Rianimazione Generale

Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza – Tirocinio di specializzazione presso  l’Unità Coronarica 

Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza – Tirocinio di specializzazione presso  l’U.O. di Chirurgia toracica
Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo Busto Arsizio – Tirocinio di specializzazione presso  l’U.O. di Pneumologia
Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza – Tirocinio di specializzazione presso  l’U.O. Medicina Interna
Azienda Ospedaliera di Circolo di Varese - Tirocinio clinico-pratico presso l’U.O. Cardiologia
	

	
	
	

	
	
	

	NOVEMBRE 2013–MARZO 2016
	Azienda Ospedaliera HUMANITAS S.Pio X di Milano - Tirocinio clinico-pratico presso l’U.O. Cardiologia
	

	
	
	

	MARZO-APRILE 2015
	Azienda Ospedaliera di Circolo di Varese - Tirocinio pre-laurea presso l’U.O di Pneumologia e Chirurgia Plastica
	

	
	
	

	
	
	

	AGOSTO-SETTEMBRE 2013
	Azienda Ospedaliera di Circolo di Varese - Internato presso l’U.O. Medicina Interna

	

	
	
	

	GENNAIO-MARZO 2013
	Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo di Varese- Internato presso l’U.O. Pronto Soccorso
	

	
	
	


	

	
	

	
	
	


	MAGGIO 2024

FEBBRAIO 2024

NOVEMBRE 2023

OTTOBRE 2023
OTTOBRE 2023
OTTOBRE 2023
SETTEMBRE 2023
MAGGIO 2023
DICEMBRE 2022

NOVEMBRE 2022

NOVEMBRE 2022
OTTOBRE 2022                           

SETTEMBRE 2022                         
MAGGIO 2022

APRILE 2022
OTTOBRE 2021
NOVEMBRE 2020

	

	

	


	CORSI DI FORMAZIONE
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Refresh corso BLS-D, Veruno (Novara)
Corso avanzato di ecografia toracica d’urgenza e interventistica (ADET step 2), Milano
DOCENTE PER IL CORSO: Gestione della NIV nel paziente con BPCO dall’acuto al cronico, ICS Maugeri di Tradate (Varese)

Congresso nazionale IPHNET 2023, Bari

Corso teorico pratico AIPO: diagnostica endoscopica avanzata in pneumologia interventistica, Genova
Corso di ecografia toracica (ADET), Catania
ERS international congress 2023, Milano
Corso teorico pratico VAM 2023: i fondamenti della ventilazione meccanica, Milano
Corso teorico pratico AIPO: la pneumologia interventistica, Novara
DOCENTE PER IL CORSO: Gestione della NIV in emergenza, Veruno (Novara)
Pulmonary update in Monza - PUMA 2022, Monza

Congresso nazionale IPHNET 2022, Milano
La criobiopsia nella patologia interstiziale del polmone, Alessandria

Corso sui moderni approcci nella gestione del paziente con BPCO, Varese

Ventilazione non invasiva (NIV): corso teorico pratico, Milano
Congresso nazionale IPHNET 2021, Roma.
Congresso nazionale IPHNET 2020: novità in tema di ipertensione polmonare.

Discussant per la relazione del Dr. Giuseppe Paciocco.
GIUGNO 2020                                Corso per esecutore di Advanced Life Support (ALS), Milano                                                     

NOVEMBRE 2019                            Corso teorico pratico di ecocardiografia nell’ipertensione polmonare, Lomazzo 
NOVEMBRE 2019                            Corso teorico-pratico:Il laboratorio di polisonnografia Cardiorespiratoria, MI                                         
GIUGNO 2019                                Nuovi orizzonti nell’ambito della PAH: dalle linee guida alla Real Life, Roma.
MAGGIO 2019                                Fifth Focus on Pulmonary Hypertension, Capri (Napoli).
MAGGIO 2019                                Corso teorico pratico VAM 2019:i fondamenti della ventilazione meccanica,Milano. 

APRILE 2019 
                         Allergolombardia 2019, Colombaro di Corte Franca (Brescia).

MARZO 2019
                         Hyper-pool insieme per il paziente con ipertensione polmonare, Roma.

NOVEMBRE 2018                          Pulmonary Hypertension Bologna 2018 – Horizon 2020 and beyond, Bologna.

GIUGNO 2018                                 L’ecocardiografia nell’ipertensione polmonare, Pavia. 

MARZO 2018
                          Achieve More-Optimizing Management in PAH, Madrid.
FEBBRAIO 2018                             IPF Connect 2.0 2018 Esperienze Cliniche, Milano.
NOVEMBRE 2017 
               RELATORE: Pneumologia 2017 dalla teoria alla realtà clinica, Monza. 


“La diagnosi e la terapia dell’ipertensione arteriosa polmonare: è fondamentale


seguire la flow-chart?”

OTTOBRE 2017                              L’ecocardiografia nell’ipertensione polmonare, Pavia 

FEBBRAIO 2017
                          Hyper-pool insieme per il paziente con ipertensione polmonare, Roma.

NOVEMBRE 2016                           II° Corso Teorico-Pratico sul monitoraggio cardiorespiratorio nel sonno, MI
	ISTRUZIONE E TITOLI
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GENNAIO 2024 AD OGGI           MASTER DI I LIVELLO IN ECOCARDIOGRAFIA DI BASE ED AVANZATA.
                                                        Università degli studi di Padova.
	           SPECIALIZZAZIONE IN MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO.  

           Università degli Studi di Milano-Bicocca.

            Titolo Tesi: ruolo del recupero cardio-respiratorio dopo test del cammino dei 6 minuti nell’ipertensione arteriosa polmonare.

            Votazione: 70 e lode/70 e lode

            Relatore: Prof. Alberto Pesci

            Correlatore: Dr. Giuseppe Paciocco


NOVEMBRE 2016-
NOVEMBRE 2020

APRILE-LUGLIO 2016                 ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO
                                                       Universita’ degli studi dell’insubria Varese-Como.                                       
OTTOBRE 2009-
MARZO 2016
                         LAUREA MAGISTRALE IN MEDICINA E CHIRURGIA. 
                                                   Università degli studi dell’Insubria Varese-Como.
                                                         Titolo tesi: incidenza di apnee asintomatiche durante il sonno in 

pazienti portatori di dispositivi elettronici con apposito algoritmo di    riconoscimento. 


Votazione: 107/110.   


Relatore: Prof J. A. Salerno Uriarte

                                                         Correlatore: Dr. Fabrizio Caravati

                                                         Controrelatore: Prof. Antonio Spanevello
	OTTOBRE
                                                           SETTEMBRE 2004                    MATURITÀ SCIENTIFICA.
    

-LUGLIO 2009
           Liceo scientifico “Leonardo Da Vinci” Gallarate (VA).
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	LINGUA MADRE
	  Italiano

	ALTRE LINGUE
	  Inglese e Tedesco

	
	

	
	

	• Capacità di lettura
	  Buono B2

	• Capacità di scrittura
	  Buono B2

	• Capacità di espressione orale
	  Buono B2

  Conseguita Idoneità Inglese Scientifico (luglio 2010)


	Competenze comunicative
	Possiedo ottime competenze comunicative acquisite durante le mie esperienze   lavorative.


	Capacità e competenze relazionali
	  Ottime capacità di relazione e cooperazione di gruppo




“Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D. Lgs. 2018/101 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)”
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