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	Informazioni personali


	Nome
	
	Massimo Pistono

	
	
	

	Foto
	
	

	
	
	

	
	
	


	Nazionalità
	
	italiana


	Data di nascita
	
	


	Esperienza lavorativa

	• Date
	
	Gennaio 1996 – gennaio 1997

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	Esercito Italiano

	• Tipo di azienda o settore
	
	Sanità Militare

	• Tipo di impiego
	
	Ufficiale medico

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Dirigente Servizio Sanitario

	Esperienza lavorativa

	• Date
	
	Dal 1/12/2001 alla data odierna

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	Istituti Clinici Maugeri

	• Tipo di azienda o settore
	
	Istituto di Ricovero e Cura a carattere Scientifico (IRCCS)
Privato convenzionato 

	• Tipo di impiego
	
	Medico Chirurgo specialista in Cardiologia

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	 -Referente (aiuto coordinatore) dell’area monitorata (‘’sub-intensiva’’ cardiologica riabilitativa dell’IRCCS di Veruno) fino alla chiusura dei posti letto monitorati causa pandemia COVID (03/2020). 
-Dal 2009 VAD coordinator per percorso riabilitativo (ricevuti da nove centri in Italia oltre 280 pazienti per percorso riabilitativo precocemente post impianto di assistenza (prima formazione presso Deutsches Herzzentrum Berlin). Da allora coinvolto e promosso piu’ percorsi formativi per formazione in riabilitazione del paziente con assistenza ventricolare sinistra e corsi Master sul medesimo argomento. 
-Dal 03/2020 Co-responsabile del coordinamento e organizzazione del reparto “Covid” a gestione multidisciplinare per la durata del periodo pandemico.
-Dal 12/2020 Direttore Unità Operativa Complessa di Cardiologia Riabilitativa (65 posti letto riabilitativi, ambulatori divisionali di visite cardiologiche, ECG dinamico secondo Holter, Monitoraggio pressorio 24H, Ergometria ed ergospirometria, ecocardiografia Color Dopplet transtoracica e transesofagea, scintigrafia miocardica nucleare, fino al periodo pre covid laboratorio dei segnali cardiorespiratori ed in precedenza emodinamica destra). 
-Vice direttore sanitario dal 3/2023 medesima struttura

- dal 18/12/23 proposto all’ASL NO come Capo Dipartimento Cardiorespiratorio IRCCS Gattico-Veruno. 


	Istruzione e formazione

	Date
	
	1989 

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Liceo Scientifico Ettore  Maiorana (Torino)

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	Diploma di Maturità Scientifica

	Date
	
	1996

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Università degli Studi di Torino

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	Laurea in Medicina e Chirurgia


	Date
	
	2001

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Università degli Studi di Torino

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	Specialità in Cardiologia 


	Capacità e competenze personali

	

	


	Prima lingua
	
	Italiano


	Altre lingue
	
	Inglese


	
	
	

	• Capacità di lettura
	
	Buona

	• Capacità di scrittura
	
	discreta

	• Capacità di espressione orale
	
	discreta


	Capacità e competenze relazionali
	
	Ottime


	Capacità e competenze organizzative .
	
	Per oltre 15 anni gestione dell’area monitorata ‘’sub-intensiva cardiologica’’ con particolare interesse nel percorso gestionale dei pazienti affetti da scompenso cardiaco avanzato per valutazione pre trapianto di cuore e pre impianto di assistenza ventricolare sinistra e gestione post trapianto ed impianto. Volume posti letto per riabilitazione cardiologica e casistica pazienti pre e post trapianto ed impianto assistenza ventricolare sn tra le piu’ numerose in Italia. 
Dal 12/20 direzione dell’ unita’ operativa di Cardiologia Riabilitativa con numerosi posti letto, ambulatori specialisti oltre al servizio di fisioterapia cardiologica personalizzata.  
Responsabile e docente di corsi di formazione ECM per il personale infermieristico, medico e tecnico, sia intra che extra aziendali. Docente in master universitari (Sede di Pavia e Novara Università del Piemonte orientale)


	Capacità e competenze tecniche

	
	Quotidiana attività clinica e direzione del reparto di cardiologia riabilitativa presso l’istituto scientifico di Gattico-Veruno. Particolare ruolo nella gestione dello scompenso cardiaco avanzato, pazienti con comorbilità e bisogni assistenziali elevati, paziente fragile, cardiotrapiantati, pazienti con assistenza ventricolare meccanica. 
Referente del laboratorio dello studio dei segnali cardiorespiratori notturni in cardiologia fino al 2019.
Attività nel laboratorio di emodinamica destra fino al 2018.  


	Capacità e competenze artistiche
Musica, scrittura, disegno ecc.
	
	Scrittura


	Altre capacità e competenze
Competenze non precedentemente indicate.
	
	attività sportiva agonistica in plurime discipline (idoneità all’attività sportiva a livello agonistico in corso di validità fino al 2024)


	Patente o patenti
	
	Patente D


	Ulteriori informazioni
	
	Fino al 2017 delegato regionale (Piemonte e Valle d’Aosta)  Italian Association for Cardiovascular Prevention Rehabilitation and Epidemiology GICR-ICPR  Ora membro ITACARE-P e membro del comitato scientifico della stessa Associazione, Socio ANMCO,
Presidente comitato scientifico ente del terzo settore. ‘’ Cuore aiuta Cuore’’ ( www.cuoreaiutacuore.org). 



	Protocolli e studi
	
	Protocolli sperimentali:  ho partecipato attivamente agli studi clinici multicentrici: MC ‘95, MC 2000, Action Study (Bayer), Progetto SPAI.

Principal investigator studi ANMCO in corso Bring-Up Scompenso e Bring Up Prevenzione
Sperimentatore degli studi internazionali di fase III, multicentrici, randomizzati BEAUTIFUL,  EVEREST, SIGNIFY, ATPCI
Diversi lavori scientifici su riviste nazionali e internazionali da visionare su Pub Med. 

 “Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e del Regolamento UE n. 2016/679".
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati personali contenuti nel presente Curriculum Vitae ai sensi degli art. 6, 7 e 13 del Reg. EU 679/16 e del Dlgs n. 196/03, integrato e modificato dal Dlgs n.101/18.  .



Gattico-Veruno 09/05/2024
Dr. Massimo Pistono
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