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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ZENI  FEDERICA 
E-mail  federica.zeni@icsmaugeri.it 

 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dal 04/11/2022  
ICS Maugeri – IRCCS Veruno 
UO Neuroriabilitazione 

 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico   
    

• Date (da – a)  29/12/2017 – 11/10/2022  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Università degli Studi di Pavia 

ICS Maugeri Pavia -  ICS Maugeri Veruno 
 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa  
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Dal 01/06/2016 al 31/10/2018 
ATS Pavia – Sede territoriale di Varzi – Regione Lombardia 
ATS dell’Insubria – Sede territoriale di Varese e Como– Regione Lombardia 

 

• Tipo di impiego  Incarico provvisorio di Medico di Continuità Assistenziale  
• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza medica primaria per prestazioni non differibili, servizio ambulatoriale e al domicilio.  

 
• Date (da – a)  Dal 03/11/2016 al 31/12/2017 

• Datore di lavoro  Villa Fiammetta R.S.A, Via Giacomo Leopardi 132, Ispra (VA) 
• Tipo di azienda o settore  Residenza Sanitaria Assistenziale 

• Tipo di impiego  Attività medica in RSA 
• Principali mansioni e responsabilità  Servizio di reperibilità medica notturna e diurna, attività medica di reparto, gestione del paziente 

fragile. 
 

• Date (da – a)  Dal 28/09/2015 all’11/12/2017 
• Tipo di azienda o settore/impiego  Ambulatorio di Medicina Generale - Sostituzioni MMG 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostituzione delle attività ambulatoriali e domiciliari di medico di medicina generale 
 

• Date (da – a)  Dal 09/10/2015 al 27/04/2016 
• Datore di lavoro  Società Or.Ma. Basket Malnate, Via Gasparotto 10, Malnate (VA) 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza medica a giocatori e pubblico per le partite di basket serie D 
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RICERCA 
 
 
 

 Conference Paper – Congresso RIN 2023 
The feasibility and the effectiveness of cognitive telerehabilitation in Parkinson’s Disease: a pilot 
study 
G. Figliano, G Libiani, F Zeni, S Corna 
 
Journal Article – Eur J Phys Rehabil Med. 2023  
RIN_TR_Group. Efficacy of non-immersive virtual reality-based telerehabilitation on postural 
stability in Parkinson's disease: a multicenter randomized controlled trial. 
Goffredo M, Baglio F, DE Icco R, Proietti S, Maggioni G, Turolla A, Pournajaf S, Jonsdottir J, 
Zeni F, Federico S, Cacciante L, Cioeta M, Tassorelli C, Franceschini M, Calabrò RS 
 
Tesi di Specializzazione - 2022 
Telerehabilitation and Telemonitoring in Stroke Cerebri: a pilot study of feasibility. 
 
Poster – Congresso RIN 2022 
Parkinson Disease Telerehabilitation Program (PDTR): a home-motor program for Parkinson's 
disease with open-source platforms. A Pilot study. 
Chiara Vellata, Giorgio Maggioni, Federica Zeni, Stefano Belli 
 
Literature Review - January 2022 Diagnostics 
Gait Alterations in Adults after Ankle Fracture: A Systematic Review 
Marta Mirando, Corrado Conti, Federica Zeni, Fabio Pedicini, Antonio Nardone, Chiara Pavese 
 
Narrative Review - May 2021 Minerva Orthopedics 
Rehabilitation after wrist fracture: A narrative review of outcome measures and protocols 
Chiara Pavese, Corrado Conti, Federica Zeni, Marta Mirando, Antonio Nardone 
 
Journal Article - March 2021 - Eur J Phys Rehabil Med 
Impact of COVID-19 pandemic on Physical Medicine and Rehabilitation residency: an Italian 
nationwide epidemiologic survey 
Rachele Penati, Tatjana Begenisic, Federica Zeni, Alessandro De Sire, Andrea Bernetti, Pietro 
Fiore, Antonio Nardone 
 
Conference Paper - September 2018 XLVI Congresso Nazionale SIMFER 
Il fenomeno di Kernohan: Inquadramento diagnostico, presa in carico riabilitativa e follow-up a 
medio termine di un caso di emiplegia ipsilaterale 
Alexander Salerno, Chiara Fassio, Federica Zeni, Elisa Alberici , Antonio Nardone 
 
Conference Paper - April 2018 XVIII Congresso Nazionale SIRN 
Un’inconsueta presentazione clinica per una lesione cerebrale sinistra: Il fenomeno di Kernohan 
Alexander Salerno, Federica Zeni, Elisa Alberici, Antonio Nardone 
 

 
DATI PERSONALI  Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 2018/101 e del GDPR 

(Regolamento UE 2016/679). 
 

VERUNO, 08/05/24 
 

 
 
 


