
ESPERIENZE DI LAVORO/STAGE

Principali attività e responsabilità: Fisioterapista presso studio
professionale
Attività svolta come: libero professionista

Principali attività e responsabilità: Fisioterapista in regime
ambulatoriale
Attività svolta come: libero professionista

Principali attività e responsabilità: Fisioterapia in regime
ambulatoriale
Attività svolta come: libero professionista

Principali attività e responsabilità: Fisioterapia in regime ADI
Attività svolta come: libero professionista

Principali attività e responsabilità: Ambiti di intervento: Pazienti con
disordini muscolo-scheletrici, geriatrici, neuromotori e/o
respiratori. 
Modalità operative: Fisioterapia in regime ambulatoriale e in
reparto. 
Attività principali: 
Valutazione funzionale. 
Pianificazione di interventi riabilitativi personalizzati. 
Attuazione di trattamenti finalizzati al recupero delle capacità
motorie, respiratorie e funzionali. 
Promozione del miglioramento della qualità di vita.
Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi |
Durata in ore: 780

Principali attività e responsabilità: Ambiti di intervento: Reparti di
riabilitazione neuromotoria. 
Modalità operative: Fisioterapia in contesti ospedalieri e
riabilitativi. 
Attività principali: 
Valutazione funzionale e neurologica dei pazienti. 
Pianificazione e implementazione di interventi riabilitativi
personalizzati. 
Supporto al recupero delle capacità motorie e funzionali. 
Collaborazione con l’équipe multidisciplinare per l’ottimizzazione
del percorso riabilitativo.
Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi |
Durata in ore: 180

Principali attività e responsabilità: Ambiti di intervento: Trattamento
fisioterapico in residenza sanitaria assistenziale 
Modalità operative: Interventi riabilitativi in contesto residenziale. 
Attività principali: 
Valutazione funzionale dei residenti. 
Pianificazione e realizzazione di programmi riabilitativi
personalizzati. 
Prevenzione del declino motorio e promozione del mantenimento
dell’autonomia funzionale. 
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CONOSCENZE L INGUISTICHE 

 

INGLESE
BUONA

B2 B2 B2 B2 B2

ITALIANO
OTTIMA

C2 C2 C2 C2 C2

RUMENO
OTTIMA

C1 C2 C1 C1 C2

COMPETENZE DIGITALI

DigComp
Alfabetizzazione su informazioni e dati
Utente avanzato
Comunicazione e collaborazione Utente
avanzato
Creazione di contenuti digitali Utente base
Sicurezza Utente base
Risolvere problemi Utente base

PROSPETTIVE FUTURE E LAVORO
CERCATO

INTENZIONE PROSEGUIMENTO STUDI: Sì /
Master universitario di I livello
OCCUPAZIONE DESIDERATA: Fisioterapista
PROVINCIA PREFERITA: 1. MILANO / 2.
LODI

DISPONIBILITÀ A TRASFERTE: 
Sì, anche con trasferimenti di residenza
DISPONIBILITÀ A TRASFERIRSI ALL'ESTERO: 
Sì, anche in paesi extraeuropei

Fisioterapista
FABRICA MOTUS
Sanita'
LODI (LO)
03/2025 ‐ attuale

Fisioterapista
CENTRO MEDICO DUE
COLOMBE
GALGAGNANO (LO)
03/2025 ‐ attuale

Fisioterapista
SPAZIO MAUGERI LODI
Sanita'
LODI (LO)
02/2025 ‐ attuale

Fisioterapista
CO.ESISTENZA
Sanita'
(LO)
01/2025 ‐ attuale

Tirocinio Curriculare
ASST LODI
Sanita'
SANT'ANGELO LODIGIANO
(LO)
02/2024 ‐ 09/2024

Tirocinio curricolare
ICS MAUGERI
Sanita'
MONTESCANO (PV)
11/2023 ‐ 12/2023

Tirocinio curricolare
ORPEA GROUP
Sanita'
SEGRATE (MI)
08/2023 ‐ 09/2023
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Collaborazione con il personale sanitario per l’ottimizzazione
dell’assistenza riabilitativa.
Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi |
Durata in ore: 178

Principali attività e responsabilità: Ambiti di intervento: Unità
risveglio, reparto per lesioni midollari e neuromotorio. 
Modalità operative: Fisioterapia in contesti ospedalieri. 
Attività principali: 
Valutazione funzionale dei pazienti. 
Pianificazione e attuazione di programmi riabilitativi personalizzati. 
Supporto al recupero motorio e funzionale. 
Collaborazione con l’équipe multidisciplinare per la gestione
integrata dei pazienti.
Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi |
Durata in ore: 203

ISTRUZIONE

Università degli Studi di PAVIA
Dipartimento di Scienze Clinico-Chirurgiche, Diagnostiche e
Pediatriche
FISIOTERAPIA
L/SNT2 - Laurea in Professioni sanitarie della riabilitazione
Titolo della tesi: PAIN NEUROSCIENCE EDUCATION IN PAZIENTI
CON SENSIBILIZZAZIONE CENTRALE E CHRONIC LOW BACK
PAIN: VALUTAZIONE DI APPLICABILITÀ ED EFFICACIA IN UNO
STUDIO PILOTA | Relatore: GANDINI GIULIA
Età al conseguimento del titolo: 23 | Durata ufficiale del corso di
studi: 3 anni
Votazione finale: 110/110 con lode
Data di conseguimento: 27/11/2024

Liceo Scientifico, sezione Sportivo
IIS Raimondo Pandini , SANT'ANGELO LODIGIANO (LO)
Voto Diploma: 100/100 con lode 
Tipo Diploma: diploma italiano
Tipo Scuola: statale

ALTRE ATTIVITÀ DI FORMAZIONE

CAS Terapia Manuale Base
Scuola universitaria professionale della Svizzera italiana SUPSI
(SVIZZERA)
Il CAS in Terapia Manuale Base fornisce a fisioterapisti strumenti
teorici e clinici aggiornati, basati sulle più recenti evidenze
scientifiche, per valutare e trattare in modo sicuro ed efficace i
disturbi muscolo-scheletrici più comuni. Il percorso approfondisce
temi centrali quali il moderno ragionamento clinico in fisioterapia,
la radiologia applicata e il colloquio motivazionale. I partecipanti
sviluppano competenze avanzate nel definire obiettivi riabilitativi
centrati sul paziente, riconoscere situazioni di rischio, classificare i
disturbi secondo la tassonomia del dolore IASP e condurre
un’anamnesi strutturata. Il corso consente inoltre di progettare
trattamenti personalizzati, analizzare criticamente immagini
radiografiche e favorire l’adesione del paziente al percorso
terapeutico integrando educazione, esercizio terapeutico e terapia
manuale.
Durata: 9 mesi

COMPETENZE INFORMATICHE

Elaborazione testi: (Avanzato) | Fogli elettronici: (Intermedio) |

Tirocinio Curriculare
ICS MAUGERI
Sanita'
PAVIA (PV)
05/2023 ‐ 07/2023

LAUREA
2021 ‐ 2024
TITOLO CERTIFICATO

MATURITÀ SCIENTIFICA
SANT'ANGELO LODIGIANO
2020

CERTIFICATE OF ADVANCED
STUDIES
2025

OFFICE AUTOMATION

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



Software di presentazione: (Avanzato) | Suite da ufficio: (Avanzato) |
Web Browser: (Avanzato)

Sistemi Operativi: (Avanzato)

CONVEGNI E SEMINARI

XXII GTM-AIFI Congresso “MOVE! MAKE OPPORTUNITIES TO
VALIDATE EXPERTISE” , GTM-AIFI , Roma, Università La Sapienza
L’obiettivo dell’evento è esplorare quali sono i rischi, i limiti e le
difficoltà dell’intervento fisioterapico nei differenti contesti sanitari
in cui ? provessionist? si trovano ad agire, proponendo strategie di
risoluzione di problemi complessi grazie all’esperienza clinica
derivata dal continuo e costante rapporto con le persone che
presentano patologie a carico del sistema neuro-muscolo
scheletrico.
aifi.net/xxii-gtm-aifi-congress-19-20-aprile-2024/

GESTIONE SISTEMI E RETI

CONVEGNO
19/04/2024
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