
Curriculum Vitae  
 

 
Dati Personali 
Nome	e	Cognome:	Adam	Osuchowski	

Cittadinanza:	Italiana	

Data	di	nascita:	05/12/1983	

Sesso:	M	

Esperienza professionale 
Novembre	2025	–	oggi:	Medico	Specialista	in	Medicina	del	Lavoro	-	ICS	Maugeri,	Pavia	

Novembre	2021	–	Novembre	2025:	Medico	specializzando	in	Medicina	del	Lavoro	-	
Università	degli	Studi	di	Pavia	

Gennaio	2021	–	Novembre	2021:	Medico	specializzando	in	Tossicologia	e	Farmacologia	
Medica	(I	anno)	-	Università	degli	Studi	di	Pavia	

Novembre	2016	 Gennaio	2021–Medico	Pronto	Soccorso	(Libero	Professionista)	-	ASST	
Ospedale	Maggiore	di	Lodi	

Giugno	2021:	Guardia	Medica	presso	Centro	Antiveleni	-	Consulenza	telefonica	in	caso	di	
intossicazioni	acute,	gestione	antidoti,	turni	notturni	

Giugno	2016	–	Dicembre	2016:	Medico	libero	professionista	presso	Fondazione	Mondino	
PV	-	Rsa	Torre	della	Rocchetta,	Vigalfo	PV	

Maggio	2008	–	Dicembre	2016:	Docente	e	co-docente	corsi	BLSD,	addetto	al	primo	
soccorso	aziendale,	interprete	lingue	straniere	-	Apt	Antincendio	s.r.l.,	Sant’Alessio	con	
Vialone	PV	

	
Istruzione e Formazione 
Specializzazione	in	Medicina	del	Lavoro	-	Università	degli	Studi	di	Pavia	|	Votazione:	50/50	
e	lode	|	Data:	29/10/2025		Numero	Iscrizione	Elenco	Medici	Competenti	n.	23644	

Abilitazione	all’esercizio	della	professione	medica	-	Università	degli	Studi	di	Pavia	|	Data:	
febbraio	2016	

Laurea	in	Medicina	e	Chirurgia	-	Università	degli	Studi	di	Pavia	|	Data:	Luglio	2015	

Adam Osuchowski

vvigorelli
Rettangolo

vvigorelli
Rettangolo



Diploma	di	Maturità	Scientifica-Tecnologica	-	ITIS	G.	Cardano,	Pavia	|	Data:	2002	

Esperienze	Erasmus	-	Jagiellonian	University,	Cracovia	

	
Competenze linguistiche 
Lingua	 Comprensione	 Parlato	 Scritto	

Italiano	 Madrelingua	 Madrelingua	 Madrelingua	

Inglese	 Eccellente	 Eccellente	 Eccellente	

Francese	 Buono	 Buono	 Buono	

Polacco	 Eccellente	 Buono	 Eccellente	
 
 

Competenze informatiche 
Ottima	conoscenza	pacchetto	Office,	Sistemi	Operativi	Windows	e	MacOS	Programmazione	
base	HTML	e	Visual	Studio	,	Bioinformatica	

	
Corsi di aggiornamento 
Corso	di	ecografia	in	emergenza-urgenza	(2016)	Corso	clinico-ecografico	integrato	arresto	
cardiaco	(2017)	

	
Interessi 
Scienza,	letture	scientifiche,	viaggi,	storia,	computer,	fotografia,	motori.	

	
	

Pubblicazioni 
Tamburini,	M.	et	al.	Analysing	the	Impact	on	Health	and	Environment	from	Biogas	
Production	Process	and	Biomass	Combustion.	Int.	J.	Environ.	Res.	Public	Health	2023,	20,	
5305	

Autorizzo	il	trattamento	dei	miei	dati	personali	ai	sensi	del	Decreto	Legislativo	30	giugno	
2003,	n.	196	"Codice	in	materia	di	protezione	dei	dati	personali	".	

Dichiaro	sotto	la	mia	responsabilità,	ai	sensi	e	per	gli	effetti	dell’art.	46	del	D.P.R.	445/2000,	
di	essere	consapevole	delle	sanzioni	penali	previste	per	il	caso	di	dichiarazioni	non	veritiere	
richiamate	dall’art.	76	del	citato	D.P.R.;	

Data	03/11/2025	 	 	 	 “[F.TO]	Osuchowski	Adam”	


