
 

 

Cognome e Nome: La Carrubba Claudia 

E-mail ICS Maugeri: claudia.lacarrubba@icsmaugeri.it 

Curriculum vitae:  

Istruzione e formazione 

• Nel 2014 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Mi-

lano 

• Nel 2015 iscrizione all'Albo dei Medici e Chirurghi dell'Ordine di Milano 

• Nel 2019 Specializzazione in Malattie dell'Apparato Respiratorio presso l'Uni-

versità degli Studi di Pavia 

Esperienza lavorativa 

• Dal dicembre 2019 al novembre 2020 Dirigente Medico presso l'Ospedale Carlo 

Mira U.O. Riabilitazione Specialistica Pneumologica con attività di gestione re-

parto di riabilitazione respiratoria, adattamento alla ventilazione notturna in pa-

zienti con disturbi respiratori del sonno anche con comorbidità, con sindrome 

obesità-ipoventilazione e BPCO, refertazione di monitoraggio cardio-respirato-

rio notturno, spirometria semplice e globale con DLCO, test del cammino ed 

emogasanalisi  

• Dal dicembre 2020 ad oggi Dirigente Medico presso l'ICS Maugeri di Pavia 

U.O. Riabilitazione Specialistica Pneumologica con attività di gestione del re-

parto di riabilitazione pneumologica, adattamento alla ventilazione notturna in 

pazienti con disturbi respiratori del sonno anche con comorbidità con sindrome 

obesità-ipoventilazione e BPCO, attività di ambulatorio pneumologico e fisio-

patologia respiratoria 

Partecipazione a congressi in qualità di relatore: 

• “Patologie interstiziali polmonari in corso di malattie del collagene. Incontro 

multidisciplinare pneumo-reumatologico”. Presso Policlinico San Matteo di 

Pavia. 
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• "Ers International Congress 2019" presso Madrid.  Tipologia di intervento: Po-

ster discussion 

 

Partecipazione a congressi nazionali e internazionali in qualità di uditore. Tra i quali: 

• "Ers International Congress 2021" 

• "4° Focus on allergology ad immunology" presso Grand Hotel Bristil, stresa 

(VB) dal 02/07/2021 al 03/07/2021. 

• “Apnee ostruttive e sonnolenza: approccio alla soluzione”. In data 25/05/2021. 

• "Ers International Congress 2020" 

• "Ers International Congress 2019" presso Madrid. Dove ho presentato un 

abstract (sezione Poster Discussion) dal titolo: "Prgnostic impact and clinical 

characteristics if Interstitial with Autoimmune features (IPAF) in a multidisci-

plinary setting". 

• "1st European meeting COPD and beyond: management of rare and orphan 

diseasesin pulmonoloy". Presso Barcellona dal 12/04/2018 al 14/04/2018. 

• "8th international meeting on pulmonary rare diseasesand orphan drugs". 

Presso Milano dal 01/03/2019 al 02/03/2019. 

• "La ventilazione non invasiva nel paziente con insufficienza respiratoria". 

Presso Pavia in data 11/04/2019. 

• "The lung: from mechanics to gas exchange towards clinical management". 

Presso Milano- "Ospedale L.Sacco" dal 26/01/2018 al 27/01/2018. 

• "XVI Forum internazionale di Pneumologia: il malato al centro del percorso 

gestionale". Presso Milano dal 05/03/2018 al 06/03/2018. 

• "Polipneumo 2017: Le molteplici interazioni della pneumologia". Presso Pavia 

dal 04/05/2017 al 05/05/2017. 

• "Appropiatezza diagnostica e terapeutica nella BPCO". Presso Pavia in data 

31/03/2016. 
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Pubblicazioni scientifiche:  

• Multidisciplinary Approach in the Early Detection of Undiagnosed Connective 

Tissue Diseases in Patients With Interstitial Lung Disease: A Retrospective 

Cohort Study. Front Med (Lausanne)  . 2020 Feb 18;7:11. doi: 

10.3389/fmed.2020.00011. eCollection 2020. 

• Update on Treatment of Antisynthetase Syndrome: A Brief Review. Curr Treat 

Options in Rheum 6, 18–28 (2020). https://doi.org/10.1007/s40674-020-

00139-w. 

• Multidisciplinary Approach in the Early Detection of Undiagnosed Connective 

Tissue Diseases in Patients With Interstitial Lung Disease: A Retrospective 

Cohort Study. Front Med (Lausanne) . 2020 Feb 18;7:11. doi: 

10.3389/fmed.2020.00011. eCollection 2020. 
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