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OTTOBRE 2022 AD OGGlI
IRCCS ICS MAUGERI MILANO CAMALDOLI

SANITA’ PRIVATA ACCREDITATA

CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO PRESSO MEDICINA INTERNA AD
INDIRIZZO GERIATRICO

RESPONSABILE UNITA OPERATIVA COMPLESSA DI MEDICINA E GERIATRIA E
CAPO DIPARTIMENTO MEDICO RIABILITATIVO, QUALIFICA A11

OTTOBRE 2019 AD OTTOBRE 2022
IRCCS ICS MAUGERI MILANO CAMALDOLI

SANITA” PRIVATA ACCREDITATA
CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO PRESSO LE CURE SUBACUTE
RESPONSABILE UNITA OPERATIVA, QUALIFICA A11

SETTEMBRE 2018 A OTTOBRE 2019
IRCCS ICS MAUGERI MILANO CAMALDOLI

SANITA’ PRIVATA ACCREDITATA
CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO PRESSO LE CURE SUBACUTE
AIUTO PRIMARIO, QUALIFICA A10
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DICEMBRE 2008 A AGOSTO 2018
OSPEDALE LUIGI SACCO

SANITA” PUBBLICA
CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO PRESSO LA MEDICINA INTERNA
ATTIVITA CLINICA DI REPARTO E DI PRONTO SOCCORSO, QUALIFICA C2

1 FEBBRAIO 2007-DICEMBRE 2008
OSPEDALE LUIGI SACCO

SANITA” PUBBLICA
CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO PRESSO LA MEDICINA INTERNA 1l
ATTIVITA CLINICA DI REPARTO

SETTEMBRE 2005-GENNAIO 2007
OSPEDALE LUIGI SACCO

SANITA’ PUBBLICA
MEDICO LIBERO PROFESSIONISTA DI MEDICINA INTERNA
ATTIVITA CLINICA DI REPARTO PRESSO LA MEDICINA I

MAGGIO 2004-SETTEMBRE 2005
OSPEDALE CIVILE DI VIMERCATE

SANITA” PUBBLICA
MEDICO LIBERO PROFESSIONISTA DI PRONTO SOCCORSO
MEDICO ACCETTANTE DI PRONTO SOCCORSO

1993
MATURITA SCIENTIFICA LICEO SCIENTIFICO GIORDANO BRUNO - CASSANO D’ADDA
(60/60)

1997-2000
MEDICINA Il OSPEDALE SAN PAOLO

STUDENTE
MEDICINA INTERNA CON PARTICOLARE INDIRIZZO EPATOLOGICO

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA (31/03/2000) (110 E LODE)

SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA (DAL 02/11/2005) (70/70)

2001-2005

SCUOLA DI SPECIALITA MEDICINA INTERNA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO POLO

VIALBA
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ATTIVITA AMBULATORIALE NELL’AMBULATORIO SINCOPI E DISTURBI DELLA POSTURA

2014

DOTTORATO DI STATISTICA BIOMEDICA, SCUOLA DI DOTTORATO IN SCIENZE
BIOMEDICHE CLINICHE E SPERIMENTALI (XVI CICLO), UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI
MILANO

2015
DIPLOMA DI ECOGRAFIA DI BASE SIUMB

2016 E 2022
ICH-GCP TRAINING FACULTY OF PHARMACEUTICAL MEDICINE OF THE ROYAL
COLLEGE OF PHYSICIANS OF THE UNITED KINGDOM CON RINNOVO NEL 2019

2022
MASTER PRIMO LIVELLO MANAGEMENT AZIENDE OSPEDALIERE
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BERGAMO VOTAZIONE 110/110 E LODE

ITALIANO

INGLESE
OTTIMA
BUONA
BUONA

2 VOLTE CAMPIONESSA ITALIANA DI CANOTTAGGIO NELLA SPECIALITA 4- NEL 1993
NELLE CATEGORIE SENIOR E UNDER 23

CAMPIONESSA LOMBARDA DI REMOERGOMETRO NEL 2008 CATEGORIA SENIOR
CAMPIONESSA ITALIANA CANOTTAGGIO MASTER 2013 E 2014 SPECIALITA’ SINGOLO
VINCITRICE AL CAMPIONATO MONDIALE CANOTTAGGIO MASTER 2013 SPECIALITA’
DOPPIO, QUATTRO DI COPPIA E OTTO+, DOPPIO MISTO

VINCITRICE AL CAMPIONATO EUROPEO CANOTTAGGIO MASTER 2014 SPECIALITA’
DOPPIO MISTO E QUATTRO DI COPPIA

CAMPIONESSA ITALIANA CANOTTAGGIO MASTER NEL 2015-2016-2017 SPECIALITA’
QUATTRO DI COPPIA E QUATTRO SENZA

CAMPIONESSA ITALIANA CANOTTAGGIO TIPO REGOLAMENTARE MASTER NEL 2016
SPECIALITA’ QUATTRO DI COPPIA E OTTO+

CAMPIONESSA ITALIANA CANOTTAGGIO COASTAL ROWING MASTER NEL 2017
SPECIALITA’ QUATTRO DI COPPIA

CAMPIONESSA ITALIANA KAYAK DISCESA 2021 E 2022 CLASSICA E SPRINT, DISCESA
CLASSICA 2023

MEDICO SOCIALE PER LA “ATLETICA GESSATE” DAL 2007 AL 2015

MEDICO SOCIALE PER LA SOCIETA “CANOTTIERI IDROSCALO” DAL 2012 AL 2015
MEDICO DELLA RAPPRESENTATIVA FEMMINILE LOMBARDA DELLA FEDERAZIONE
ITALIANA DILETTANTI GIOCO CALCIO NEL 2008

BREVETTO DI ISTRUTTORE BASE DAL 2021

CICLOTURISMO
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-MILANO-LAMEZIA TERME 1500 KM LUGLIO 2015 (13 GG IN AUTONOMIA)
-MILANO-BRAGANCA (PORTOGALLO) 2200 KM AGOSTO 2017 (18 GG IN AUTONOMIA)
-MILANO-EINDHOVEN 1000 KM AGOSTO 2019 (8 GG IN AUTONOMIA)

DAL 2009 AL 2012 CONSIGLIERE DELLA SOCIETA ITALIANA DI MEDICINA INTERNA
REGIONE LOMBARDIA

DAL 2009 AL 2012 RAPPRESENTANTE PER LA REGIONE LOMBARDIA DEL GRUPPO
GIOVANI INTERNISTI (GIS) PER LA SOCIETA ITALIANA DI MEDICINA INTERNA

HO PARTECIPATO AL PROGETTO CAPRESS (CARDIOVASCULAR PREVENTION SACCO
STUDY) PER LA GESTIONE A ANALISI DEI DATI PATROCINATO DALLA REGIONE
LOMBARDIA PER LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE NELLA FASCIA A
RISCHIO INTERMEDIO

HO PARTECIPATO AL PROGETTO REPOSI (REGISTRO POLITERAPIE SOCIETA ITALIANA
DI MEDICINA INTERNA)

HO PARTECIPATO AL PROGETTO ARAPACIS PREVALENCE OF PERIPHERAL ARTERY
DISEASE BY ABNORMAL ANKLE-BRACHIAL INDEX IN ATRIAL FIBRILLATION CON LA
SOCIETA ITALIANA DI MEDICINA INTERNA

RESPONSABILE DEL ~ PROGRAMMA  SPERIMENTALE ~ DI ACCREDITAMENTO
PROFESSIONALE PER IL CONTROLLO DELLA QUALITA DEL REPARTO DALL’ANNO 2008
AL 2012 PATROCINATO DALLA SOCIETA ITALIANA DI MEDICINA INTERNA

CO-FONDATRICE DEL GRUPPO DI AUTOFORMAZIONE METODOLOGICA (GRAM) AL
QUALE, A PARTIRE DALL'APRILE 2011 E’ RISERVATA LA SESSIONE DEL “CUTTING EDGE”
DELLA RIVISTA INTERNAZIONALE INTERNAL AND EMERGENCY MEDICINE

TUTOR DEGLI SPECIALIZZANDI DI MEDICINA INTERNA, DEL TRONCO COMUNE E DI
MEDICINA D'URGENZA DAL 2009 POLO VIALBA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

DAL 2008 ATTIVITA DI TUTOR PER LA FREQUENZA DI REPARTO DEL CORSO DI
INTRODUZIONE ALLA MEDICINA POLO VIALBA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO AD
OGGl

TUTOR PER IL TIROCINIO POST-LAUREA DALL" ANNO ACCADEMICO 2010 AD OGGlI

PROFESSORE A CONTRATTO PER IL CORSO DI INSEGNAMENTO “SEMEIOTICA E
PATOLOGIA DEGLI APPARATI” ANNODI CORSO 3 MED/09 ATT. PROFESSIONALIZZANTE
DALL'ANNO ACCADEMICO 2010/2011 AD OGGlI

PROFESSORE A CONTRATTO PER IL CORSO DI INSEGNAMENTO “STATISTICA E
VALUTAZIONE DELL'EVIDENZA IN MEDICINA” ANNO DI CORSO 3 MED/01 ATTIVITA
PROFESSIONALIZZANTE BIBLIOMETRIA DALL’ANNO ACCADEMICO 2010/2011 AL 2015

PROFESSORE A CONTRATTO PER IL CORSO DI INSEGNAMENTO “CLINICA MEDICA”
ANNO DI CORSO 6 MED/09 ATTIVITA PROFESSIONALIZZANTE PER L’ANNO ACCADEMICO
2010/2011

PROFESSORE A CONTRATTO PER IL CORSO DI INSEGNAMENTO “INTRODUZIONE ALLA
MEDICINA” ANNO DI CORSO 1 MED/45 ESERCITAZIONI PER L’ANNO ACCADEMICO
2010/2011

PROFESSORE A CONTRATTO PER IL CORSO DI INSEGNAMENTO “CLINICA MEDICA”
ANNO DI CORSO 5 MED 09 LEZIONI FRONTALI PER GLI ANNI ACCADEMICI DAL 2015 AD
OGGl



CAPACITA E COMPETENZE
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ARTISTICHE
MUSICA, SCRITTURA, DISEGNO ECC.
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RIVESTO UN RUOLO CENTRALE NELLA FASE DI PROGETTAZIONE E DIFFUSIONE DEL
REGISTRO INFORMATICO A COPERTURA MONDIALE DEI PAZIENTI AFFETTI DA
ANGIOEDEMA EREDITARIO E ANGIOEDEMA SENZA ORTICARIA

DAL 2015 COADIUVO L’ORGANIZZAZIONE DEL CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN
MEDICINA E CHIRURGIA DEL POLO VIALBA DI MILANO PER | CORSI DAL TERZO AL
SESTO ANNO

DAL 2012 CORRELATRICE DI 10 LAVORI DI TESI PER IL CORSO DI LAUREA DI MEDICINA
INTERNA E SCUOLA DI SPECIALITA DI MEDICINA INTERNA

ESECUZIONE E REFERTAZIONE DI TILT TEST, TEST DA SFORZO, MONITORAGGIO 24 ORE
NON INVASIVO DELLA PRESSIONE ARTERIOSA.

ESPERIENZA ECOGRAFICA DAL 2016: ESECUZIONE DI ESAME ECOCARDIOGRAFICO,
ECOGRAFICO POLMONARE, ADDOMINALE E CAPO E COLLO DI BASE SVOLTA PER |
DEGENTI IN MEDICINA INTERNA

BUONA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE, EXCEL, POWER POINT, ACCESS,
STATA.

ESECUZIONE DI STUDI CLINICI

YEAR 2015 STUDY PHASE 3 BCX 4161-301 NUMBER EUDRACT 2014-002655-26 SUB-
INVESTIGATOR

YEAR 2016 STUDY PHASE 3 — DX2930-03 - EUDRACT NUMBER 2015 - 003943- 20 SUB-
INVESTIGATOR

YEAR 2016 STUDY PHASE 3 — DX2930-04- EUDRACT NUMBER 2015 - 005255-27 SUB-
INVESTIGATOR

YEAR 2016 STUDY PHASE 2 — BCX7353-203 - EUDRACT NUMBER 2016 - 001272 - 29 SUB-
INVESTIGATOR

YEAR 2017 STUDY PHASE 3 - BCX7353-202 - EUDRACT NUMBER 2017 SUB-
INVESTIGATOR

YEAR 2019 STUDY PHASE 3 - KVD 900- PRINCIPAL INVESTIGATOR

YEAR 2022 STUDY PHASE 3 -ISIS 721744-CS5 (OASIS)- PRINCIPAL INVESTIGATOR

YEAR 2023 STUDY PHASE 3 -ISIS 721744-CS7 (OASIS)- PRINCIPAL INVESTIGATOR

ANGIOEDEMA EREDITARIO

IMPEGANATA DAL 2016 NELL'ATTIVITA CLINICA E DI RICERCA NELL'AMBITO
DELL'ANGIOEDEMA EREDITARIO DA DEFICIT DI C1 INIBITORE E RESPONSABILE
DELL’AMBULATORIO ANGIOEDEMA/ORTICARIA CENTRO DI RIFERIMENTO PER
MALATTIE RARE. MEMBRO DI ITACA ITALIAN NETWORK OF HEREDITARY AND
ACQUIRED ANGIOEDEMA DAL 2021, MEMBRO DI ACARE ANGIOEDEMA CENTERS OF
REFERENCE AND EXCELLENCE DAL 2024

RESPONSABILE DELL’AREA COVID DAL MARZO 2020 A FINE PANDEMIA

COMPONENTE DEL COMITATO SCIENTIFICO SICOA SOCIETA ITALIANA CARDIOLOGIA
OSPEDALITA’ ACCREDITATA DAL 2023

PIANISTA A LIVELLO AMATORIALE



ALLEGATI

Milano, 04/04/2024
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PRINCIPALE PRODUZIONE SCIENTIFICA

IL SOTTOSCRITTO E A CONOSCENZA CHE, Al SENSI DELL’ART. 26 DELLA LEGGE 15/68, LE DICHIARAZIONI MENDACI, LA
FALSITANEGLI ATTI E L'USO DI ATTI FALSI SONO PUNITI Al SENSI DEL CODICE PENALE E DELLE LEGGI SPECIALI. INOLTRE,
IL SOTTOSCRITTO AUTORIZZA AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI, SECONDO QUANTO PREVISTO DALLA LEGGE
196/03.

NOME E COGNOME (FIRMA)

FRANCESCA PEREGO



Pubblicazioni:

1.

10.

11.

12.

13.

Invernizzi P., De Andreis C., Sirchia M., Battezzati P.M., Zuin M., Rossella F., Perego F., Bignotto M.,
Simoni G., Podda M.. Blood fetal microchimerism in primary biliary cirrhosis. Clin Exp Immunol,
2000;122:418-422.

Invernizzi P., Battezzati P.M., Crosignani A., Perego F., Poli F., Morabito A., De Andreis A.E., Scalamogna
M., Zuin M., Podda M.. Peculiar HLA Polymorphisms in italian patients with primary biliary cirrhosis. J.
Hepatol. 38, 2003 401-406.

Invernizzi P., Biondi M.L., Battezzati P.M., Perego F., Selmi C., Cecchini F., Podda M., Simoni G..
Presence of fetal DNA in maternal plasma decades after pregnancy. Hum Genet 2002 110:578-591.
Perego F., Gianni M., Biagiotti S., Colombo S., Barbic F., Furlan R.. Is overtraining a functional disorder
of athletes? Journal of functional Syndromes 2002, 2, 2: 75-82.

Furlan R., Perego F., Colombo S.. Baroreflex regulation of sympathetic nerve activity in patients with
vasovagal syncope. Letter Circulation, Mar 2004; 109: e171.

Colombo S., Sarzi Puttini P., Atzeni F., Diana A., Perego F., Malliani A., Furlan R. Abnormalities of
cardiovascular neural control and reduced orthostatic tolerance in primary fibromyalgia. J Reumatol
2005 ;32 :1787-93.

Furlan R., Ardizzone S., Palazzolo L., Rimoldi A., Perego F., Barbic F., Bevilacqua M., Vago L., Bianchi
Porro G., Malliani A.. Sympathetic overactivity in Active Ulcerative Colitis: Effects of Clonidine. Am J
Physiol Regul Integr Comp Physiol. 2005 Aug 25 (available only on line).

Barbic F., Borella M., Perego F., Dipaola F., Costantino G., Galli A., Mantovani C., Seghizzi P., Malliani
A., Furlan R.. La sincope in eta lavorativa. Studio Multicentrico Prospettico STePS. G. Ital. Med. Lav. Erg
2005; 27:3,268-270

Barbic F, Perego F, Canesi M, Gianni M, Biagiotti S, Costantino G, Pezzoli G, Porta A, Malliani A, Furlan
R. Early abnormalities of vascular and cardiac autonomic control in Parkinson's disease without orthostatic
hypotension. Hypertension. 2007 Jan;49(1):120-6. Epub 2006 Nov 13. PMID: 17101845 [PubMed -
indexed for MEDLINE]

Costantino G, Perego F, Dipaola F, Borella M, Galli A, Cantoni G, Dell'Orto S, Dassi S, Filardo N, Duca
PG, Montano N, Furlan R. Short- and long-term prognosis of syncope, risk factors, and role of hospital
admission: results from the STePS (Short-Term Prognosis of Syncope) study. J Am Coll Cardiol. 2008 Jan
22;51(3):276-83. PMID: 18206736 [PubMed - indexed for MEDLINE]

Does B-type natriuretic Peptide testing affect outcome and management of patients with acute dyspnea?

Dipaola F, Perego F, Solbiati M, Casazza G; Gruppo di Autoformazione Metodologica.
Ann Intern Med. 2009 Aug 18;151(4):289; author reply 289-90. No abstract available. PMID: 19687502
[PubMed - indexed for MEDLINE]

Dipaola, F., G. Costantino, and F. Perego. SFSR, OESIL risk score and Clinical Judgment in the assesment
of short term outcome of syncope. Am J Emerg Med, 2010;28:432-439.
Perego F, Renesto E, Arquati M, Scandiani L, Cogliati C, Torzillo D, Zocchi L, Casazza G, Duca P,

Chirchiglia S, Lacaita G, Panteghini M, Cortellaro M.Target organ damage in a population at intermediate

Pagina 7 - Curriculum vitae di Francesca Perego
Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel
CV ai sensi del D. Lgs. 2018/101 e del GDPR

(Regolamento UE 2016/679)


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17101845?ordinalpos=2&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17101845?ordinalpos=2&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18206736?ordinalpos=1&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18206736?ordinalpos=1&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19687502?itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum&ordinalpos=13
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21165713

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21,

22,

cardiovascular risk, with adjunctive major risk factors: CArdiovascular PREvention Sacco Study
(CAPRESS). Intern Emerg Med. 2011 Aug;6(4):337-47. Epub 2010 Dec 17.

Galli A, Barbic F, Borella M, Costantino G, Perego F, Dipaola F, Casella F, Duca PG, Diedrich A, Raj S,
Robertson D, Porta A, Furlan R; STePS Investigators. Influence of climate on emergency department visits
for syncope: role of air temperature variability. PLoS One. 2011;6(7):e22719. Epub 2011 Jul 27.

Perego F, Dipaola F Does a lower diagnostic threshold of sensitive plasma troponin | assay improve clinical
outcomes of patients with chest pain?; Gruppo di Autoformazione Metodologica (GrAM). Intern Emerg
Med. 2011 Dec;6(6):559-60. Epub 2011 Nov 1.

Perego F, Davi G. Beyond Hyperglycemia in Diabetes: Role of Statin Treatment on Thrombogenesis
Triggered by Inflammation : Editorial to: "Impact of Statins on the Coagulation Status of Type 2 Diabetes
Patients Evaluated by a Novel Thrombin-Generations Assay™ by P. Ferroni et al.. Cardiovasc Drugs Ther.
2012 May 15. [Epub ahead of print] No abstract available.

Perego F, Casazza G; Gruppo di Autoformazione Metodologica (GrAM). Why meta-analyses on the same
topic lead to different conclusions? Intern Emerg Med. 2012 Aug;7(4):381-3. doi: 10.1007/s11739-012-
0792-y. Epub 2012 May 25. PMID: 22627908

Tagliabue L, Dipaola F, Perego F, Podda GM; Gruppo di Autoformazione Metodologica (GrAM). Aspirin
for the primary prevention of cardiovascular diseases. Intern Emerg Med. 2012 Aug;7(4):375-9. doi:
10.1007/s11739-012-0791-z. Epub 2012 Jun 6 PMID: 22669555

Perego F, Costantino G, Dipaola F, Scannella E, Borella M, Galli A, Barbic F, Casella F, Solbiati M,
Angaroni L, Duca P, Furlan R. Predictors of hospital admission after syncope: relationships with clinical
risk scores. Int J Cardiol. 2012 Nov 29;161(3):182-3. doi: 10.1016/j.ijcard.2012.06.061. Epub 2012 Jul 2.
PMID: 22762784

Zocchi L, Perego F, Casella F, Arquati M, Renesto E, Casazza G, D'Ambrosio A, Cortellaro M. Does the
metabolic syndrome predict subclinical atherosclerotic damage in an asymptomatic population at
intermediate cardiovascular risk? Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2013 Sep;23(9):864-70. doi:
10.1016/j.numecd.2012.06.003. Epub 2012 Aug 15. PMID: 22901845

Franchi C, Nobili A, Mari D, Tettamanti M, Djade CD, Pasina L, Salerno F, Corrao S, Marengoni A, lorio
A, Marcucci M, Mannucci PM; REPOSI Investigators. Risk factors for hospital readmission of elderly
patients. Eur J Intern Med. 2013 Jan;24(1):45-51. doi: 10.1016/j.ejim.2012.10.005. Epub 2012 Nov 8.
PMID: 23142413

Marengoni A, Nobili A, Pirali C, Tettamanti M, Pasina L, Salerno F, Corrao S, lorio A, Marcucci M, Franchi

C, Mannucci PM; REPOSI Investigators. Comparison of disease clusters in two elderly populations
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