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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  Pietro Verni 
Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail   

Nazionalità   
 

Data di nascita   
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 • Date (da – a)  Dal 2002 ad oggi: attività di medico competente aziendale presso decine di attività 

industriali e artigiane della provincia di Pavia. 
Dal 2002 al 2012: attività di consulente medico di guardia presso Fondazione Maugeri, 
Istituto Scientifico di Pavia, sede di via Boezio 
Dal 2006 ad oggi: medico palliatore presso la Fondazione Sartori; dal 2010 al 2024 
segretario del Comitato Scientifico; dal 2015 fino al 15.6.2024: Responsabile Sanitario. 
Dal 2012 ad oggi: medico palliatore presso UO Cure Palliative e Terapia del Dolore, 
Fondazione Maugeri, Istituto Scientifico di Pavia, sede di via Boezio 
Nel 2017: referente medico palliatore presso l’Unità di Cure Palliative Domiciliari 
presso ICS Maugeri, Istituto Scientifico di Pavia. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ICS Maugeri, Istituto Scientifico di Pavia, sede di via Boezio 28, Pavia 
Fondazione Sartori, via Volta 25, Pavia 

• Tipo di azienda o settore  Attività sanitaria aziendale; medicina palliativa in ambito ospedaliero e in ambito 
domiciliare 

• Tipo di impiego  Medico chirurgo 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Medico competente 

Medico palliatore 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  Dal 2011 al 2014: Master Universitario di II Livello in Medicina Palliativa di Alta 

Formazione e Qualificazione in Cure Palliative (Università degli Studi di Milano). 
Dal 1996 al 2000: specializzazione in Medicina del Lavoro (110 e Lode) (Università 
degli Studi di Pavia). 
Dal 1990 al 1996: Laurea in Medicina e Chirurgia (110 e lode) (Università degli Studi di 
Pavia). 
Dal 1985 al 1990: Maturità classica (Liceo Classico “S. Grattoni”, Voghera). 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Maturità classica; laurea in Medicina e Chirurgia; specializzazione in Medicina del 
Lavoro; Master in Cure Palliative 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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- gestione e trattamento di pazienti affetti da neoplasie solide (stomaco, colon, pancreas, 

fegato, GIST, neoplasie neuroendocrine, mammella, vescica, prostata, ovaio, polmone, cavo 

orale e laringe) e da neoplasie ematologiche (mieloma multiplo, linfomi di Hodgkin, linfomi non 

Hodgkin) in stadio avanzato; 

- attività di consulenza nei confronti dei Medici di Medicina Generale; 

- attività di raccordo con le Unità Ospedaliere di Cure Palliative e di Oncologia; 

- terapia del dolore secondo le linee guida internazionali, in modo particolare mediante utilizzo di 

analgesici maggiori, anche per via parenterale e ad alti dosaggi; 

- prescrizione di derivati cannabinoidi come adiuvanti nel dolore cronico o nella sindrome 

anoressia/cachessia; 

- applicazione dei protocolli di sedazione palliativa in caso di pazienti affetti da malattia evolutiva in 

stadio avanzato e con sintomi refrattari e intollerabili; 

- diagnosi e cura dei principali eventi tossici successivi a chemio- o radio-terapia: neutropenia 

febbrile, anemia, piastrinopenia, mucosite orale, diarrea, iperemesi; 

- diagnosi e cura dei principali eventi tossici successivi a terapie antiproliferative effettuate con 

farmaci a bersaglio molecolare, o immunoterapia 

- diagnosi e cura di aspetti internistici cancro-correlati: 

o a carico dell’apparato cardio-respiratorio (fibrillazione atriale, edema polmonare, dispnea, tosse, 

emottisi, broncospasmo, singhiozzo); 

o a carico dell’apparato gastroenterico (cura del cavo orale, disfagia, dispepsia, sindrome anoressia-

cachessia, nausea cronica e vomito, stipsi, diarrea e malassorbimento, occlusione intestinale, fistole, ascite, 

ittero e prurito) 

o disturbi reo-ematologici, infettivi e metabolici (astenia, anemia, alterazioni dell’emostasi, trombosi 

venosa profonda ed embolia polmonare, coagulazione intravascolare disseminata, linfedema, febbre, 

infezioni e antibioticoterapia, disturbi elettrolitici) 

o problemi neurologici e psichiatrici (delirio, fascicolazioni, mioclonie, epilessia, ipertensione 

endocranica, ansia e depressione, disturbi del sonno) 

- conoscenza e gestione delle problematiche nutrizionali del paziente con neoplasia avanzata, 

compresi i trattamenti nutrizionali enterali e parenterali, con particolare riferimento alle loro indicazioni e 

controindicazioni; 

- procedure interverventistiche diagnostiche e terapeutiche quali paracentesi, posizionamento e 

gestione di sondino naso-gastrico decompressivo o per nutrizione enterale, ecc. 

- posizionamento eco-guidato di accessi venosi quali cannule tipo Leaderflex o Midline 

- conoscenza e gestione delle principali problematiche correlate all’utilizzo di accessi venosi centrali 

temporanei e permanenti 

 
PRIMA LINGUA  italiano 

ALTRE LINGUE 
  Inglese 

• Capacità di lettura  ottima 
• Capacità di scrittura  ottima 

• Capacità di espressione orale  ottima 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Lavoro da 25 anni in ambito clinico (ospedaliero e domiciliare) con malati in fase 
terminale, prevalentemente oncologici. Gestisco in prima persona la presa in carico di 
nuovi pazienti in ambito domiciliare (circa 5 ogni mese) od ospedaliero (circa 10 ogni 
mese), all’interno di equipe multidisciplinari. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Ritengo di essere portato al team-work, nonché alla funzione di leader se richiesto 
dalle situazioni. Sono in grado di adeguarmi ad ambienti multiculturali, e posseggo 
buone capacità di comunicazione e organizzative. 
Anni di lavoro nell’ambito delle cure palliative dimostrano la mia capacità di lavorare 
in situazioni altamente stressanti, di gestire emozioni, progetti e un gruppo. Mi piace 
risolvere problematiche e affrontare attività di ricerca (si veda l’elenco delle 
pubblicazioni). 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Ad oggi sono il medico palliatore con la maggiore esperienza sull’ambito domiciliare 
nella provincia di Pavia, nonché uno dei pochissimi in possesso di Master di II Livello in 
Cure Palliative. 
Lavoro con l’ausilio dell’ecografo in caso di procedure invasive (toracentesi, 
paracentesi, posizionamento di accessi vascolari tipo Midline o Leadercath). 
Lavoro senza difficoltà col PC, con ottima padronanza del pacchetto Office. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Nemmeno una, purtroppo. 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Sono autore o coautore di 31 pubblicazioni scientifiche. Ho partecipato come relatore 
a congressi, seminari scientifici e Master. 

 
PATENTE O PATENTI  Sono in possesso di patente B. 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   
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ALLEGATI   

 Elenco delle pubblicazioni : 

1. Vittadini G., Giorgi I., Colli G., Boccasavia G., Verni P., Biscaldi G.P. “Study of 
some subjective indicators of well-being in a group of alcoholics undergoing 
acupuncture in a hospital alcohol-dependancy unit”. “Unconventional Medicine at the 
beginning of the third millennium. Time for integration. 4-6 June 1998.”, Abstract 
Book, pagg. 118-119, S. Maugeri Foundation - IRCCS, Pavia. 
2. Verni P. “Asma professionale: un problema in espansione”. Salute Oggi, 1998, 
anno III, n° 18: pagg. 11-13. 
3. Verni P. “Strategie preventive in Medicina del lavoro: il monitoraggio biologico e il 
monitoraggio ambientale”. Salute Oggi, 1998, anno III, n°19, pagg. 13-15. 
4. Verni P. “I solventi organici”. Salute Oggi, 1998, anno III, n° 20, pagg. 10-12. 
5. Verni P. “Le malattie e gli infortuni da alte pressioni”. Salute Oggi, 1998, anno III, 
n° 21, pagg. 14-15. 
6. Candura S.M., Butera R., Verni P., Gandini C., Tagliani M., Fasola D., Zanuti M., 
Locatelli C., Manzo L. “Intossicazioni accidentali durante attività domestiche. 
L’esperienza del Centro Antiveleni di Pavia (1996-1997). Folia Medica, 1998, 69 (3), 
pagg. 1615-1622. 
7. Candura S.M., Verni P., Dellabianca A., Biale C., Perfetti L., Calcagno G., Pisati 
A., Moscato G. “Sensibilizzazione epicutanea a metalli e dermatite allergica da 
contatto: analisi di una casistica ambulatoriale”. Giornale italiano di Medicina del 
lavoro ed Ergonomia, 1999, 21:1, pagg. 40-45. 
8. Strosselli M., Colli G., Verni P., Terzi R., Catenacci G. “Caratterizzazione 
dell’esposizione ad agenti biologici a diffusione aerogena nei lavoratori dell’industria 
della lana”. Atti del 19° Congresso Nazionale AIDII, Napoli, 6-8 giugno 2001, pagg. 
430-433, Tipografia PI-ME Editrice, Pavia. 
9. Tringali S., Finozzi E., Marchese P., Lanave M., Barone A., Verni P., Vlacos D. 
“Gestione di un caso di sieroconversione nei confronti del virus dell’epatite C”. 
Comunicazione presentata al 64° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Medicina del Lavoro e Igiene Industriale, Roma, 15-16 Ottobre 2001. 
10. Finozzi E., Tringali S., Marchese P., D’Errico R., Feletti T., Verni P., Vlacos D. 
“Infortuni a rischio biologico: gestione dei contatti accidentali con fonte HBV, HCV o 
HIV-positiva”. Comunicazione presentata al 64° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Medicina del Lavoro e Igiene Industriale, Roma, 15-16 Ottobre 2001. 
11. Catenacci G., Colli G., Verni P., Barisano A. “Monitoraggio ambientale e biologico 
dell’esposizione ad atrazina in ambito industriale formulativo”. Giornale italiano di 
Medicina del lavoro ed Ergonomia 2002; 24: 1, pagg. 35-42. 
12. Candura F., Candura S.M. “Elementi di tecnologia industriale a uso dei cultori di 
medicina del lavoro”. Curatori: Colli G., Verni P., Mennoia N., Agazzi A. Casa 
Editrice La Tribuna, Piacenza, 2002. 
13.  Tringali S., Finozzi E., Verni P. “Valutazione del rischio espositivo in un centro 
unificato di allestimento antiblastici”. Comunicazione presentata al 65° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Medicina del Lavoro e Igiene Industriale, Messina - 
Giardini Naxos, 11-14 Settembre 2002. 
14. Verni P., Tringali S., Finozzi E., Catenacci G. “La patologia professionale da latice: 
l’esperienza di un Ospedale lombardo”. Comunicazione presentata al 65° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Medicina del Lavoro e Igiene Industriale, Messina - 
Giardini Naxos, 11-14 Settembre 2002. 
15. Verni P., Caramia V., Cupella F., Ravetta F., Fratino P. “Diverticolo del sigma 
perforato da un osso di pollo. Descrizione di un caso clinico”. Trends in Medicine 
2003; 3: 293-294. 
16. Verni P., Caramia V., Ravetta F., Cupella F. “Hypokalemia-induced severe 
rhabdomyolysis in a patient with short bowel syndrome: a case report”. Rivista Italiana 
di Nutrizione Parenterale ed Enterale 2004; 2: 73-77. 
17. Candura SM, Verni P, Minelli CM, Rosso GL, Cappelli MI, Strambi S, Martellosio 
V. “Rischi professionali nelle Forze dell’Ordine”. Giornale italiano di Medicina del 
lavoro ed Ergonomia 2006; 28: 1, 53-62. 
18. Bovio G, Bonetti G, Argenti S, Bettaglio R, Melino S, Miotti D, Padovani M, 
Sguazzin C, Verni P. “Associazione tra sintomi alimentari e gastrointestinali in pazienti 
neoplastici in trattamento palliativo”. Poster presentato al XIV Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Cure Palliative, Perugia, 13-16 Novembre 2007. 
19. Bovio G, Argenti S, Bettaglio R, Bonetti G, Melino S, Miotti D, Padovani M, 
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Sguazzin C, Verni P. “Relazione tra sintomi gastrointestinali ed alimentari e stato 
nutrizionale in pazienti in cure palliative”. Poster presentato al XIV Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Cure Palliative, Perugia, 13-16 Novembre 2007. 
20. Bovio G, Bettaglio R, Bonetti G, Miotti D, Verni P. “Evaluatione of nutritional 
status and dietary intake in patients with advanced cancer on palliative care”. Minerva 
Gastroenterologica Dietologica 2008; 54: 243-50. 
21. Negri EM, Ferrari P, Giardini A, Verni P, Rossi S, Preti P. “Lungo sopravviventi in 
Cure Palliative: nostra esperienza e considerazioni”. Congresso Società Italiana Cure 
Palliative, 2010. 
22. Verni P, Bovio G, Miotti D. Fattori predittivi per il ricovero ospedaliero tra i 
pazienti affidati a un servizio di Cure Palliative domiciliari. Poster presentato al XXII 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Cure Palliative, Sorrento, 4-7 Novembre 
2015. 
23. Verni P, Bovio G, Albanese D, Biscaldi E, Bramanti A, Miotti D. Gli accessi al 
Pronto Soccorso nei pazienti seguiti da una équipe di Cure Palliative domiciliari: 
valutazione di una casistica clinica. Poster presentato al XXIV Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Cure Palliative, Riccione, 15-18 Novembre 2017. 
24. Verni P, Bovio G, Albanese D, Biscaldi E, Bramanti A, Miotti D. Efficacia degli 
steroidi nel trattamento clinico della fatigue. Poster presentato al XXIV Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Cure Palliative, Riccione, 15-18 Novembre 2017. 
25. Verni P, Colleoni M, Trentin M, Albanese D, Biscaldi, E, Bramanti A, Ferrari G. 
L’incidenza della disfagia all’interno di una Unità Operativa di Cure Palliative: 
risultato di un’indagine conoscitiva. Comunicazione orale –selezionata per la 
partecipazione al Premio Ventafridda- presentata al XXV Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Cure Palliative, Riccione, 15-17 Novembre 2018. 
26. Verni P, Colleoni M, Trentin M, Albanese D, Bramanti A, Ferrari G, Ferrari P, 
Negri E, Miotti D. Test del riflesso della tosse per lo screening dell’aspirazione silente  
in una U.O. di Cure Palliative: uno studio pilota. Poster presentato al XXVI Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Cure Palliative, Riccione, 14-16 Novembre 2019. 
27. Verni P, Colleoni M, Trentin M, Albanese D, Bramanti A, Ferrari G, Ferrari P, 
Negri E, Malovini A, Miotti D. Test del Riflesso della Tosse per lo screening 
dell’aspirazione silente in una U.O. di Cure Palliative: uno studio pilota. E-presentation 
al XXIX Congresso Nazionale della Società Italiana di Cure Palliative, Riccione, 17-
19 Novembre 2022. 
28. Verni P, Brusotti E, Lucarini C, Rotatore G, Stomeo A. Applicabilità del Palliative 
Prognostic Index (PPI) su pazienti non oncologici seguiti da una équipe di Cure 
Palliative domiciliari. E-presentation al XXX Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Cure Palliative, Riccione, 15-17 Novembre 2023. 
29. Verni P, Mazza S. Un caso di singhiozzo correlato ad assunzione orale di 
desametasone in un paziente affetto da glioblastoma in fase avanzata. E-presentation al 
XXX Congresso Nazionale della Società Italiana di Cure Palliative, Riccione, 15-17 
Novembre 2023. 
30. Pietro Verni, Ettore Brusotti, Carlo Lucarini, Giuseppe Rotatore, Antonio Stomeo. 
Affidabilità del Palliative Prognostic Index su pazienti non oncologici seguiti da una 
équipe di cure palliative domiciliari Riv It Cure Palliative 2025;27(1):23-31 | 
DOI 10.1726/4461.44575 
31. Verni P, D’Alpaos S. Il percorso palliativo nell’anoressia nervosa end-stage: 
resoconto di un caso clinico (Palliative course in end-stage anorexia nervosa: a case 
report). Rivista Italiana di Cure Palliative, 2025; 27(2):103-107. 
 
 

- Relatore al Convegno “Tumori del colon-retto: cosa c’è da sapere”, con 
relazione dal titolo “Il contributo delle associazioni di volontariato”. ASL, di 
Pavia, 19 maggio 2012. 

- Relazione dal titolo “L’assistenza palliativa domiciliare: l’esperienza della 
Associazione Sartori e il collegamento ospedale-territorio”. Ospedale Civile di 
Mede, 12 giugno 2012. 

- Ha partecipato alla Tavola Rotonda del seminario “Aggiornamento per la 
continuità assistenziale: la Rete delle Cure Palliative”. Asl di Pavia, 23 
ottobre-2014. 

- Relatore al seminario “La gestione clinica del dolore”, con la relazione dal 
titolo “La gestione domiciliare del dolore”, Fondazione Salvatore Maugeri, 

https://www.ricp.it/archivio/4461/articoli/44575/
https://www.ricp.it/archivio/4461/articoli/44575/
http://dx.doi.org/10.1726/4461.44575
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Pavia, 19 dicembre 2014. 
- Dal 2017 membro del Tavolo Tecnico per la realizzazione della Rete Locale 

di Cure Palliative della provincia di Pavia. 
- Relatore del Corso di Formazione “La Legionella in ambiente di lavoro”, 

Voghera, 25 novembre 2017. 
- Docente al Master infermieristico in Case management in ambito Oncologico, 

Università degli Studi di Pavia, aprile 2018- dicembre 2020. 
- Relatore al II Congresso SIMeRSA – 10 marzo 2018, Pavia, con la relazione 

dal titolo: “Dolore nel paziente anziano: esame di un caso clinico”. 
- Relatore al seminario webinar “Le terapie di supporto per migliorare la 

gestione del paziente oncologico”, con la presentazione del case report “Il 
dolore di Francesca”; 18 novembre 2020. 

- Relatore all’8° Congresso annuale del Dipartimento Interaziendale di 
Prevenzione Oncologica (“Tumore del Polmone e Melanoma: i percorsi nel 
territorio pavese”), con la relazione dal titolo “Rete di Cure Palliative: stato 
dell’arte”. Pavia, 30 ottobre 2021. 

- Relatore e responsabile scientifico del Convegno “30 anni di cure palliative 
domiciliari in provincia di Pavia. L’esperienza professionale e umana 
dell’Associazione Pavese per la Cura del Dolore “Lino Sartori””. Pavia, 11 
giugno 2022. 

- Relatore all’evento “La Rete Neurooncologica Pavese: approccio integrato di 
diagnosi e terapia dei tumori cerebrali e delle complicanze neurologiche 
dell'immunoterapia (17 aprile - 20 novembre 2023); la continuità delle cure 
in neuroncologia”, con la presentazione: “Assistenza domiciliare integrata”. 
Dipartimento interaziendale di Neuroscienze; Dipartimento interaziendale 
Provinciale Oncologico; ATS Pavia, 20-11-2023. 

- Moderatore al convegno “L’Oltrepò senza dolore”. Broni, Fondazione Cella, 
25-5-2024. 

- Relatore all’evento “La Rete Neurooncologica Pavese: approccio integrato di 
diagnosi e terapia dei tumori cerebrali e delle complicanze neurologiche 
dell'immunoterapia (17 aprile - 20 novembre 2023); la continuità delle cure 
in neuroncologia”, con la presentazione: “Assistenza domiciliare integrata”. 
Dipartimento interaziendale di Neuroscienze; Dipartimento interaziendale 
Provinciale Oncologico; ATS Pavia, 20-11-2023. 

- Relatore all’evento “Cure Palliative e Musicoterapia”, con la presentazione: 
“Cure Palliative Domiciliari”. ICS Maugeri Pavia, 21-9-2024. 

- Relatore all’evento “Seminari multidisciplinari” con la presentazione “La 
cachessia neoplastica”. ICS Maugeri Pavia, 3-10-2024. 

- Relatore al convegno “Le Cure Palliative tra ospedale e territorio” con la 
presentazione dal titolo: “La rete locale di Cure Palliative: esperienza di 
Pavia”. IRCCS S. Matteo Pavia, 4-11-2024. 

- Relatore all’evento “Seminari multidisciplinari” con la presentazione “Fine 
vita e domicilio”. ICS Maugeri Pavia, 30-10-2025. 
 
 
 

 
  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 
 
 
 
 
 
CITTA’ Pavia_______ 
 
 
DATA___30.10.2025_________ 
  


